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'NEU. So.zensia®

Frunevetmab

Endlich wieder frei

BEWEGLICH

o

Solensia® ist der erste und einzige
monoklionale Antikorper zur Linderung Osteo-
arthrose-bedingter Schmerzen bei Katzen'

\% ® Bindet spezifisch den Nerve Growth Factor (NGF), ein Schllisselmediator
fur Osteoarthrose-bedingte Schmerzen?

® Wirkungsweise unterscheidet sich damit von NSAIDs?

® Wirkt und wird abgebaut wie natlrlich vorkommende Antikdrper mit
minimaler Beteiligung von Leber oder Nieren3

@ ® Eine Injektion, 1x im Monat flr kontinuierliche Schmerzlinderung'

®

1. Fachinformation Solensia®, Stand Februar 2021 | 2. Epstein ME. Anti-nerve growth factor monoclonal antibody: a prospective new therapy for canine and feline osteoarthritis. Vet Rec. 2019;184(1):20-22. |
3. Keizer RJ, Huitema AD, Schellens JH, Beijnen JH. Clinical pharmacokinetics of therapeutic monoclonal antibodies. Clin Pharmacokinet. 2010;49(8):493-507.

7 mg/ml Injekti fiir Katzen. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: Jeder ml der Lésung enthalt: Frunevetmab* 7mg.* Frunevetmab ist ein felinisierter monoklonaler Antikor-
per (mAK), der durch rekombinante Verfahren in Chinesischen Hamsterovarzellen (CHO Zellen) exprimiert wird. Sonstige Bestandteile: Histidinhydrochloridmonohydrat, D-Sorbitol, Polysorbat 20, Wasser
fur Injektionszwecke, Salzsaure (zur Einstellung des pH Wertes), Natriumhydroxid (zur Einstellung des pH Wertes). Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Analgetika und Antipyretika. ATCvet-Code:
QNO02BG90. Anwendungsgebiete: Zur Linderung von Osteoarthrose-bedingten Schmerzen bei Katzen. Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei Tieren unter 12 Monaten und/oder unter 2,5kg Kérpergewicht.
Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegentiber dem Wirkstoff oder einem der sonstigen Bestandteile. Nicht anwenden bei Tieren, die fur die Zucht vorgesehen sind. Nicht anwenden bei trachti-
gen oder laktierenden Tieren. Nebenwirkungen: Fokale Hautreaktionen (z.B. Juckreiz, Dermatitis und Alopezie) traten in Studien haufig auf. Besondere Vorsic fiirden A der: Schwangere
Frauen, Frauen, die beabsichtigen schwanger zu werden, und stillende Frauen sollten sehr groBe Vorsicht walten lassen, um eine versehentliche Selbstinjektion zu vermeiden. DE: Verschreibungspflichtig.
AT: Rezept- und hel flichtig. Zul. i : Zoetis Belgium SA, Rue Laid Burniat 1, 1348 Louvain-La-Neuve, Belgien. Ortlicher Vertreter DE: Zoetis Deutschland GmbH, SchellingstraBe 1, 10785
Berlin. Ortlicher Vertreter AT: Zoetis Osterreich GmbH, Floridsdorfer HauptstraBe 1, A-1210 Wien. Weitere Angaben zu Nebenwirkungen, Anwendung wahrend Trachtigkeit und Laktation, Wechselwirkungen,
Wartezeiten und Warnhinweisen zur sicheren Anwendung sind der veroffentlichten Fachinformation zu entnehmen. Stand: 02/2021
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EDITORIAL

Lust auf Katzenmedizin

I ch weilt nicht, ob es klug ist, an dieser Stelle zuzugeben, dass ich zur Gattung Hundefreund zdhle, der mit
Katzen nichts am Hut hatte. Bisher jedenfalls! Die schrittweise Katzenannaherung erfolgte tatsachlich erst,
nachdem ich mich vor gut eineinhalb Jahren entschieden habe, mit der KATZENMEDIZIN das erste und einzi-
ge deutschsprachige Feline Fachmagazin zu verlegen. Ich kann mich noch sehr gut erinnern, als sich Sunny,
der Kater der ,Katzenflisterin aus Krems®, Sabine Schroll, wahrend des Interviews in der Wachau auf meinen
Schof sprang und mit mir auf Teufel komm’ raus zu schmusen begann. Man kdnnte also sagen, dass mich
Kater Sunny verfihrt hat - und tatsachlich habe ich mich nach anfénglicher Scheu gerne auf dieses besondere
Intermezzo eingelassen.

mon chat & moi

In den letzten Monaten habe ich sehr, sehr viel Uber Katzen gelernt. Fiir diese Ausgabe durfte ich u.a. einen
halben Tagim franzosischen Nantes zu Gast bei Dr. Cyril Berg sein, der insgesamt drei Katzenpraxen im Dépar-
tement Loire-Atlantique fiihrt. Er nimmt sich extrem viel Zeit fir seine Katzenpatienten, lsst sich seine Arbeit
gut bezahlen und hat einige sehr interessante Marketingtools entwickelt, um seine Kundinnen zu binden und
zusétzlich gut betreuen zu kénnen. Unter der Marke ,mon chat & moi“ will der Franzose weitere 15-20 Filialen
griinden.

Thementage Patient Katze am 11./12. September

Ebenfalls einen halben Tag hat mich Gabriele Rummel Uber die Schulter schauen lassen, die mit Margit
Rogalla eine Kleintierpraxis in Nidderau leitet und dort den ,Katzenpart® ibernimmt. Sie liebt Katzen, hat
ein Handchen fir diese Tiere und dartiber hinaus mit ihrem Team einen Arbeitsablauf geschaffen, der
seinesgleichen sucht. Neben ihrer Arbeit ist die Tierdrztin auch noch in der Arbeitsgruppe Katzenmedizin
der DGK-DVG aktiv, dieam 11. & 12. September die digitale VET-Fortbildung ,,Thementage Patient Katze
2021% organisiert. Falls Sie das zweite Septemberwochenende sinnvoll nutzen mochten, kdnnen Sie sich
auch noch kurzfristig zu dieser Veranstaltung anmelden.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude bei der Lektire dieser Ausgabe, die Sie gerne auch an lhre
Kolleglnnen weitergeben kdnnen.
1000 GriifRe aus Koln, '
lhr
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Praxisbesuch in Nidderau -

"Ein Lob pro Tier!"

Die Stadt Nidderau im Rhein-Main-Gebiet ist mit Ilhren gut 20.000
Einwohnerlnnen die flinftgrofRte Stadt des Main-Kinzig-Kreises und
liegt am nordostlichen Rand des Rhein-Main-Gebiets.

In einem Wohngebiet im Stadtteil Heldenbergen haben Dr. Gabriele
Rummel und Dr. Margit Rogalla vor fast 20 Jahren in einem ehemaligen
Mobelgeschaft ihre Praxis eroffnet.

Traumberuf Tierarztin

"Das Schéne an unserem Beruf ist

doch, dass er so vielféltig ist und

ein extrem breites Betatigungsfeld
bereit halt", fasst Gabriele Rummel
zusammen. "Und wenn man erst einmal
die Basis geschaffen hat, kann man sich
in alle moglichen Richtungen spezialisieren
und sich immer weiterbilden", erganzt ihre
Partnerin Margit Rogalla. So haben es die
beiden Tierdrztinnen gemacht, die sich nach
erfolgreichem Studiumin Nidderau in eigener
Praxis selbststandig machten. Mit einem zu-
friedenen Lachen erzéhlen die beiden, wie sie
damals Anfang der 1990er Jahre ohne Geld
und Sicherheiten dem lokalen Bankangestell-
ten von ihrer Idee berichteten und ohne gro-
RRe Prifung den bendtigten Kredit bekamen.
Vom ersten Tag an ging der Plan auf, da es
sich in der Tierszene schnell he-rumsprach,

Seite 6

Jeder Patient wird

gelobt - jeder!

dass die beiden Tierarztinnen sich
sehr gut um die Hunde, Katzen und

Heimtiere kimmerten.

60/40 - Als Katzen-
freundliche Praxis seit
2017 durch die ISFM

zertifiziert

Rogalla und Rummel waren stets Vorreite-
rinnen in verschiedensten Gebieten. Ga-
briele Rummel konzentrierte sich schon
frihzeitig auf die Katzenmedizin, bildete
sich vor allem auch international fort und
ist Mitglied der International Society of
Feline Medice (ISFM). Als Griindungs- und
Vorstandsmitglied der "Deutsche Grup-
pe Katzenmedizin" bringt sie seit Jahren
die Thematik aktiv und erfolgreich in die
deutschen Tierarztpraxen. Zu den Spe-
zialgebieten von Margit Rogalla gehdren
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die Zahnheilkunde, Chirurgie, Orthopadie,
Neurologie, Akupunktur und Schmerzthe-
rapie - sie unterrichtet als Dozentin Aku-
punktur und Schmerztheorie. "Mein Ste-
ckenpferd ist die Akupunktur", so Rogalla,
die stolz verkiindet, dass die Praxis die erste
anerkannte Tierdrztliche Weiterbildungs-
statte in Hessen auf diesem Gebiet ist.

"Uber die Hélfte der Praxispatienten sind
Katzen", erklart Gabriele Rummel. Die Praxis
ist 2017 als eine der ersten in Deutschland
als katzenfreundliche Praxis von der Inter-

national Society of Feline Medici-
ne (ISFM) zertifiziert worden. Der
stressfreie Umgang mit den Tieren
ist allen immens wichtig. "Unser
Team istim Umgang mit Katzen be-
sonders geschult, wird standig fortge-
bildet und kiimmert sich um die Patien-
ten, als wdren sie die eigenen Tiere", erklart
die Tierdrztin, die jeden Tagim Durchschnitt
zwischen 30 und 40 Katzen betreut. "Wichtig
ist, dass jeder unserer Patienten nach der
Behandlung ausgiebig gelobt wird!"

Vorsorge ist das A & O!

Der Katzenbehandlungsraum ist hell und
freundlich, und vor allem riecht es hier - wie
in der gesamten Praxis - gut. Die Tierdrztin
holt den Patienten im Wartezimmer ab und
lasstsich tiber den aktuellen Stand vom Be-

sitzerinformieren. Coronabedingt wird hier

www.just4vets.online

weiterhin die Untersuchung ohne Besitzerln
durchgefiihrt. Danach wird die Katze gewo-
gen, untersucht und behandelt - und das
immer zu dritt. Gabriele Rummel arbeitet
mit einer TFA und einer Auszubildenden,
die sie unterstiitzen - eine am Tier, eine am
Rechner. "Vorsorge ist das A & 0", erkléart
Rummel, "denn wir wollen unsere Patienten
ja in der Praxis haben, wenn es ihnen gut
geht! Durch unsere Gesundheitsprogram-
me sehen wir die Tiere regelmaRig in der
Praxis." Die Tierdrztin setzt auf Kommunika-

Ca. 40 Prozent der Patienten

sind Hunde.

PRAXISREPORTAGE

tion und Aufklarung, die von ihren Kunden
dankbar angenommen wird.

Ein Geschenk fiir die Katze
und viel Infos im
Erstgesprach

Flr Besitzerlnnen von Katzenwelpen, die zum
ersten Mal in der Praxis zu Gast sind, nimmt
sich die Tierdrztin sehr viel Zeit, schlieilich
wird man sich in der Anfangszeit ofter sehen,

um die Entwicklung und das Wachstum der

jungen Katze zu Uberprifen und ein
Vertrauensverhaltnis aufzubauen.
Die Besitzerlnnen sollen von Beginn
an mitihren Tieren Uben, die Trans-
portbox zu nutzen, kleinere Fahrten
mit dem Auto zu unternehmen und
regelmalig in die Praxis zu kommen.
"Das zahlt sich aus, denn diese Vorgehens-
weise nimmt sowohl den Tieren als auch
den Menschen die Angst vor dem Tierarztbe-
such", erklart Rummel, die froh ist, dass der
Anteil der Stammkundinnen stetig wachst.
Nachdem die Katze ein kleines Geschenk
erhélt, klart die Tierarztin auf Gber den Ein-
satz von Pheromonen, Uiber Parasitenschutz,
notwendige Impfungen, die Bedeutung von
Vorsorgeuntersuchungen und weist auf die
Vorteile einer Tierkrankenversicherung hin.
Die Erndhrungsberatung folgt dann beim Fol-
gebesuch, schlieflich will sie die Kunden ja
nicht tiberfordern.
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PRAXISREPORTAGE

» Katzen leben sehr, sehr lange, bis zu 20 Jahre lang, was
auch bedeutet, dass diese Tiere eine lange Zeit Patienten
der Praxis sind. «

"Ich liebe Katzen!"

"Ich liebe Katzen" outet sich Gabriele Rummel.
Einmalin Fahrt gekommen, erklart sie, dass
Katzen faszinierende Tiere sind, die darlber
hinaus noch sehr intelligent und dufRerst
saubersind. Siesind internistisch gesehen
sehrinteressante Tiere und sind deutlich
einfacher zu hédndeln als beispielsweise 50
Kilogramm Hund. AulRerdem sind Katzen
auch auf der Station angenehme Patienten
und deutlich leiser als Hunde, was gerade
ineinem Wohngebiet sehr gut fiir eine funk-
tionierende Nachbarschaft ist.

"Katzen haben, auch durch den medizini-
schen Fortschritt, eine sehr hohe Lebens-
erwartung und kdnnen bis zu 20 Jahre alt
werden, was auch bedeutet, dass diese Tie-
re eine lange Zeit Patienten der Praxis sind",
so Rummel, die sich als Tierarztin das Ziel
gesetzt hat, auch den gebrechlichen Patien-
ten eine hohe Lebensqualitét zu schaffen.

Was bringt die Zukunft?

Seitdem sich Rummel und Rogalla ent-
schlossen haben, sich dem Tierdrztenetz-
werk "Tierarzt Plus Partner" anzuschliefen,

hatsich eigentlich nicht viel geandert. "Wir
flihren unsere Arbeit genauso fort, wie wir
esinden Jahrzehnten zuvor getan haben’,
fasst Rummel zusammen, die, genau wie
ihre Partnerin nun als angestellte Tierdrz-
tinnen den Standort in Nidderau leitet. Ein
groler Teil der Verwaltungsarbeit

wird von der Zentrale in Berlin aus getatigt.
Seit dem 1.September ergénzt Anke DO-
richt das Team in Nidderau, die zuletzt
als Oberdrztin fur Innere Medizin und Kar-
diologie in der Tierklinik Trillig in Oberts-
hausen Verantwortung getragen hat. Die
Tierdrztin ist zudem GPCert small Animal
Ultrasound, dulerst erfahren in der Notfall-
und Intensivmedizin, Referentin diverser
Seminare und auch Mitglied bei der Euro-
pean Society of Veterinary Endocrinology
(ESVE)."
Austausch mit Anke, die sicherlich ganz

Wir freuen uns schon sehr auf den
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neue Aspekte mit in die tagliche Praxis-
arbeit bringt", freuen sich Rummel und
Rogalla.

Fur die Patienten in und um Nidderau be-
deutet der Neuzugang, dass sich noch mehr
Power und Knowhow unter dem Praxisdach
vereinigt. Und fest steht natirlich, dass auch
weiterhinjeder der tierischen Patienten nach
der Behandlung ausgiebig gelobt wird. -

Andreas Moll

U JUST4VETS

{2 Just4vets.online
Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
gefluester/praxis-nidderau

Tierarzt Plus Limeshain
und Nidderau GmbH

Dr. Margit Rogalla und Dr. Gabriele Rummel
haben 1993 ihre erste Kleintierpraxis in Nid-
derau gegriindet und fiihren diese nach dem
Umzug im Jahre 2003 am heutigen Standort
in Nidderau-Heldenbergen. In der ganzheitlich
orientierten Praxis legt man grofRen Wert auf
Vorsorge, schnelle Diagnostik und ausfiihrliche
Beratung. Die als katzenfreundliche zertifizierte
Praxis ist zudem anerkannte tierdrztliche Weiter-
bildungsstdtte fiir Akupunktur. Seit 2020 gehért
die Kleintierpraxis in Nidderau zum Tierdirzte-

netzwerk Tierarzt Plus Partner.

Tierarzt Plus Limeshain und Nidderau
Am Steinweg 18 / Arkadenhof | 61130 Nidderau
e 0618727300
06187 27301
B4 info@tierarztpraxis-rogalla-rummel.de
Y tierarztpraxis-rogalla-rummel.de
www.instagram.com/tierarzt.nidderau
in www.linkedin.com/company/

tierarzt-plus-partner
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PHARMAWERK
Weinbbéhla

Huminsduren WH67°

Eine Alternative zur Antibiotika-Therapie.

™

Tiergesundheit Nattirlicher
auf nattirlicher Basis Schleimhautschutz

Therapie und Metaphylaxe bei Die besonderen Eigenschaften

infektiosen und spezifischen der Huminsauren WH67° wirken:
Darmerkrankungen:
@’ Durchfille @ antiphlogistisch

@ Stoffwechseldysregulation @ antibakteriell

@ Verdauungsstérungen @ viruzid
@ ad- und absorptiv

@ ergotrop

DYSTICUM?® wee7

WH Pharmawerk Weinb6hla GmbH

Poststraf3e 58 - 01689 Weinbohla

T+49 352433870 - F +49 35243 387 28

( www.pharmawerk-weinboehla.de

Iver zum Eingeben iiber das Futter fiir Rinder, Pferde, Hunde, Katzen, Kaninchen, Goldhamster, Meerschweinchen, Ziervdgle, Zootiere
auer, Primaten, Beuteltiere, Schwielensohler, Elefanten, Equiden, Landraubtiere)

Zusammensetzung: 100 g Dysticum® enthalten: Arzneilich wirksame Bestandteile: Huminsauren, Natriumsalz 90,0 g, Huminsauren 5,0 g, Almasilat 5,0 .
Anwendungsgebiete: Zur Therapie und Metaphylaxe von Magen- und Darmerkrankungen wie: Infektiose (durch Bakterien oder Viren verursachte)
Durchfélle oder unspezifische Durchfélle (z.B. ernahrungsbedingt); Verdauungsstorungen aufgrund von Féulnis- und Garungsprozessen (Dyspepsie) sowie
Stoffwechselstorungen (besonders den Kohlenhydratstoffwechsel betreffend), die durch Umstellung, Futterwechsel, Fehlfiitterung oder verminderter
Futteraufnahme bedingt sind; Entfernung bestimmter, mit dem Futter aufgenommener schadlicher Verbindungen (z.B ifte, Pestizid- bzw. Schwer-
metallbelastungen) sowie erstim Magen-Darm-Bereich gebildeter Schadstoffe oder deren Umwandlungsprodukte; Normalisierung der bakteriellen Magen-

Darm-Flora; Zur schnellen Regulation der natiirlichen Stoffwechselvorgénge im Verdauungstrakt, z.B. beiintensiv gefiitterten Hochleistungstieren (auch bei
Nitratbelastungen iiber das Futter oder Trinkwasser).

Gegenanzeigen: Keine bekannt. Nebenwirkungen: Keine bekannt. Wartezeit: Rind, Pferd: esshare Gewebe: 0 Tage, Milch: 0 Tage; Kaninchen: esshare
Gewebe: 0 Tage.

Apothekenpflichtig.

PHARMAZEUTISCHER UNTERNEHMER UND HERSTELLER: WH Pharmawerk Weinbdhla GmbH, Poststr. 58, 01689 Weinbahla. Mitvertrieb: Dechra Veterinary
Products Deutschland GmbH, HauptstraBe 6-8, 88323 Aulendorf. Stand: 05/2021




Natalia Gawda & Carina Wirtz, Ahlen

Multimodales Schmerzmanagement

bei der Katze

Die Physiotherapie bietet ein Potpourri an Behandlungsmoglichkeiten und Techniken, die
bei Katzen durchaus ihre Anwendung finden konnen. Eine vollstandige Wiederherstellung
des schmerzfreien Bewegungsradius kann so erreicht werden. Bei der Therapie chronischer
Schmerzpatienten kann die Physiotherapie als eine tragende Sdule eingesetzt werden.

I m Prinzip gelten fiir die schmerzhafte Kat-
ze die gleichen Behandlungsansatze wie
fir Hunde. Zundchst ist eine ausfihrliche
Anamnese zu erheben und insbesondere
veranderte Gewohnheiten sind zu erfragen.
Seit wann springt die Katze nicht mehr auf
den Kratzbaum oder auf das liebste Fens-
terbrett? Wahrend der Anamneseerhebung
kann man der Katze erlauben, sich frei im
Untersuchungsraum zu bewegen - das be-
ruhigt die Katze und ermoglicht uns, das
Tier zu beobachten.

Nach einer allgemeinen Untersuchung ist
eine orthopddisch-neurologische durchzu-
flhren. Rontgenbilder dirfen zur Darstellung

Seite 10

der schmerzenden kndchernen Strukturen
nicht fehlen. Der Einsatz von erweiternden
bildgebenden Verfahren, wie der Computer-
tomographie, Kernspintomographie oder
auch der orthopéadischen Ultraschallunter-
suchung, kdnnen bei der Diagnosefindung
in kniffligen Fallen helfen. Insbesondere bei
alteren Tieren empfiehlt sich zudem eine
Untersuchung der Nierenparameter, um
einen sicheren Einsatz von nicht steroida-
len Entzlindungshemmern zu ermdglichen.
Denn ohne eine genaue Diagnose ist eine
spezifische Therapie zu vergleichen mit ei-
nem Mafanzug flr eine fremde Person - die
kann passen, muss aber nicht!

Therapeutisch stehen uns
drei grofde Bausteine zur
Verfiigung, um dem Schmerz
zu begegnen: Chirurgie, me-
dikamentelle Therapie und
Physiotherapie.

Chirurgie: Eine chirurgische Losung ist bei
traumatischen Erkrankungen (Polytrauma
des Kniegelenkes, Frakturen etc.) erstes
Mittel der Wahl, aber auch sekundéare arth-
rotische Verdnderungen sind ursachlich zu
therapieren (Huftgelenksdysplasie, Kreuz-
bandriss). Dabei liegt aus schmerzthera-
peutischer Sicht ein besonderes Gewicht

KATZENMEDIZIN #5 September 2021



auf einer perioperativen multimodalen
Schmerzausschaltung durch die Gabe von
intravenosen Opioiden und NMDA-Rezep-
tor-Antagonisten (Ketamin). Ein besonderer
"Joker" ist der Einsatz von Lokalanasthetika.
Medikamentelle Therapie: Das multimodale
Schmerzmanagement beginnt mit der Vor-
stellung der Katze! Bei starken Schmerzen
durch Frakturen oderauch bei einerischami-
schen Ldsion beiden ,Kippfensterkatzen“ist
unverziglich eine addquate Analgesie zu ver-
abreichen. Das nimmt der Katze viel Stress
und erleichtert uns das Handling . Hierzu
sind insbesondere kurzwirksame Opioide,
wie Fentanyl, geeignet. Eine Dauertropfin-
fusion mit Ketamin und Fentanyl kann auch
praoperativ sehr gut eingesetzt werden! Bei
akuten, leichten bis mittleren Schmerzen
sind bei gutem Allgemeinbefinden und
Nierenwerten NSAIDs indiziert. Chronische
Schmerzen durch einen unwiderruflich ge-
storten Bewegungsapparat, kdnnen neben
NSAIDs mit Prédparaten behandelt werden,
die auf Rickenmarksebene ihre Wirkung
entfalten (Gabapentin, Amantadin etc). Mul-
timodales Schmerzmanagement umfasst
unter dem nutritiven Aspekt die Gabe von
ungesattigen Fettsauren, Gylkosamingylka-
nen und weiteren Chondroprotektiva.

Physiotherapie: In der Tiermedizin findet
die Physiotherapie vor allem bei Hunden
und Pferden ihre Anwendung. Doch Physio-
therapie bei der Katze? Da in den Koépfen

der KundInnen oft Physiotherapie mit der Ar-
beit im Unterwasserlaufband gleichgesetzt
wird, sprengt es jegliche Vorstellungskraft
dieses mit Katzen zu tun. Dabei kann die
Physiotherapie deutlich viel mehr als aktive
Krankengymnastik auf dem Unterwasser-
laufband!

Manuelle Therapie: Darunter werden
Massagen verstanden, die Ubergange zur
Gelenkmobilisation und passiver Kranken-
gymnastik sind dabei flieflend. Zu Beginn
wird mit Effleuragen (Streichungen) das
Gewebe begriift, durch die gezielte Bewe-
gung wird die Durchblutung gesteigert und
superfizielle fasziale Verklebungen gelockert.
Hierbei stellt sich meistens eine Vertrauens-
basis zwischen Tier und Therapeut ein. Mit
der Petrissage werden tiefere Schichten
behandelt, durch das wohl dosierte Kneten
werden die Effekte der Effleuragen verstarkt.
Lange Muskelstrange kdnnen auch durch
die Walkungen gelockert und mobilisiert
werden. Durch die Vibration wird das Ge-
webe ,ausgeschittelt” - diese Technik kann
insbesondere in Kombination mit passiver
Gelenkbewegung und Stretching der Mus-
kulatur zur Lockerung eingesetzt werden.
Hochfrequente Reibungen an der Endsehne
vermindern den Muskeltonus und Klopfun-
gen (Tapotment) erhhen den Muskeltonus,
jedoch sollten beim felinen Patienten diese
Techniken mit viel Fingerspitzengefiihl und
wohl dosiert eingesetzt werden.

Treffen Sie uns auf der VET AUSTRIA am 25. - 26. September in Salzburg
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*Jvetera @ ODotleo

Die Software fur Tierarzte und Tierkliniken

Less work, more flow.

AUS DER PRAXIS

1 Isometrische Ubrungen mit einem felinen

Patienten.
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AUS DER PRAXIS

2 Manuelle Therapie: Darunter werden Massa-

gen verstanden, die Ubergange zur Gelenk-

mobilisation und passiver Krankengymnastik
sind dabei flieBend.

Joint Mobilisation: Es werden prinzipiell alle
Gelenke aufihren physiologischen Bewegungs-
radius untersucht. Je nachdem wie schmerz-
haft und wie das Muster der Einschrankung
(Pattern of Restriction) ist, wird der Grad der
Gelenkmobilisation gewahlt. Bei Einschran-
kungen durch Verkirzung des Weichteilman-
tels kdnnen zum Beispiel kurz vor dem Stopp
passive Bewegungen in kleineren und grofieren
Amplituden benutzt werden.

Weitere Techniken umfassen die Kompressi-
on und Traktion der Gelenke. Damit wird der
synoviale Fluss gefordert, der Knorpel - wie
ein Schwamm - ausgedriickt und somit des-
sen Versorgung angeregt. Darliber hinaus wird
die Kapsel gedehnt oder entspannt. Alle diese
Malsnahmen fiihren zu einer besseren Versor-
gung, Schmerzlinderung und Erweiterung des
Bewegungsradius.

Physikalische Therapie: Durch den Einsatz
von Strom im niederfrequenten Bereich kann
einetranskutane elektrische Nervenstimulation
(TENS) zur Schmerztherapie nach dem Gate
Control Prinzip oder im mittelfrequenten Be-
reich der Interferenzstrom zur Regulation des
Muskeltonus eingesetzt werden. Mit dem the-
rapeutischen Ultraschall steht uns zudem eine
stark stimulierende Technik zur Verfligung, die
insbesondere dazu in der Lage ist, chronische
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Veranderungen von Knochen, Muskeln und
Sehnen zu aktivieren.

Lasertherapie: Esgibtverschiedene Laserklas-
sen und Wellenldngen. Durch das Einbringen
von physikalischer Energie (Photonen) kdnnen
verschiedene Photoakzeptoren im Gewebe sti-
muliert werden. Niedrig dosiert (J/cm2) Uber-
wiegt die schmerzlindernde, stimulierende
Wirkung. Im Bereich der Knorpelregeneration
zeigen Studien erstaunlich gute Ergebnisse
durch den Einsatz der Low Level Lasertherapie
(LLLT).

Kalte- und Warmetherapie: Durch den
Einsatz von Kalte kénnen akute Schmerzen
gelindert werden, dabei wird sogar die Ner-
venleitgeschwindigkeit vermindert, durch die
Vasokonstriktion wird den Entziindungsreak-
tionen entgegen gewirkt. Warme eignet sich
vor allem zur Behandlung von chronischen

Schmerzen.

Krankengymnastik: Durch gezielte Bewe-
gungstibungen kdnnen Muskelgruppen ange-
sprochen und trainiert werden. BeiderKatze st
ein hohes Mal% an Beobachtung und Geschick
notwendig, um sie zu motivieren, auch mehr-
mals mitzuarbeiten. Weitere Moglichkeiten der
Schmerztherapie bieten die Akupunktur, die
Magnetfeldtherapie und eine Gewichtreduktion
der Patienten.

Katzen Specials

Beider Katze empfiehlt essich, das Tieraufdem
Tisch zu behandeln und das Tier moglichst we-
nigfestzuhalten. Die Konsequenzist somit, dass
man die Katze in der von ihr gewtinschten Hal-
tung behandelt und sich ihr mit viel Ruhe und
Geduld widmet. Das kann dazu fihren, dass
man etwas ,heimlich“ an dem Patienten ar-
beitet und sich in vielen kleinen Schritten dem
Behandlungserfolg nahert. s

‘D JUSTAVETS

{2 Justdvets.online
Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
katzenmedizin/schmerz-

management-katze

Natalia Gawda

hat Tiermedizin an der Tierdirztlichen Hochschule
Hannover studiert. Erste klinische Erfahrun-
gen hat die Fachtierdrztin fiir Kleintiere in der
Tierklinik Ahlen gesammelt, wo sie auch ihre
physiotherapeutische Ausbildung erhielt und die
Zusatzbezeichnung Physiotherapie und Rehabili-
tation beim Kleintier ablegte. Nach einer zweijéh-
rigen berufsbegleitenden Chirurgiefortbildung an
der European School of Veterinary Postgraduate
Studies in Frankfurt fiihrt die Tierdrztin Small
Animal Surgery (GPCert SAS). Die Oberdirztin der
Chirurgie hat nach klinischer Tétigkeit in verschie-
denen deutschen Kliniken 2021 ihren Weg zuriick

in die Tierklinik Ahlen gefunden.

Carina Wirtz

hat ihre Ausbildung zur Tiermedizinischen
Fachangestellten (TFA) erfolgreich absolviert.
Nachdem sie Berufserfahrung in zwei weiteren
Tierarztpraxen sammelte, wechselte die Tier-
arzthelferin in die Tierklinik Ahlen Anicura. Es
folgten Weiterbildungen zur Veterindrmedizini-
schen Physiotherapeutin im Vierbeiner Rechen-
zentrum im Bad Wildungen und bei den Schloss
Seminaren. Seit 2018 fiihrt sie den Titel Certified
Canine Rehabilitation Practitioner (CCRP).

AniCura Ahlen - Tierdrztliche Klinik
fiir Kleintiere
Bunsenstraf3e 20 | 59229 Ahlen
. 02382766700 & 02382 76670100
B4 kontakt@tierklinik-ahlen.de
1Y www.tierklinik-ahlen.de
f www.facebook.com/tierklinikahlen
www.instagram.com/tierklinikahlen

Y twitter.com/tierklinikahlen
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Gabriele Rummel,
Nidderau

Mit dem Phanomen
Schmerz werden wir in der
tierarztlichen Praxis alltaglich
konfrontiert: Schmerz als
Symptom von Krankheit
(z.B. Pankreatitis, Arthritis,
FIC), Schmerz als Folge von
Verletzungen (z.B. Bisse,
Frakturen, Tumore), Schmerz
als Begleitung chirurgischer
(z.B. Kastration) und dia-
gnostischer Interventionen
(z.B. Blasenpunktion) oder gar
als eigenstandige Krankheit,
namlich dann, wenn sich
das Schmerzgeschehen
chronifiziert hat (Schmerz-
geddchtnis). Hyperalgesie
oder gar Allodynie kdnnen die
Folge sein.

Kein Phanomen in der Medizintheorie ist
so herausfordernd wie der Schmerz!

Wir alle kennen die Definition des
Schmerzes der International Associa-
tion of the study of pain IASP, die fir die Tiere
in dieser Form erweitert wurde: ,Schmerz bei
Tierenisteine aversive Empfindungserfahrung,
verursachtdurch aktuelle oder potenzielle Ver-
letzung (Schadigung), dieihrerseits schiitzende
motorische und vegetative Reaktionen auslost
sowie erlerntes Meideverhalten bewirkt, und
das spezifische Artverhalten - einschlieRlich
Sozialverhalten- modifizieren kann."Dieser Ver-
such, den Schmerz deskriptiv zu erfassen, ist
nur teilweise gelungen. Ausgeblendet bleibtin
dieser Definition die Unterscheidung zwischen
akutem und chronischem Schmerz, der in der
Regel progrediente Verlaufdes Schmerzgesche-
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hens, das subjektive Schmerzempfinden und
die sehrindividuelle Schmerzwahrnehmung,
die selbst bei gleichen Stimuli nie die gleiche
bleibt. Dartiber hinaus fehlt die Beschreibung
vom individuellen Leid, welches sich in der
Beeintrdchtigung von Lebensqualitat spiegelt.

Um den Schmerz in seiner gesamten Dimen-
sionalitét zu erfassen, ist es zwar sehr hilfreich,
ein Wissen Uber die vegetativen (autonomen)
Reaktionen wie Blutdruckanstieg, Erhdhung
der Herzfrequenz und motorischen Reaktionen
(reflektive Muskelverspannung) zu haben, ihn
sensorisch diskriminativ (wo, wie, wie lange)
zu erfassen. Doch gerade die affektiv, motivi-
alen Komponente des Schmerzes, welche die

bedeutendste Auswirkung auf das Schmerz-
empfinden hat, ist unsin der Tiermedizin noch
schwererzugénglich alsin der Humanmedizin.
Zum einen ist es grundsatzlich nicht moglich,
als externe Untersucher*in die subjektive Sen-
sation Schmerz nachzuempfinden - auch
nicht beim Patient Mensch - und zum anderen
sind unsere Patienten non-verbal. Zusatzlich
macht es uns die Katze in ihrer Einzigartigkeit
als ,master of disgiuse” schwerer als andere
Spezies (Hund).

Vokalisieren unsere Katzen Schmerz, so ist
es in der Regel eine akute Empfindung, den
stillen, langandauernden Schmerz (periphere
und zentrale Sensibilisierung) signalisieren sie
mit Verhaltensanderungen. So bendtigen wir
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als Tierdrzt*innen genau wie in der Human-
medizin annahernd neutrale, reproduzierbare
Parameter. Diese orientieren sich sowohlin
der Human- als auch in der Tiermedizin an
dem Wohlbefinden des Patienten, welches die
wichtigste Messgrolée fur die Lebensqualitatist.
Die Suche nach spezifischen Biomarkern (er-
hohtes Cortisol, Katecholamin , Endorphine
0.3.) haben sich als obsolet erwiesen, hilfreich
und allgemein einsetzbar sind die in den letz-
ten Jahren erarbeiteten ,pain scales®, die Ver-
haltensmuster und Verhaltensverdnderungen
sehr zuverldssig erfassen lassen.

Glasgow Feline Composite
Measure pain Scale und Feline
Grimace Scale

Wir arbeiten in der Praxis gerne mit der Glas-
gow Feline Composite Measure pain Scale
und den Feline Grimace Scale bei den stati-
ondren Patienten und mit Fragebogen, die
das Verhalten und die Aktivitaten der Katze
zu Hause erfassen. Diese Fragebdgen dienen
hauptséchlich dazu, chronische Schmerzzu-
sténde zu erkennen. Sie helfen uns gleichzei-
tig, die Patientenbesitzer*innen zu sensibili-
sieren. Das ist nicht schwer, da Schmerz eine
universelle Erfahrung ist, die jeder Mensch
kennt. Die Erkenntnis, dass das eigene Tier
leidet, erhoht die Compliance zur Therapie,
aber auch die Bereitschaft zur Vorsorge. Hier
sind wir bei dem wichtigsten Faktor der erfolg-
reichen Schmerzbehandlung angelangt. Nur
aufgeklarte Besitzer*innen stellen ihre Katzen
in der Praxis vor und nur regelmalige Gesund-
heitskontrollen ermdglichen es uns, aktuelle
Schmerzzusténde zu erfassen und zukiinftiges
Leiden zu vermeiden.

Die addquate Schmerzbehandlung der Katzen
ist Pflicht und Tierschutz. Durch das erweiterte
Wissen der pharmakologischen Besonderhei-
ten bei der Katze verfligen wir inzwischen iber
ausreichend katzenvertrdgliche Analgetika, so
dass kein Tier mehr unndtig Schmerz mit sei-
nen fatalen Folgen fiir den Gesamtorganismus
ertragen muss.

Perioperative Analgesie

Ich mochte hier nur kurz auf die pra -, peri -
und postoperative Analgesie eingehen, da sie

www.just4vetsonline.online

in der Literatur ausreichend beschrieben ist.
Aufgrund der Neigung unserer Katzen zu Nie-
reninsuffizienz werden bei uns alle Katzen in
der Narkose infundiert, jeder operative Eingriff
- und sei er noch so klein - wird analgetisch
abgedeckt. Ist der invasive Eingriff planbar,
sollte schon ein Tag praoperativ ein Schmerz-
mittel verabreicht werden, welches dann am
Operationstag vor dem Eingriffintravenos (z.B.
Opioid) potenziert wird, eine lokale Infiltration
reduziert zusatzlich das Schmerzempfinden
und blockiert die Weiterleitung des nozizep-
tiven Reizes.

Durch die Kombination von verschiedenen
Substanzklassen kann der Synergieeffekt ge-
nutzt und die Dosierung einzelner Préparate
verringert werden. Die Wahl des Schmerzmit-
tels wird von dem zu erwartenden Schmerz
(viszeral, somatisch, neuropathisch, entziind-
lich) bestimmt. Routinemafig wird NSAID in
Kombination mit Opioiden eingesetzt.
Postoperativ wird der Patient engmaschig
entsprechend mit Hilfe der pain scale kont-
rolliert und zeitnah nachdosiert. Hochgradige
Schmerzpatienten werden in Sedation gehal-
ten. Die Analgesie wird bis zur Schmerzfreiheit
- doch mindestens fiinf Tage fortgesetzt. Hier
gilt der Grundsatz, lieber einmal zu viel als zu
wenig gegen Schmerzen zu behandeln.

Zahnpatienten

Beim Zahnpatienten wird ahnlich verfahren.
Katzen mit Forl, starken Stomatitiden und
Gingivitiden erhalten bis zum Termin vorab
Schmerzmittel. Intra- und postoperativ wer-
den systemische und lokale Analgetika einge-
setzt, bei Extraktionen erfolgt eine Nervenblo-
ckade der entsprechenden Kieferregion. Wie
beijeder Operation sollten iatrogene Schaden
(und somit Schmerz) vermieden werden. Dies
wird unterstiitzt durch korrekte Vorbereitung
des Eingriffs mittels Dentalréntgen und Nut-
zung von geeignetem Instrumentarium und
schonendes Handling. Untersuchungen ha-
ben gezeigt, dass Katzen mit mehreren Ex-
traktionen langer Schmerzmittel bendtigen.

Da Zahnbehandlungen vermehrt bei alte-
ren Patienten, die haufig von CNI betroffen
sind, durchgefiihrt werden mussen, ist hier
die pranarkotische Vorbereitung wichtig. Sie
profitieren auch deutlich von einer langeren

AUS DER PRAXIS

1 Katze mit leichtem Unwohlsein.

2 Patient mit Dauerinfusion auf Station

"Love and Care".

3 Patient auf Station - frisch operiert und

schmerzfrei (perioperative Versorgung).
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AUS DER PRAXIS

4 Patient nach Zahnbehandlung.

4 Katze nach Amputation des Hinterbeins.
Mit multimodaler Therapie ist der Patient

schmerzfrei und bewegungsfreudig.

5 Unsere Patienten diirfen nachts nach Hause,
wo sie dann in der Regel eher fressen als in
der Praxis, um dann wieder tagstiber auf der

Station entsprechend versorgt zu werden.
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postnarkotischen Betreuung. Wir beobachten
ein besseres Qutcome, wenn die intraveno-
se Infusionstherapie postoperativ nicht nur
24 Stunden, sondern, wenn notig, auch tiber
Tage fortgesetzt wird. Katzen mit sanierter
Maulhohle haben eine spiirbar bessere Le-
bensqualitét, die auchvon den Besitzer*innen
positiv bewertet wird.

Fortgeschrittenes Alter und CNI sind keine
Grinde auf Schmerzmittel zu verzichten,
NSAIDs stehen immer wieder in der Diskus-
sion. Langzeitstudien mit Meloxicam in nied-
riger Dosierung (0,02 mg/kg) haben gezeigt,
dass es keinen Einfluss auf die Progression der
Niereninsuffizienz hat. Die engmaschige Kon-
trolle der CNlistallerdings obligat. Vorsichtist
geboten bei Dehydration, Hypotension und
Magen-Darm-Storungen.

Management chronischer
Dauerpatienten

Das Management begrenzter Schmerzepiso-
den bereitet keine Schwierigkeiten, die grolée
Herausforderung liegt bei den chronischen
Dauerpatienten. An der Chronifizierung sind
in unterschiedlicher Gewichtung komplexe
Wechselwirkungen zwischen biologischen,
psychogenen und sozialen Faktoren beteiligt
- eine Beschreibung, die durchaus auf unsere
Tiere und insbesondere auf unsere Katzen als
empfindsame (,sentient”) Wesen tbertragen
werden kann.

Ein Beispielist die hoch schmerzhafte Felineidio-
pathische Cystitis (FIC), deren Atiopathogenese
auf individuelle psychogene, organische und
neuroendokrine Faktoren beruht. Die Therapie
dieser chronisch rezidivierenden und offensicht-
lich psychosomatischen Erkrankung erfordert ei-
nen ganzheitlichen Ansatz: neben derintensiven
Schmerzbehandlung (NSAID, Amitriptylin) sind
hauptsachlich die exogen triggernden Faktoren
zU beseitigen (Stressminimierung, Optimierung
derHaltungsbedingungen, Verbesserung der So-
zialstruktur innerhalb Katzen - und Menschen-
gruppe, Futterumstellung . ..).

Sehr vernachldssigt in der Schmerzbehand-
lung werden immer noch die chronischen Os-
teoarthrosepatienten. Ab dem 6. Lebensjahr
sollte die Rontgendiagnostik des Bewegungs-
apparates zur Routineuntersuchung gehoren.
Die Inzidenz bei den Katzen ist hoch, wie ver-

schiedene Studien belegen: so weisen in der
Gruppeder>1Jahr22%, der>6 Jahre 61% und
der>12 Jahre sogar 90% arthrotische Verdnde-
rungen auf. Esist nicht akzeptabel, dass diesen
Patienten aufgrund von Alter oder einer an-
deren Grunderkrankung die Schmerztherapie
verwehrt wird! Eine Studie zeigt sogar, dass die
tagliche Gabe von NSAID (0,02 mg /kg Melo-
xicam oral) die Nebenwirkungen der CNI wie
verminderter Appetit und Teilnahmslosigkeit
besserten.

Leiderreichen bei vielen chronischen Schmerz-
patienten die Protaglandinsynthesehemmer
alswichtigstes Basismedikament als dauerhaf-
te Schmerzunterdriickung nichtaus. Eskommt
zum sog. wide-spread Schmerzphdnomen -
eine Verselbststandigung des Schmerzes ohne
Lasionen des somato-sensorischen Systems
(noziplastischer Schmerz). An diesem Punkt
rlickte in den letzten Jahren das Immunsys-
tem in den Fokus der Schmerzforschung, da
es eine nicht unwesentliche Rolle in der Sen-
sibilisierung von Nozizeptoren und der Modi-
fikation neuronaler Prozesse spielt. Biologika
wie TNF alpha Blocker, Interleukinblocker und
nerve growth faktor Antikorper sind erfolgrei-
che Medikamente in der chronischen, insbe-
sondere Rheuma-Schmerzbehandlung beim
Menschen.

Monoklonaler Antikérper
Frunevetmab

Flr Katzen ist jetzt der monoklonale Antikor-
per Frunevetmab (Solensia) auf dem Markt.
Es bleibt abzuwarten, ob er den erhofften
Durchbruch bringt. Vorteilhaft ist die lange
Wirkungsdauer mittels nur einer Injektion
monatlich, erprobt ist er allerdings nicht an
CNI Katzen.

In der Humanmedizin konnte der hypoan-
algetische Effekt der Bewegung - Aktivierung
opioiderger als auch nicht-opioiderger en-
dogene Mechanismen - als schmerzlindernd
nachgewiesen werden. Insofern fordern wirin
der Katzenmedizin durch effektive Schmerz-
reduktion die Bewegungsfreude und damit
auch jene Mechanismen, die regulierend in
die neuronale Aktivitat des Gehirns eingreifen.
Begreifen wir den Schmerz als multifaktori-
elles Geschehen, das Einfluss nehmen kann
auf alle Funktionskreisldufe des Organismus,
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so rechtfertigt es die multimodale Herange-
hensweise, um weitere Entgleisungen mit
multimorbiden Folgen vermeiden (Schmerz-
engramm). Neben der medikamentdsen The-
rapie sind nicht-medikamentdse Therapien
wie Akupunktur, Massagen, Forderung des
Wohlbefindens (environment enrichment)
einzusetzen. ":‘
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Sebastian Christoph Knell, Zurich

Orthopadische Notfalle bei der Katze

Haufig im Notfall vorgestellt und immer ein Unsicherheitsfaktor: was muss ich zu welchem
Zeitpunkt machen, damit ich den Patienten optimal versorgen kann?

0 rthopadische Félle werden haufig als
Notfélle vorgestellt, stellen aber aus

orthopddischer Sicht selten Notfalle dar, die
direkt chirurgisch versorgt werden missen.
Was auf den ersten Blick etwas verwirrend
erscheint, sollim Folgenden anhand von ver-
schiedenen Symptomen erlautert werden.
Notfalle mit orthopadischen Problemen und
deren Erstversorgung sind sehr wichtig, um
ein gutes Outcome zu gewahrleisten. Tat-
sachliche orthopadische Interventionensind
am Notfall allerdings selten notwendig, bzw.
relativ einfach zu bewerkstelligen. Differen-
zieren muss man allerdings von derartigen
Fallen, die kardiovaskular instabil sind, also
im Schock vorgestellt werden. Dies ist durch-
aus haufig und bedarf einer dringenden me-
dizinschen Versorgung. Jedoch handelt es
sich dabei weniger ein orthopddischer Not-
fallund kann prinzipiell wie jeder andere Fall
evaluiert und behandelt werden. Als Beispiel
kann eine Katze mit einer offenen Fraktur ge-
nannt werden, die im Schock mit Untertem-
peraturvorgestellt wird. Der Schock st das zu
behandelnde Problem, die offene Fraktur be-
darf eventuell einer Schiene, einer Antibio-
se und ggf. einer Wundtoilette. Sobald die
Katze stabil ist, kann sie zur chirurgischen
Versorgung weitergeleitet werden. Im Fol-
genden sollen orthopadische Notfélle ein-
geteilt in Luxationen, offene Frakturen und
Wirbelfrakturen besprochen werden.
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Offene Frakturen

Offene Frakturen sind Frakturen, bei denen die
Hautim Bereich der Frakturverletztist-esmuss
nicht unbedingt der Knochen zu sehen sein.
Oftmals sind in den Rontgenbildern bereits
Gaseinschlisse in Form von Luftblaschen zu
sehen, die den Verdacht einer offenen Fraktur
sehrnahelegen und eine derartige Behandlung
indizieren. Offene Frakturen werden eingeteilt
inverschiedene Grade. Je hoher der Grad, des-
to groler ist die Verletzung. Offene Frakturen
von einem Grad 1 haben eine Hautverletzung
von weniger als 1 cm, bei einem Grad 2 ist die
Verletzung groRer als 1 cm. Bei den unter-
schiedlichen dritten Graden ist ein relativ gro-
fSer Weichteilmantel verletzt worden und teils
neurovaskulére Strukturen beschadigt. Je ho-
herderGrad, desto schlechteristdie Prognose.
Allerdings werden viele Faktoren nichtin diese
Graduierung miteinbezogen. Das sind Fakto-
ren, die auch eine wichtige Rolle spielen bei der
Prognose wie: Welcher Knochen ist betroffen?
Wie hoch ist die Kontamination, bzw. liegt eine
Infektion vor? Wie lange ist die Verletzung her,
etc. Bei der Katze hat sich erweisen, dass offene
Tibiafrakturen mit teils hohen Komplikationen
verbunden sind. Verantwortlich daftir ist unter
Umstanden eine unglinstige Blutversorgungin
diesem felinen Knochen. Diese Graduierungist
vorallemwichtig, um eine Einschatzung geben
zu kdnnen, wie die Fraktur prognostisch einzu-

schétzen ist, bzw. um den Besitzer beraten zu
konnen, ob eine Amputation als eine glinstige-
re Alternative in Betracht zu ziehen ist. Grad 1
offene Frakturen haben zum Beispiel, wenn
sie friih richtig therapiert werden, eine dhnlich
gute Prognose wie eine geschlossene Fraktur
dhnlicher Art. Offene Frakturen werden nor-
malerweise nichtim Notfall operiert. Trotzdem
ist es wichtig die richtigen Schritte im Notfall
einzuleiten. Diese beinhalten:

1) eine antibiotische Therapie so friih wie
maoglich.

2) eine Wundbehandlung, oftmals in Se-
dation oder Narkose, sobald der Patient
stabil ist.

3) eine Schienung der Fraktur, falls die
Fraktur unterhalb von Knie oder Ellbo-
gen liegt.

4) eine Wundabdeckung mit entsprechen-
den Wundauflagen auf Weichteilen und
Knochen.

Antibiotische Therapie

Die Antibiotikagabe sollte, das konnte in meh-
reren Studien bewiesen werden, so schnell
wie moglich nach der Verletzung erfolgen.
Man weild aus der Humanmedizin, dass die
Prognose deutlich besser ist, wenn eine IV-An-
tibiotikagabe innerhalb der ersten 3 Stunden
erfolgt. Weiterhin ist bekannt, dass nach einer
Zeitspanne von 6-8 Stunden eine Kontamina-
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tion in eine Infektion Ubergeht. Dies legt nahe,
dass man versuchen sollte, die erste Antibioti-
kadosis innerhalb dieser Spanne zu legen und
im Optimalfall intravends zu verabreichen, um
eine schnelle Verflgbarkeit zu erreichen. Es hat
sich bewahrt, ein Breitspektrum-Antibiotikum
zu verabreichen, welches sowohl Gram-positi-
ve, aber auch Gram-negative und Anaerobier
abdeckt. Es hat sich nicht bewdhrt, die initiale
Therapie auf einem Antibiogramm zu basieren,
dadieshaufigaus Zeitgriinden nicht praktikabel
ist. Zudem waen nur ca. 20% derinitial kultivier-
ten Keime am Ende fiir eine Infektion verant-
wortlich. Oftmals sind die Keime, die spater zur
Infektion flihren, bei der initialen Kultur nicht
prasent. Esist schwierig, hier eine allgemein glil-
tige Angabe zu machen, welches Antibiotikum
man denn nun geben sollte. Dies ist zum einen
evtl. schnell eine veraltete Angabe, zudem kann
dies von Klinik zu Klinik unterschiedlich sein.
Meines Erachtens sollte man initial nicht bereits
ein Reserveantibiotikum geben, aufderanderen
Seite sollte mein Antibiotikum moglichst breit
wirken. Bewahrt hat sich in meinen Augen, Am-
oxicllin-Clavulansaure in der Dosierung 20mg/
kg zu verabreichen, zweimal bis dreimal taglich
intravends. Die Antibiotikagabe sollte je nach Art
derVerletzung post operativ fortgesetzt werden.

Schienung

Die Schienung der Fraktur dient im Wesent-
lichen dazu, eine gewisse Analgesie zu ge-
wahrleisten, da eine stabile Fraktur wesent-
lich weniger schmerzhaft ist. Zum anderen
verhindert es eine weitere Verschiebung der
Fraktur, die zu einem hoheren Grad einer offe-
nen Fraktur fihren kdnnte. Oberhalb von Knie
und Ellbogen, also bei Humerus- und Femur-
Frakturen, ist eine Schienung haufig weder
zweckmalbig noch einfach zu bewerkstelligen
oder gut toleriert von der Katze, so dass man
hier darauf verzichten kann.

Operative Versorgung

Die operative Versorgung kann im Normalfall
auf den ndchsten Arbeitstag verschoben wer-
den. Dies ist natrlich noch immer eine indi-
viduelle Entscheidung und liegt am Ende am
zustandigen Chirurgen und Andsthesisten, dies

zu planen.
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Wundversorgung

Offene Frakturen sollten im Idealfall im Sinne
einer Wundbehandlung auch lokal behandelt
werden. In diesem Beitrag soll nicht auf alle De-
tailsderWundbehandlungeingegangen werden,
sondern vielmehr auf die Besonderheiten der
Wundbehandlung einer offenen Fraktur. In ei-
nem ersten Schritt sollte die Wunde ausgescho-
ren, bzw. nach eventuellen weiteren Verletzun-
gen gesucht werden. Diese Hautstellen sollten
dann chirurgisch gewaschen werden. Je nach
Wundbeschaffenheit und Kontamination kann
es notig sein, die Wunde zu splilen. Dazu eignet
sich zum Beispiel sterile Ringer-Losung, die evtl.
etwas angewdrmt werden kann, um das Wund-
milieu mdglichst physiologisch zu halten. Diese
Wundbehandlung ist teils nur unter Sedation
moglich und muss somit verzdgert werden bis
derPatientstabil genugist. Sollte dies langer dau-
ern,kann die Wunde auch mittels einereinfachen
Wundabdeckung kurzfristig abgedeckt, bzw. die
Wundversorgung so miniert werden, so dass sie
wachen Zustand des Ptienten moglichist, biseine
Sedation moglich ist. Nach dem neuesten Stand
sind nass-trockene Verbande nicht mehr up-to-
date,dasieein sehraggressives und unselektives
Debridementhervorrufen. Daherwerden je nach
Zustand und Kontamination der Wunde nicht-
adhasive Wundauflagen verwendet. Alginate
eignen sich zum Beispiel, um ein autolytisches
Debridementzuverstarken, allerdings kénnensie
den Knochen schadigen, wenn sie direkt darauf
aufgebrachtwerden. Bei offenen Frakturen sollte
man daher darauf achten, den Knochen aber
auch Sehnen mit einem Wunddistanzgjtter oder
einem Hydrogel abzudecken. Dies schiitzt den
Knochen zudem vor Austrocknung,

Luxationen

Luxationen kommen vor allem nach groReren
Traumata, wie Autounfallen oder sog. High-
Rise-Syndroms, also Stlirzen aus grofser Hohe,
vor. Auch bei diesen Verletzungen ist es wich-
tig, den kardiovaskuldren Zustand des Tieres
gut zu evaluieren und eine Schocktherapie zu
veranlassen. Die haufigsten Luxationen bei der
Katze aber auch beim Hund sind Huiftgelenks-
luxationen oder coxofemorale Luxationen.
Weitere haufige Luxationen sind Kniegelenks-
luxationen oder-disruptionen, bzw. Tarsus und

AUS DER PRAXIS

1 Katzogramm einer Katze nach einem unbe-

kannten Trauma. Diese Rontgen erlauben ei-

nen ersten Uberblick des Patienten. Réntgen

sollten vor allem bei der Katze nur bei einem
stabilen Patienten durchgefiihrt werden, da
die Tiere durch den Stress des Rontgens de-
kompensieren konnen. Beim Verdacht eines
Pneumothorax sollte im Zweifelsfall zuerst

der Thorax punktiert werden.

2 Offene Tibiafraktur nach Wundtoilette einer
Katze. Der Knochen des proximalen Frag-
ments hat die Haut perforiert und scheint
trocken und bréunlich. Offene Tibiafrakturen
bei der Katze sind héufig mit Komplikationen
in der Knochenheilung verbunden. Wichtig
bei Vorstellung im Notfall ist die schnellst-
magliche antibiotische Versorgung des Pa-
tienten wenn moglich intravenos mit einem

Breitbandantibiotikum.

Ellbogenluxationen. MeinerMeinungnachsind
zwei wichtige Punkte im Notfall zu klaren:

1) Wann ist eine Versorgung notig?

2) Welche Versorgung sollte man empfeh-

len?

Der zweite Punkt ist von mehreren Faktoren
abhangig - man muss erst einmal zwischen
geschlossener und chirurgischer Reposition
unterscheiden. Aus meiner Sicht macht bei
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3 Ventrodorsale Aufnahme eine Hiiftgelenks-
luxation post-operativ. Die coxofemorale
Luxation wurde chirurgisch reponiert und
das Risiko einer Reluxation mittels Rekon-
struktion des Ligamentum Capitis femoris
vermindert. Diese Technik zeigt bei der Katze
die geringste Reluxationsrate. Trotzdem
muss bei dieser Verletzung ldngerfristig mit

Osteoarthrose gerechnet werden.

Katzogramm eine paraplegischen Katze. Die

Ursache der Plegie ist eine stark verschobene
thorakolumbare Wirbelfraktur/Luxation. Die

Katze hatte keine Tiefensensibilitdt mehr

und wurde in Riicksprache mit den Besitzern

eingeschldfert.

der Katze die geschlossene Reposition nuram
Ellbogen Sinn. Eine Versorgung des luxierten
Gelenks ist allerdings auch kein Notfall. Fiir
die Reposition des Gelenks ist eine Vollnarko-
se zwingend notig, um das Gelenk moglichst
leicht zu reponieren und damit moglichst wenig
Schaden der Gelenkoberfléche zu verursachen.
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Somit sollte sichergestellt werden, dass das
Tier narkosefahig ist. Eine Luxation sorgt durch
das verursachende Trauma bereits fiir einen
Gelenksschaden, somit muss ich den Besitzer
Uber eine gewisse Folgearthrose informieren.
Sicher ware eine zeitnahe Reposition optimal,
aber es ist nicht anzunehmen, dass andernfalls
diese Arthrose noch weiter wesentlich beein-
flusst wird. Somit wird als Faustregel meist 72
Stunden als spatester Zeitpunkt angegeben,
das Gelenk zu reponieren, was normalerweise
ein Wochenende Uberbriickt. Da gerade bei
Katzen eine konservative Reposition haufig we-
nig Chancen auf Erfolg hat, hat es sich bei uns
etabliert, zumindest nach dem geschlossenen
Repositionsversuch eine mogliche OP zu pla-
nen. Teilweise planen wir aber auch direkt eine
chirurgische Reposition, ohne einen vorange-
gangenen geschlossenen Versuch.

Wirbelfrakturen

Wirbelfrakturen kommen leider bei Katzen
durchaus haufigvor. Sie werden je nach Schwe-
regrad der neurologischen Verletzungen und
Lokalisation der Fraktur mit unterschiedlichen
Symptomen vorgestellt. Diese kdnnen von
Schmerzen bis zur Plegie reichen. Die hdufigs-
te Frakturlokalisation ist der thorakolumbale
Ubergang derWirbelsaule. Wichtigstes Kriterium
der weiteren Behandlung ist das Vorhanden-
sein des Tiefenschmerzes. Das Vorhandensein
bzw. die Abwesenheit muss zweifelsfrei klinisch
festgestellt werden und kannim Fall einer beein-
trachtigten nicht reaktionsfahigen Katze auch
verschobenwerden, bis der Patient stabil ist und
reagieren kann. Einvorhandener Tiefenschmerz
heilt, dass bei einem Stimulus eine Reaktion der
Katze hervorgerufen werden muss, die bestatigt,
dass der Schmerzreiz ins Gehirn weitergeleitet
wird. Das Anziehen eines Beins zéhlt nicht dazu,
das Tier muss Schmerzen dulRern, kratzen oder
beilten. Sollte der Tiefenschmerz zweifelsfrei
abwesend sein, ist eine Euthanasie anzuraten.
Die OP einer Wirbelfraktur ist wahrscheinlich
der dringendste chirurgische Eingriff aller hier
beschriebenen Notfélle und wird am Tierspi-
tal Zurich meist im Notfall bzw. auch teils in der
Nacht durchgefiihrt, was aber sicher nicht un-
bedingt notwendig ist. Voraussetzung ist aber
eine notwendige funktionelle Infrastruktur zum
Zeitpunkt der OP inklusive eines Chirurgen, der

die Versorgung von Wirbelfrakturen beherrscht.
Das Risiko bei Verzogerungen ist der Verlust des
Tiefenschmerzes, der durch eine weitere Ver-
schiebung der Fraktur, durch Bewegungen, Ab-
wehrbewegungen wegen Schmerzen oder aber
durch die Muskelrelaxation bei einer Sedation
hervorgerufen werden kann. "':'
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Martina Mosch, Germersheim

Feline idiopathische Cystitis - Therapeutische

Atiologie

D ie Grundursache einer felinen idio-
pathischen Cystitis ist bisher unklar.
Es wird ein multifaktorielles Geschehen
vermutet, bei welchem Umweltfaktoren,
Blasenanomalien und das autonome Ner-
vensystem eine Rolle spielen. In mehreren
Studien zeigten Katzen mit FIC eine erhhte
Blasenpermeabilitdt sowie geringere Men-
gen von protektiven Glykosaminoglykanen
und biologisch aktiven Proteinen wie Fibro-
nektin und Trefoil Faktor 2 in der Harnblase
[3-5].

Signalement

FIC betrifft vor allem junge bis mittelalte Kat-
zen. Eine Studie konnte zeigen, dass Katzen,
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Moglichkeiten

Die haufigste Ursache
fir Erkrankungen der
ableitenden Harnwege
(FLUTD) ist die feline
idiopathische Cystitis
(FIC) (55 bis 69%), gefolgt
von Urolithiasis (13 bis
28%) und bakteriellen
Harnwegsinfektionen (1 bis
18%) [1, 2]. Bei etwa
20% der Katzen mit FIC
liegt eine obstruktive Form
vor [1].

die dngstlicher, nervoser, ibergewichtig und
maénnlich sind, ein hoheres Risiko haben an
FIC zu erkranken [6]. Weitere Risikofaktoren
waren Wohnungshaltung, Mehrkatzenhaus-
halte, Konflikte zwischen Katzen in einem
Haushalt sowie vermindertes Jagdverhalten
und geringere Aktivitat.

Symptomatik und
Diagnostik

Die Hauptsymptome einer FIC sind Strangu-
rie, Pollakisurie, Periurie und Hamaturie. Bei
allen Katzen mit Symptomen der unteren
Harnwege sollte zundchst eine genaue Ana-
lyse der Haltungs- und Lebensumstéande der
Katze durchgefiihrt werden. Die Diagnose
der FIC erfolgt durch den differenzialdiag-
nostischen Ausschluss anderer Erkrankun-

KATZENMEDIZIN #5 September 2021



gen der ableitenden Harnwege. Daftir wird
eine vollstandige Urinuntersuchung mittels
Teststreifen, Sediment und bakteriologischer
Analyse sowie bildgebende Verfahren wie
Rontgen und Sonographie des Abdomens
vorgenommen (Abb. 1, 2 und 3). Zusatzlich
kann eineretrograde Urethro- und Cystogra-
phie erfolgen. Sind die durchgeflihrten diag-
nostischen Maftnahmen unaufféllig, wird die
Diagnose der FIC gestellt.

Therapeutische
Mafdnahmen

Bei den meisten Katzen mit nicht-obstrukti-
ver FIC verschwinden die Symptome ohne
Therapie innerhalb von 1 bis 7 Tagen [6]. Bei
etwa 65% der Katzen kommt es innerhalb
von 1 bis2 Jahren zu einem oder mehr Riick-
fallen [6]. Bei 15% der Patienten persistieren
die klinischen Symptome fiir Wochen oder
Monate oder es kommt zu Rezidiven und es
erfolgt hier die Klassifikation als chronische
FIC [7].

Multimodal Environmental Modification
(MEMO)

Bei der Umsetzung der MEMO ist es essenti-
ell, die Lebensumstande zu verbessern und
Risikofaktoren der FIC zu eliminieren [8].
Bei einigen Katzen ist nur eine einzige und

Optimierung der Toilettensituation

In der Regel sollte eine Katzentoilette pro
Katze plus eine zusatzliche Toilette an einem
ruhigen Standort zur Verfligung gestellt und
regelmalig gereinigt werden [9].

Aktivitéit und Stressreduktion

Ein Schlisselpunkt in der Umweltmodifika-
tion ist die Identifikation und Eliminierung
jeglichen Stressors. Wohnungskatzen sollten
wenigstens begrenzt Zugang nach draufien
haben [9]. Der Besitzer kann die Aktivitat
durch Spielen fordern. Konflikte in Mehrkat-
zenhaushalten sollten weitestgehend redu-
ziert werden.

Bereitstellung von Ressourcen zum Kratzen,
Klettern, Jagen und Ruhen

Geeignete Ruckzugsorte, Moglichkeiten zum
Kratzen und Klettern, wie z.B. ein Kratzbaum
sowie geeignetes Spielzeug zur Anregung
des Jagdverhaltens sollten der Katze zur Ver-
fligung stehen.

Flitterungs-und Trinkwassermanagement

Eine Didt mit Omega-3-Fettsduren und Anti-
oxidantien, z.B. Hills ¢/d® kann die Rezidivra-
teeiner FIC reduzieren [10]. Jede Katze sollte
einenruhigen Ort zur Futteraufnahme sowie
einen eigenen Futternapf haben. Die Was-
seraufnahme sollte gesteigert werden, z.B.

Eine “Heilung“ der felinen idiopathischen Cystitis ist
nicht méglich. Eine multimodale Umweltmodifikation
kann Schiibe bei den meisten betroffenen Katzen
erfolgreich reduzieren. Erganzende medikamentose
Mafinahmen sind méglich, konnen jedoch kein
Ersatz fiir die Optimierung der Haltungsbedingungen
sein.

geringflgige Verdnderung notig, um weite-
ren FIC-Episoden vorzubeugen, wahrend
in schwierigen Fallen eventuell zahlreiche
Optimierungen erfolgen missen, um die
klinischen Schibe auf ein ertragliches Maf
zu reduzieren [9]. Buffington et al. zeigten
in ihrer Studie, dass durch die Haltungsop-
timierung 75% der FIC Katzen wéhrend des
10-monatigen Untersuchungszeitraumes
beschwerdefrei waren [8].
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durch Umstellung von Trocken- auf Feucht-
futter, Anreicherung des Trockenfutters mit
Wasser oder Bereitstellung eines Katzen-
brunnens [11]. Mehrere Trinkmdoglichkeiten
anverschiedenen Stellenim Haushalt sollten
zur Verfligung stehen. Eine Umstellung auf
Mineralwasser kann erwogen werden [9].
Erst wenn die Umweltoptimierungen nicht
ausreichen, sollten medikamentdse Mal3-
nahmen in Erwdgung gezogen werden.

AUS DER PRAXIS
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1 Sonographische Darstellung der Harnblase

einer Katze.

2 Hdmaturischer Urin.

3 Mikroskopische Darstellung des Harnsedi-

ments einer Katze. Zu sehen ist lediglich ein

Leukozyt.
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4 Erst wenn die Umweltoptimierungen nicht

ausreichen, sollten medikamentose MaRnah-

men in Erwdgung gezogen werden.

Analgetika

In derakuten Schmerzphase sind Analgetika
indiziert [7]. Hierflr eignen sich Opioide wie
Buprenorphin oder Butorphanol, bei hospi-
talisierten Katzen auch Fentanyl. Ergdnzend
kann Gabapentin verwendet werden [11].
Sollte eine inflammatorische Komponente
vorliegen, kdnnen nichtsteroidale Antiphlo-
gistika (NSAIDs) wie Meloxicam eingesetzt
werden [11]. Dehydrierte und hypovola-
mische Patienten sollten aufgrund der Ge-
fahr einer akuten Nierenschadigung keine
NSAIDs erhalten.

Antibiotika

Der Einsatz von Antibiotika erfolgt im Rah-
men einer nachgewiesenen bakteriellen
Harnwegsinfektion und ist im Falle einer FIC
nicht gerechtfertigt [11].

Glukokortikoide

Eine Placebo-kontrollierte Studie bei 12
Katzen mit FIC konnte keinen Einfluss von
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Prednisolon auf die klinische Symptomatik
zeigen [12].

Glykosaminoglykane und Pentosanpo-
lysulfat

Der Einsatz von Glykosaminoglykanen
scheint nicht zu einer wesentlichen Besse-
rung der klinischen Symptome zu fiihren.
In einer Studie, welche den Einfluss von oral
verabreichtem N-Acetyl-Glukosamin bei 40
Katzen Uber einen Zeitraum von 6 Monaten
untersuchte, kehrten die Symptome der FIC
bei 26 Katzen (65%) innerhalb des Untersu-
chungszeitraumes zurtick [13]. Auch Pento-
sanpolysulfat hatte im Vergleich zu einem
Placebo keinen positiven Effekt [14].

Psychopharmaka

Psychopharmaka eignen sich nicht zur Kurz-
zeittherapie, da ein signifikanter Effekt erst
nach mehreren Monaten eintritt [11]. Zwei-
drittel der Katzen zeigten unter Verwendung
von Amitriptylin wéhrend einer 12-monati-
gen Gabe eine Verbesserung der klinischen
Symptomatik [15]. Alternativ kdnnen auch
Buspiron, Fluoxetin oder Clomipramin ver-
wendet werden. Die Therapie wird abgesetzt,
wenn nach mehrmonatiger Gabe kein Erfolg
zu verzeichnen ist [11].

Tryptophan und a-Casozepin

Als Vorlaufer zu Serotonin kann sich Trypto-
phan positiv auf das Wohlbefinden der Katze
auswirken und zur Stressreduktion beitragen
[16]. Ein beruhigender und anxiolytischer Ef-
fekt wurde auch von a-Casozepin, welches
aus Milchprotein entsteht, nachgewiesen [17].

Spasmolytika

Alpha-adrenerge Antagonisten (Phenoxy-
benzamin, Prazosin) konnen durch die Ver-
minderung der Kontraktion glatter Muskel-
zellen eventuell einer Dysurie vorbeugen [11].

Pheromone
Pheromone wie Feliway®kdnnen die Sympto-
matik bei Patienten mit FIC verbessern [18].

Fazit

Eine “Heilung" der felinen idiopathischen
Cystitis ist nicht moglich. Eine multimodale

Umweltmodifikation kann Schiibe bei den
meisten betroffenen Katzen erfolgreich re-
duzieren. Ergdnzende medikamentose Malk-
nahmen sind moglich, konnen jedoch kein
Ersatz flr die Optimierung der Haltungsbe-
dingungen sein. -
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Ulrike Marginter, Hinterbruhl

Cannabis fiir Katzen

Cannabis erfahrt einen regelrechten Boom - auch im Rahmen der Behandlungen unserer
Vierbeiner. Was kann es wirklich, wie soll es verabreicht werden, was muss ich bei den
unterschiedlichen Produkten beachten? Ist es ein Wundermittel?

Sicher ist, dass Cannabis unseren Katzen gut tut!

CBD

C annabinoide werden aus den Bliten
eines Hanfgewdchses gewonnen, deren
THC-Konzentration 0,3% nicht Ubersteigt.
Man spricht auch von Industriehanf, dessen
Anbau legal ist, da die Bluten der Pflanze so
gut wie kein THC aufweisen. CBD ist eines
von ca. 150 verschiedenen Cannabinoiden,
wobei viele davon noch gar nicht erforscht
sind. CBD ist das bisher am besten analy-
sierteste und untersuchte Cannabinoid. THC
(Tetrahydrocannabinoid) ist das Cannabi-
noid, das den ,Rausch“ verursacht und als
Marihuana oder Hasch bekannt ist.

Endocannabinoidsystem
(ECS)

Jedes Individuum verfligt im Korper tiber ein
Endo-Cannabinoides System, das neben dem
Opioiden-System das zweitstarkste im Korper
ist. Im ECS interagieren die im Organismus
vorkommenden Cannabinoide mit den Re-
zeptoren. Ubiquitdr im Korper befinden sich
Rezeptoren, an die kdrpereigenes Cannabinoid
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bindet und den Stoffwechsel in Homdostase
hélt. Diese Rezeptoren befinden sich -in Anzahl
und Verteilung bei jedem Individuum unter-
schiedlich - im gesamten Korper. Kommt der
Organismus durch Stress, Angst, Krankheit,
Schmerz, Entziindung, etc. ins Ungleichge-
wicht, wird korpereigenes Cannabinoid ak-
tiv, um den Zustand der Homoostase wieder
erreichen zu kénnen. Das bisher am besten
erforschte Cannabinoid wurde "Anandamid”
genannt (von Sanskrit Ananda: Freude oder
reines Gliick). Die Phytocannabinoide bleiben
bis zu 12 Stunden im Korper aktiv, Anandamid
ist schon nach vier Stunden wieder abgebaut.
Die Dauer und Intensitat der physiologischen
Prozesseim Korper ,vom Scheitel bis zur Zehe*
werden durch die Endocannabinoide gesteu-
ert. Das von aulRen zugeflihrten CBD halt den
Korper flr einen langeren Zeitraum bis zu 12
Stunden in Balance.

CB1-Rezeptoren befinden sich im Zentral-
nervensystem in Regionen, die an der Bewe-
gungskoordination beteiligt sind, sowie in
Regionen, die am Lernprozess, der Gedécht-
nisbildung, Wahrnehmung, dem Schmerz-
empfinden und auch dem Schmerzgedacht-

nis beteiligt sind. Im peripheren Nervensystem
befinden sich Rezeptoren an den Nervenzellen
und Astrozyten, den Stiitz- und Schutzzellen
des Nervensystems. Die Bindung von Cannabi-
noiden am Rezeptor fiihrt zu einer Hemmung
des Ca-Ausstromes, daher findet die Reizwei-
terleitungvon Nervenzelle zu Nervenzelle nicht
oder in geringerem Ausmald statt, was zur Ent-
spannung flhrt.

Die Aktivierung von CB1-Rezeptoren an Milz,
Leukozyten, Hormon- und Speicheldriisen, im
Urogenitaltrakt und Gastrointestinaltrakt fiih-
ren zu einer Freisetzung der Arachidonsaure
und damit zur Synthese der Prostaglandine
und Leukotriene, wodurch die Bedeutung bei
entzlindlichen Prozessen evident wird. Can-
nabinoide hemmen die Phospholipase und
zeigen damit dieselbe Wirkung wie Kortison.
Durch Hemmung der Cyclooxygenase haben
sie auch denselben Wirkungsmechanismus
wie nichtsteroidale Antiphlogistika - somit be-
sitzt CBD eine Kortison — und NSAD-Wirkung.
CB2-Rezeptoren befinden sich in allen Orga-
nen, wie Milz, Tonsillen, Lymphknoten, Gastro-
intestinaltrakt und Leber. Rezeptoren in den
Immunzellen, Mastzellen, B- und T-Lympho-
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zyten aktivieren das Immunsystem und beein-
flussen die Entzlindungsprozesse positiv.

Da die Cannabinoide auch in den Mitochon-
drien Zellen binden, ist ihr Einfluss dadurch
selbsterklérend. Ergénzend sei noch die CBD-
Bindung an Serotonin-, Adenosin-, Vanilloid-
Rezeptoren genannt, die damit zu einer posi-
tiven Wirkung auf mentale Stimmungen, den
Schlafzyklus, den Blutdruck und das Schmerz-
empfinden fiihren. Besonders zu erwdhnen
ist die ergdnzende Verabreichung von Trypto-
phan, das manchen CBD-Produkten zugesetzt
ist. Tryptophan, als Vorstufe des Serotonins, ist
den Katzen oft in zu geringer Menge verfiigbar.
Der Tryptophan-Mangel kann die Ursache fir
aggressives,impulsives und gestresstes Verhal-
ten sein. Die Substitution von Tryptophan mit
CBD hat sich schon sehr bewahrt.

Wissenschaft und Erfahrung

Mittlerweile sind schon zahlreiche Studien im
Veterindrbereich bei Hunden publiziert. Zudem
sind die in der Praxis gewonnenen Erfahrungen
immens wichtig. Bei der Anwendung von CBD
beitierischen Patienten ist es sehrwichtig, tiber
ausreichende Kenntnis tiber das endocannabi-
noide System zu verfiigen. Dadurch wird den
Tierarztinnen klar, in welchen Bereichen des
Korpers bzw. des Stoffwechsels es zu positiven
Wirkungen kommen kann. Zudemwird vedeut-
licht,dass bei jedem Individuum verschiedene
Konzentrationen von CBD unterschiedliche
Wirkungen zeigen. Anzahl und Verteilung der
Rezeptoren hangt vom Alter des Tieres und
seiner Individualitat ab.

Wichtig ist unsere Erfahrung durch das Feed-
backder Tierbesitzerlnnen. Dasist flir mich der
wesentliche Aspekt fiir uns ,Praktikerinnen®.
Nur so ist es uns moglich einschatzen zu kon-
nen, ob CBD in bestimmten Indikationen hilf-
reich sein kann. Ein Aufklérungsgesprach mit
den Besitzerinnen ist wichtig und zeitintensiv.
Die Verabreichung eines schulmedizinischen
Praparates mit definierter Wirkung, Neben-
wirkung und genauer Dosierungsangabe ist
Leinfacher und zeitsparender. Cannabinoide
konnen die Schulmedizin ergdnzen, bzw. auch
ersetzen, aber der Weg, die Begleitung der Be-
sitzerinnen zur richtigen Dosisfindung, bedarf
einer intensiveren Aufklarung und Betreuung,
bzw. setzt eine gute Compliance voraus. Das

www.just4vets.online

schonste an der CBD-Verabreichung: CBD stort
die physiologischen Vorgénge der Organsyste-
me nicht, vielmehr greiftes regulierend ein, d.h.
CBD st nichtin der Lage, durch Verstoffwechs-
lung die Nieren oder die Leber langfristig zu
belasten. Wahrend einer CBD-Verabreichung
konnen erhohte ALP-Werte gemessen werden,
die aber nach Absetzen sofort wieder sinken,
was auf eine erhdhte Enzymaktivitat zurlick-
geflihrt werden kann.

Verabreichungsarten

Inhalation: die h6chste Resorptionsgeschwin-
digkeit, jedoch bei unseren Tieren eigentlich
nicht praktikabel.

Rektale Resorption: bei hochgradigen Erre-
gungszustanden (Postoperativ, Epilepsie) ist die
rektale Applikation der optimale Weg, um sofort
(5 Minuten) eine Entspannung herbeizufiihren.
Verabreichst entweder in Form von Zapfchen
oder nach Aufziehen einer groferen Menge Ol
direkt aus dem Fléschchen ins Rektum.

Resorption liber die Maulschleimhaut: die
Resorption Uber die Maulschleimhaut erfolgt
binnen 15-30 Minuten. Manche Tiere schlecken
das Ol gerne und freiwillig, ansonsten gibt es
genlgend Tricks: mit Streichwurst vermischt
seitlich auf die Z&hne schmieren, Tropfen Sah-
ne mit CBD gemischt abschlecken lassen, etc.

Resorption liber die Magenschleimhaut: er-
folgt sehr langsam und ungentigend. Daher ist
dieVerabreichungvon Kapseln, Leckerlismit CBD
oder mit dem Trinkwasser nicht effizient. Der ge-
wiinschte Effekt wird sich nicht oder nur unge-
niigend einstellen, bzw. wéren viel hdhere Dosen

notwendig-und kostspieligerwird esdannauch!

Produkte am Markt - nicht

uberall, wo Hanf draufsteht,
ist CBD drin!

Die Produkte mit der héchsten Effizienz an
CBD-Wirkung fuir Haustiere sind CBD-Vollex-
trakt-Ole. Worauf sollte ich bei der Wahl des
Oles achten?In Osterreich (der deutsche Markt
istmir nicht bekannt) gibt es Betriebe, dieihren
Eigenanbau vor Ort extrahieren, analysieren
und Vollextrakt-Ole in Bioqualitét abfillen. Se-

AUS DER PRAXIS

CBD stért die physiologischen Vorgdnge der Or-
gansysteme nicht, vielmehr greift es regulierend
ein, d.h. CBD ist nicht in der Lage, durch Verstoff-
wechslung die Nieren oder die Leber langfristig
zu belasten. Wdhrend einer CBD-Verabreichung
konnen erh6hte ALP-Werte gemessen werden,
die aber nach Absetzen sofort wieder sinken,
was auf eine erhéhte Enzymaktivitdt zuriickge-

fiihrt werden kann

» Nach 4-jahriger Erfahrung mit dem Einsatz

von CBD bei unseren Patienten habe ich schon
oft gestaunt, was es alles kann und wo es hilft.
Ich kann nur alle Tierdtzinnen ermutigen, CBD
anzuwenden. Mittlerweile verlangen immer
mehr TierbesitzerInnen danach, daher ist es
mir ein Anliegen, meine Kolleginnen zu ani-
mieren und zu informieren. Nur die Kenntnis
tiber die Funktion des Endocannabinoiden
Systems ermoglicht den gezielten Einsatz und
die richtige Dosisfindung. Das therapeutische

Feld der Cannabinoide ist sehr groB! «
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riose Firmen stellen Analysenzertifikate von
einem unabhéngigen Labor zur Verfugung -
wichtig ist die Konzentrationen an CBD pro ml
OLl. Ich muss mich als Tierérztin darauf verlas-
sen konnen, so dassich meinen Kundinnen ein

seritses Produkt Gberlassen kann.
Besonderheit der Katze

Beider Katze muss man mit THC vorsichtig sein,
daher ist ein Produkt, das 0% THC beinhaltet,
vorzuziehen. Der Mangel an Glucuronosyltrans-
ferase bewirkt, dass die Katze keine Terpene
abbauen kann. Diese konnen fiir sie sogar to-
xisch werden oder allergische Reaktionen aus-
[6sen. Daher sollte man bei der Katze auf Ole
zuriickgreifen, die frei von Terpenen, THC und
Stoffensind, die Katzen nichtvertragen, aberalle
wertvollen Cannabinoide enthalten. Spezielle
CBD-Ole flir Katzen sind mittlerweile verfugbar.

Dosierung

Medikamente haben lange Beipacktexte mit
genauer Dosierung, Wirkung und Nebenwir-
kungen. Das gilt fir CBD-Verabreichungen
nicht. Da die Anzahl der Rezeptoren im Kor-
per unterschiedlich und die Stoffwechselin-
teraktionen bei jedem Individuum auch nicht
vorhersehbar sind, bedarf es vor Erstverabrei-
chung eines langen Gespréches mit den Tier-
besitzerinnen. Mein Leitsatz: ,Lernen Sie Ihr
Tier lesen, was CBD mit ihm macht und was
sich verandert.“ Eine Erklarung tiber die vielen
Effekteim Korper, die CBD auslosen konnen, ist
unerlasslich, damit die Besitzer auch nicht so
schnell aufgeben, bzw. ermutigt werden, die
Dosis zu erhdhen. Falls die Dosis mal zu hoch
ist, wird die Wirkung des Schlafes wahrschein-
lich im Vordergrund stehen. Was aber auch je
nach Indikation erwlinscht sein kann.

MERKE: Dosis bei etwa 1-3 Tropfen je nach
Grofse der Katze beginnen, bei jeder Gabe er-
hohen, bisdas Tier merklich miide wird. ,,Beob-
achten Sie ihr Tier, was sich verandert!*

Indikationen
Cannabis ist ein Naturprodukt ohne pharma-

zeutische Zulassung, Es gibt kein Heilverspre-
chen, aber es kann helfen! Nachfolgend wer-

Seite 28

den auszugsweise einige Indikationen genannt

-im Prinzip gibt es aber keine Kontraindikation!

Geriatrie: CBD hilft Schmerzen zu lindemn, die
Muskeln zu entspannen, fihrt zu Spasmoly-
se, ist appetitsteigernd und hilft, die kognitive
Funktion zu verbessern. Katzenbesitzerlnnen
sind so erstaunt, wie aktiv und verspielt ihre
alte Katze wieder ist. (Alle dachten, die schl&ft
den ganzen Tag, weil sie so altist.)

Psychosomatische Storungen: Psychogenes
Fellbeilben, Stresscystitis, Harnmarkieren bei
der Katze

Stress, Angst: Autofahrten ins Wochenend-
haus, verletzungsbedingterverordneter ,Haus-
arrest” stellt Katze und den Besitzerinnen vor
Herausforderungen. Gewdhnung an den Hals-
kragen oder Body nach OP’s. Ubersiedelungen,
Mehrkatzenhaushalte, neue menschliche Mit-
bewohner etc.

Epilepsie: Die Anfallshdufigkeit nimmt ab, die
Anfalle werden kiirzer und die Intensitat nimmt
ab. Meist wird CBD gemeinsam mit der Schul-

medizin verabreicht.

Hyperasthesiesyndrom: Muskelentspannung
und Spasmolyse. Ein wichtiger Aspekt, den sich
Physio- und Craniosacraltherapeutinnen mit
CBD zunutze machen: bei der manuellen The-
rapie kommen Therapeutinnen in viel tiefere
Schichten. Der Tonus der Muskulatur ist gerin-
ger. Bei hoher Dosierung am Abend kénnen
sichVerspannungen iber Nacht sehrgutldsen
(Cervicalsyndrom).

Postoperativ: Wir kennen unerwiinschte Erre-
gungszustande nach dem Aufwachen aus der
Narkose: Ideal sind hier hohe CBD Gaben (rek-
tal), da eine ruhige Entspannung rasch eintritt.

Weitere Einsatzgebiete: Allergien (Autoim-
munerkrankungen, IBD: besonders viele Re-
zeptoren im Darmepithel), Autoimmunerkran-
kungen (CBD hat Kortisonwirkung!), Laryngitis
bei Hund und Katze (oft therapeutisch frustrie-
rendes Symptom): Rezidive treten trotz Anti-
biotika- und NSAD-Behandlung auf. CBD hilft
nachhaltig, in hohen Dosen, auch bei Trache-
alkollaps. Ich verordne nun eigentlich immer

CBD in hoher Dosierung statt Antiobiose und
Antiphlogistikum.

Unerwiinschte Wirkungen

Mitunter kann bei manchen Patienten die
ersten Tage eine vermehrte Defdkation bis zu
cremigem Kot auftreten. In den meisten Fal-
len dauert dieser Zustand nicht [anger als drei
Tage an. Eine voriibergehende Dosisreduktion
kénnte helfen. e
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Conny Pint, Lebring

© Herosan healthcare GmbH

Cannabidiol in der Tiermedizin

Die Hanfpflanze hat eine neue
Bewertung der Einstufung
verdient. Sie ist vielseitig

einsetzbar, sei es als
Faserstoff fiir Kleidung und
Baumaterial, sowie natiirlich
als Heilpflanze. Die Zukunft
ist vielversprechend.

Herosan hat die modernste Cannabisproduktion
ihrer Art in Europa, gibt Einblick zum Thema
CBD bei Tieren und setzt sich intensiv in der

Forschung und Entwicklung von sicheren und

qualitativ hochwertigen CBD Produkten ein.

© Herosan healthcare GmbH
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I nnovativ, nachhaltig und personlich,
dafir ist Herosan healthcare GmbH bei
Tierdrztinnen mit den Marken TAMACAN
und entoVITAL bekannt. Herosan hat die
modernste Cannabisproduktion ihrer Art
in Europa, gibt Einblick zum Thema CBD
bei Tieren und setzt sich intensiv in der For-
schung und Entwicklung von sicheren und
qualitativhochwertigen CBD Produkten ein.
,Unsere Produkte im veterindren und hu-
manen Bereich sind so einzigartig wie die
Bedirfnisse von Menschen und Tieren. Von
der Herkunft Gber die Herstellung bis hin
zum Nutzen. Wir vereinen fachliches Know-
how und Wissenschaft®, erklart Conny Pint,
die geschaftsfihrende Gesellschafterin.

Ein sicheres Produkt im
Dschungel der Anbieter

Nicht zu unterschatzen sind sichere CBD
Produkte fiir Mensch und Tier, - hier sind
Analysen der Cannabinoide essenziell, vor
allem der THC-Gehalt muss den gesetzlichen
Vorschriften standhalten. Weitere wichtige
Analysen, wie Testungen auf Schwermetalle,
Pestizide und Herbizide von akkreditierten
Labors sind nicht zu vernachldssigen - ge-
nau wie die Extraktionsart. Dies ist auch der
Grund, warum Herosan im 20 Hektar grofsen
Glashaus ihre Pflanzen biologisch kultiviert
und in der hauseigenen Produktion mittels
CO2-Extraktion zu CBD Produkten endver-
arbeitet. Hier haben wir weder Belastungen

durch dufkere Einfliisse oder von vorgescha-
digten Boden zu befirchten, denn der Hanf
isteine bodenreinigende Pflanze. Noch dazu
gibt es keine klassischen Beigewdchse wie
auf dem freien Feld, Schadlingskulturen hat
man sehr gut im Griff und kann schnell re-
agieren.

,Derschonende Umgang mit Ressourcen be-
ginnt bereitsim Anbau unserer Hanfpflanzen.
Wir nutzen die Uiberschiissige Energie heimi-
scher Firmen zur Glashausbeheizung und
konnen unsere Pflanzenerde sowie die Was-

serversorgung mehrmals neu aufbereiten.”
Tranzparenz hat klare Vorteile

Die Produktion der Herosan kann von ihren
Partnern natirlich auch besichtigt werden.
Esist bedeutend zu wissen, welcher Aufwand
flr gesicherte Qualitat betrieben wird, damit
man seinen tierischen Patienten gegenUlber
ein sicheres Gefiihl hat, wenn man TAMACAN
in der Praxis anwendet.

Forschung und Know-how

TAMACAN wird auf Herz und Nieren geprift.
Conny Pint erklart: "Wir haben mit TAMACAN
bereits einige wissenschaftliche Studien ab-
geschlossen. In der Freien Universitat Berlin
laufen derzeit Studien zur Wirkung und Do-
pingrelevanz bei Pferden. Mit dem Wolf Sci-
ence Center in Osterreich beginnt demnachst
die ndchste Langzeitstudie. Im Institut fur Tier-
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erndhrung und funktionelle Pflanzenstoffe
der Veterindrmedizinischen Universitat Wien
wird derzeit eine Studie zum Thema CBD und
Katzen durchgefihrt."

Cannabidiol kann Wechselwirkungen mit an-
deren Medikamenten hervorrufen, die Aufkla-
rung durch einen Veterindrmediziner bei der
Therapie-Begleitung ist absolut notwendig.
Vor allem kennen Tierdrztinnen die Kranken-
geschichte ihrer Patienten. Im Internet wer-
den unzahlige CBD Produkte angeboten. Her-
kunft, Wirkung und Sicherheit sind oftmals
fragwiirdig. Hier méchten wir unterstiitzend
tatig bleiben, um Qualitat sowie Sicherheit

zu garantieren.

Herosan bietet auch fir seine Partnerinnen
durch das unverbindliche und kostenlose
Partnerprogramm mit nachhaltiger Vergu-
tung fir Patientenbesitzerinnen die Moglich-
keit, die empfohlene Produktvielfalt direkt zu
bestellen und nach Hause liefern zu lassen.

Beratung durch Tierdrztinnen soll auch nach-
haltig Friichte tragen und eine Empfehlung
eines Produktes nicht nur beim direkten Be-
such in der Praxis ermdglicht werden. Tier-
halterlnnen kénnen so auf der sicheren Seite
Qualitat Gberdie Tierarztinnen nachbestellen.

HEROSAN

WE INNOVATE HEALTHCARE

"Darliber hinaus unsere Partner die Mdglich-
keit, Studien und Webinare einzusehen", so
Pint. "Eine grofse Auswahl an Werbematerial
zurVerkaufsunterstiitzung wird ebenfalls kos-
tenlos zur Verfiigung gestellt."

Cannabidiol wurde 2019 bei Tieren als zoo-
technischer Zusatzstoffim Futtermittelbereich
kategorisiert, hier bedarf es einer Zulassung,
anderHerosan als erstes Unternehmenin Eu-
ropa derzeit sehrintensiv arbeitet. Es soll das
ganze Spektrum der Hanfpflanze aufgegriffen
werden. Studien haben bereits gezeigt, dass
Reinsubstanzen nicht den gleichen positiven
gewiinschten Effekt bringen wie Vollextrakte.
CBD ist nicht mehr wegzudenken, da es wie
nicht steroidale Antiphlogistika, ahnlich wie
Cortison wirkt, aber nicht die bekannten Ne-
benwirkungen dahingehend hat. Dies ist eine
positive Moglichkeit in der Tiermedizin, um
Alternativen anbieten zu kénnen. Die Zukunft
der Hanfpflanze ist vielversprechend, durch
weitere Studien wachst die Erkenntnis der

Moglichkeiten von Cannabis.
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Conny Pint

ist geschdftsfiihrende Gesellschafterin der Firma
Herosan healthcare GmbH. Nach ihrer Ausbil-
dung in der Orthomolekular-Medizin und der
langjéhrigen Berufserfahrung in der Veterindr-
medizin, war stets klar, dass sie der Tiermedizin
treu bleiben wiirde. Ihr Antrieb ist es, dass al-
ternative Méglichkeiten in der Tiermedizin zum
Wohle der Tiere verstdrkt eingesetzt werden.
Bei der dsterreichischen Wirtschaftskammer der
personlichen Dienstleister ist sie im Ausschuss
tdtig. Die Tierfreundin ist stolze Besitzerin von
belgischen und holldndischen Schéferhunden

sowie einem Pferd.

HEROSAN

T INMOPCATE s ALTHEART

HS

—

HEROSAN healthcare GmbH
Isovoltaicstrafle 1
8403 Lebring | Osterreich

e +43 720500205

e 089262012050

B4 info@herosan.at

{3 www.herosan.at

f www.facebook.com/herosan.healthcare

www.instagram.com/herosan.healthcare

ntoVITAL"

Tkl BV A O

..

I B i

info@herosan.at

Wir sind fur Sie da:

herosan.healthcare




Tierarzt Plus Partner:
Das Netzwerk wachst!

Das Netzwerk Tierarzt Plus Partner sucht seit Anfang 2019 Tierarztpraxen in Deutschland,
um im Verbund regionale tiermedizinische Versorgungsstrukturen zu erhalten, weiter
zu entwickeln, bzw. neu zu beleben. Mit ihrem ganzheitlichen Ansatz ist Tierarzt Plus
Partner bisher sehr erfolgreich - insgesamt zahlen zum Verbund mittlerweile 26 Praxen
und jeden Monat kommen weitere hinzu. KATZENMEDIZIN nahm das Angebot an, die drei
Unternehmensgrinder, Prof. Oliver Nellen, Damian Doberstein und Fabian Kroll zu befragen,
was sie mit ihrem Tierdrztenetzwerk bewirken wollen.

Die Grﬁnder finden", und traf auf Studienfreund

Fabian Kroll. Der wiederum stieg,
Prof. Dr. Oliver Nellen, Damian nachdem er in London bei einem
Doberstein und Fabian Kroll ha- neuartigen Bezahldienst arbeitete,
ben alle drei eine interessante Vita. bei einem Berliner Verlag ein und
Oliver Nellen, urspriinglich Mathema- etablierte erfolgreich eine digitale In-
tiker und Volkswirt, interessierte sich formationsplattform, in welche mehre-
schon frith fur die Gesundheitswirtschaft re andere Spezialverlage integriert wur-
und kann mittlerweile auf eine 20-jdhrige den. "Nachdem ich zum zweiten Mal Vater

Erfahrung in dem Bereich zuriickblicken: wurde, kam auch bei mir die Sinnfrage auf",

als Professorin Heidelberg und Berlin, aber so Kroll, der sich nach einer sechsmonati-
auch als Geschaftsflihrer von Unternehmen Die Griinder Fabian Kréll, gen Auszeit seinen heutigen Partnern an-
wie dem Labordienstleister Synlab. Damian Prof. Dr. Oliver Nellen und schloss, um ein nachhaltiges Unternehmen
Doberstein, mit Grindergen und einer Damian Doberstein in der Tiermedizinbranche zu etablieren.
grolRen Portion Abenteurergeist versehen,

baute nach erfolgreichem Studium den Personal, Administration und
ersten Mode-Onlinehandel in Russland auf die Verweiblichung in der
und begleitete dort parallel einige Start-Up- Tiermedizin
Unternehmen. Nach einer Zwischenstation

in London, kam er2018 nach Berlin, um hier Prof. Dr. Oliver Nellen befasste sich vor
"eine Aufgabe mit einem tieferen Sinn zu einigen Jahren mit der Fragestellung, wie
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sich die tiermedizinische Versorgung in
den kommenden Jahren entwickeln wir-
de. Vor dem Hintergrund, dass gerade in
den Ballungsrdumen viele grofse und mitt-
lere Praxen und Kliniken unter dem Dach
der Ketten wie Anicura und IVC Evidensia
tatig sind und parallel ein Praxissterben
im landlichen Bereich zu beobachten
ist. FUr diese Studie wurden 400 Tierdrz-
tinnen befragt, um zu erkunden, welche
wesentlichen Themen und Probleme sie
beider Arbeit zukinftig beeinflussen wiir-

den. "DreiHerausforderungen haben sich

standig, der Druck ebenso, und viele jun-
ge Tierdrztinnen wollen sich dem nicht
aussetzen. An der Suche nach passen-
den Nachfolgerinnen scheitern sehr vie-
le Praxisinhaberinnen, denn einerseits
kann kein addquater Preis fir deren Le-
benswerk gezahlt werden, andererseits
scheuen sich die meisten Tiermedizine-
rinnen, in die Fulstapfen mit dieser Ge-
samtverantwortung zu treten. "Wenn
man das einmal zu Ende denkt, ist das ja
der Sargnargel der Regionalversorgung
in der Tiermedizin", so Doberstein. "Und

INTERVIEW

ren hunderte Praxen unter dem Dach von
Tierarzt Plus Partner vereinigen wollen",
argumentiert Prof. Dr. Oliver Nellen, und
dafiir sei es wichtig, jetzt am Anfang die
entsprechenden Strukturen zu schaffen.
"Bei uns in der Zentrale beschaftigen wir
Profis in den verschiedensten Bereichen,
die ihre Starken voll ausspielen kdnnen
und sollen", ergdnzt Doberstein. So hat das
Unternehmen schon frihzeitig die erfah-
rene Personalerin und Tierdrztin Dr. Lena
Leiner gewinnen konnen, die exzellente

Kontakte in die Tierdrzteschaft besitzt und

dabei ganz klar herauskristallisiert: Per-
sonal, Administration und die Verweib-
lichung in der Tiermedizin", fasst Nellen
zusammen. Er erklart, dass so gut wie
alle Befragten beschrieben, wie schwer
es ist, passendes Personal zu finden und
zu binden. Dariiber hinaus wiirde die Ad-
ministration immer mehr Zeit und Energie
fressen. Und durch den steigenden Anteil
der Frauen in der Tiermedizin, wirden
sich neue Anforderungen an den Beruf
Tierarzt etablieren.

"Wir haben festgestellt, dass die Inhabe-
rinnen kleinerer Praxen alles selbst ma-
chen", ergdnzt Damian Doberstein. "Ne-
ben der tdglichen medizinischen Arbeit
wird die Website gestaltet, liber Social
Media der Kontakt zu den Kunden ge-
sucht, die Buchhaltung gemacht und die
Mitarbeiter gesucht." Der Aufwand steigt

www.just4vets.online

gleichzeitig ist es die Geburtsstunde un-
serer Idee", erganzt Fabian Kroll. "Unser
regionaler Partnerschaftsansatz unter
einem organisatorischem Dach, bei dem
wir Tierarztinnen zusammen bringen, die
untereinander kommunizieren und bei
Bedarf die Patienten innerhalb der Grup-
pe Uberweisen konnen.

Wasserkopf und das bose
Kapital!

Wirmussten in den ersten Monaten standig
mit Vorurteilen kdmpfen, die uns aus der
Tierarzteschaft erreichten. Die Angst, dass
Tierdrztinnen den einen groften ,Wasser-
kopf“, der fir die Verwaltung notwendig
ist, mitfinanzieren mussten, war gerade
in der Anfangszeit das Hauptargument.
"Dabei sollte man bedenken, dass wir finf
Schritte voraus denken, da wirin zehn Jah-

die passenden Fachkrafte finden musst,
um fehlende Stellen innerhalb unseres des
Netzwerkes zu besetzen. Darliber hinaus
konnte mit Kim Middeldorf eine Tierarztin
ins Boot geholt werden, die im Aufbau von
Anicura mitgewirkt hat und nun die neuen
Partner im Netzwerk begleitet. "Zusatzlich
haben wir ein Integrationsteam, das vor al-
lem in der Ubergangsphase die neuen Pra-
xen betreut und auch vor Ort unterstitzt,
um die administrative Belastung moglichst
gering zu halten", ergdnzt Damian Dober-
stein. "Das alles kostet natirlich Geld", so
Doberstein weiter, "doch sind wir in der
glinstigen Situation, dass wir drei Unter-
nehmerfamilien gefunden haben, die an
unser Konzept und unsere Vision glauben,
ihre langfristige Unterstiitzung zugesagt
haben und genau wie wir an die Entwick-
lungsmoglichkeiten dieses sehr besonde-
ren Marktes glauben!"
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INTERVIEW

Kommunikation - "Wir konnen
zuhoren!"

"Mit jedem neuen Partner, jeder neuen Part-
nerin lernen wir ein bisschen mehr, schlieRlich
bringt jeder Einzelne seine Probleme, Heraus-
forderungen und Besonderheiten mit", erklart
Fabian Kroll. "Wir konnen gut zuhoren", er-
ganzt Oliver Nellen, dersich gerade an dievie-
len Gesprache am Anfang erinnert, in denen
er gelernt hat, wo denn die beim Einzelnen
liegen und wie dann entsprechend Losun-
gen gefunden wurden. "Durch die offene Art
unseres ersten Partners, Dr. Gerd Wilmering
in Neuss, der gerade heraus die Probleme
angesprochen hat, habe ich personlich den
grofsten Schub erfahren.”

Austausch per App

"Wir wollen auch den internen Austausch
fordern und haben eine Mitarbeiter-App ent-
wickelt", so Doberstein. So kdnnen Neuigkei-
ten aus dem Netzwerk geteilt, Chat-Gruppen
gebildet und Events ankiindigt werden. Uber
diesen Weg ist es ganz einfach moglich, Pra-
xis- und Lernerfahrungen austauschen und
mit den Kolleginnen zu teilen. "Auf diesem
Weg versuchen wir, Orientierung im Fortbil-
dungsdschungel zu geben, bzw. auch eige-
ne Fortbildungsformate, die zum Teil auch
ATF-Punkte generieren, anzubieten." Auch
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alltdgliche Probleme und Losungen, wie die
Nutzung eines Pagers zur Halterkommunika-
tioninder Praxis, wurde beispielsweise aufge-
griffen, zentral in Berlin aufbereitet und allen
Partnern zur Verfligung gestellt. "Das ist jetzt
keine Raketenwissenschaft” fasst Fabian Kroll
zusammen, "und doch entlastet ein solcher
praktischer Tipp ungemein und ist ein weite-
rer Schritt der Entlastung.”

Regionale Identitat, starke
Personlichkeiten und Young
Leaders-Programm

Eines der Hauptziele ist es, starke Praxisleite-
rinnen zu entwickeln, die ihre Standorte ei-
genverantwortlich leiten. ,Die Praxen sollen
eigenstandig bleiben, wir wollen die Teams
vor Ort mit all unserer Kraft und unseren
Tools unterstltzen", sagt Fabian Kroll. "Wir
treten nicht als "Tierarzt Plus Partner" auf, die
regionale Sichtbarkeit und Identitat bleibt
erhalten." Damin Doberstein erganzt: " Wir
haben sehr viel erreicht, wenn wir die Tier-
arzte, die tagtaglich vor Ortihre Arbeitam Tier
verrichten, so sehr entlasten, dass sie sich auf
das konzentrieren kdnnen, was sie studiert
haben. Von ,oben“ bestimmen, was vor Ort
getan werden muss, kann unserer Meinung
nicht funktionieren . Jetzt nicht und auch in
Zukunft nicht, wenn mal 100 - 200 Praxen im
Netzwerk integriert sind.

Um auch mit den jungen Talenten ins Ge-
sprach zu kommen, sucht man bei Tierarzt
Plus Partner den Kontakt mit Tierdrztinnen,
die bereits erste Berufserfahrung aufweisen
konnen. Es gibt einige Nachwuchstierdrztin-
nen, die Verantwortung bernehmen und
Praxen leiten wollen, jedoch nicht mehr den
alten Stil akzeptieren. So, wie noch vor eini-
gen Jahren der Schrittin die Selbststandigkeit
praktiziert wurde, namlich Geld von der Bank
aufzunehmen, sich auf Jahre hin zu verschul-
den, einen Kundenstamm aufzubauen und
nebenbei alles das zu unternehmen, wozu
sie im Studium nicht ausgebildet werden, ist
nicht mehr zeitgemal. Tierarzt Plus Partner
ist auf der Suche nach Tierarztinnen, die un-
ternehmerisch tétig sein und eine Praxis lei-
ten wollen. Dafiir hat das Unternehmen das
Young Leaders-Programm* aufgelegt, in dem

Tierdrztinnen ein bis zwei Jahre die erfahre-
nen Kolleginnen in der Praxis begleiten und
so Schritt fir Schritt lernen, die Leitungsposi-
tion zu bekleiden. Naturlich werden sie regel-
maRig gecoacht und erfahren Unterstitzung
durch das gesamte Netzwerk. Auch gibt es
fur Tierdrztinnen die Moglichkeit, gemeinsam
eine neue Praxis zu griinden und neue Stand-

orte zu entwickeln.

,Es macht mehr Spal3, FuRball im Team zu
spielen, als allein auf dem Platz zu stehen®,
erklart Fabian Kroll zum Abschluss, ,das ist

einfach die Zukunft.“ ":-."
Andreas Moll
t Justdvets.online &;‘JUSTAVETS

Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
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Tierarzt
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Tierarzt Plus Partner

ist ein dynamisches Netzwerk aus Kleintierpra-
xen und -kliniken und wurde von Prof. Oliver
Nellen, Damian Doberstein und Fabian Kréll
gegriindet. In vielen Regionen Deutschlands

erhdlt und erschafft das Netzwerk tiermedizini-

sche Versorgungsstrukturen und fordert dabei

den Austausch in der Gemeinschaft.

Tierarzt Plus GmbH
Fasanenstrafle 7-8 | 10623 Berlin
e 03020977463
B4 info@tierarztpluspartner.de
t www.tierarztpluspartner.de
f www.facebook.com/TierarztPlusPartner/
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Svenja Teichmann-
Knorrn, Oberhaching

Leptospirose bei Katzen - eine
unterschatzte Gefahr?!

Katzen konnen sich mit Leptospiren infizieren und diese ausscheiden. Sie sind damit ein
potentielles Reservoir fiir eine weltweit verbreitete Zoonose. Klinische Symptome wurden
bisher nur selten beschrieben, sind aber moglich. Dazu gehdren Polyurie und Polydipsie,
Lethargie, Anorexie, Durchfall, Lahmheit, Uveitis und dermatologische Veranderungen.
Antikorper zeigen eine vorangegangene Infektion mit Leptospiren. Diese sind mittels
Mikroagglutinationstest zwei Wochen nach der Infektion nachweisbar. Bei dem Verdacht auf
eine akute Infektion, ist eine PCR aus Urin und Blut sinnvoll. Der Nachweis von Ausscheidern
gelingt mittels PCR aus dem Urin. Zur Erregereliminierung ist eine dreiwdchige Behandlung

L eptospiren sind gram-negative, sehr be-
wegliche Bakterien mit einer typischen
schraubchenformigen Gestalt. Sie sind in
feuchter Umgebung, z.B. in Timpeln oder
Erde, sehr resistent und kdnnen Monate
Uberleben. Zusatzlich halten sie sich durch
Infektion von Reservoirwirten in der Umge-
bung. Diese sind hoch empfanglich, bleiben
lange infiziert, scheiden Leptospiren aus,
entwickeln selbst aber keine oder nur milde
Symptome. Wichtige Reservoire in Deutsch-
land sind neben Nagern, Igel, Wildschwei-
ne und Flchse. Fehl- oder Nebenwirte, wie
Hunde, erkranken dagegen oft schwer. Seit
1972 ist bekannt, dass sich auch Katzen in-
fizieren konnen. Die haufigsten Serogrup-
pen der felinen Leptospirose in Europa sind
Australis, Autumnalis, Ballum, Canicola,
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mit Doxycyclin notwendig.

Grippotyphosa, Icterohaemorrhagiae, Po-
mona und Sejroe. Aufgrund der natirlichen
Aversion gegen Wasser, geht man davon aus,
dasssich Katzen nurin Ausnahmefallen tber
kontaminiertes Wasser infizieren und sich
meistens durch den Kontakt mit Nagetieren
anstecken. Daher gibt es bei Katzen auch
keine saisonalen Infektionspeaks, wie sie
bei Hunden im Spatsommer und Herbst
vorkommen.

Antikorperpravalenz

Die Antikorperpravalenz liegt bei Katzen zwi-
schen4und 50%. In Deutschland wurden zwei
Studien zur Antikorperpravalenz durchgefiihrt.
Im Grofsraum Berlin lag sie bei etwas unter 15%
und in Stiddeutschland bei fast 18%. Altere

Katzen sind deutlich haufiger seropositiv als
jingere. Am hochsten ist die Seropravalenz
bei Freigdngerkatzen in dndlichen Gebieten,
insbesondere bei erfolgreichen Jagern und in
Mehrkatzenhaushalten (Abb. 1).

Erregerausscheidung

Mehrere Studien haben gezeigt, dass Katzen
infektidse Leptospiren tber den Urin aus-
scheiden konnen und damit als potentielle
Reservoire dienen - Katzen kdnnen daher eine
Rolle beider Ubertragung auf Menschen, Hun-
de und andere empfangliche Tiere spielen.

Freigdnger Katzen scheinen sogar haufiger
Leptospiren auszuscheiden als Hunde in
der gleichen Region. Dabei haben nicht alle
Leptospiren-ausscheidende Katzen auch
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nachweisbare Antikorper gegen den Erreger.
In einer deutschen Studie konnte gezeigt wer-
den, dass auch eine chronische Ausscheidung
Uiber mindestens acht Monate moglich ist.

In Stiddeutschland scheiden 3,3% der Kat-
zen Leptospiren aus. Je nach Region kann die
Rate hoher liegen, in einer amerikanischen
Studie konnten bei 12% der Katzen mittels
Urin PCR Leptospiren nachgewiesen werden,
wahrend es in einer chilenischen Studie 13%
waren. Besonders hoch lag die Rate mit 70%
in Taiwan nach einer Naturkatastrophe, zu
einer Zeitals es auch sehrviele Krankheitsfélle
bei Menschen gab. Die mogliche Ausschei-
dung eines Zoonoseerregers kann insbeson-
dere flr immunkomprimierte Katzenhalter
von Bedeutungsein. Um eine mogliche Anste-
ckungindiesen Fallen zu vermeiden, sollte die
Katze moglichstim Haus gehalten werden. So
kann nicht nur die Infektion mit Leptospiren
vermieden werden, sondern auch die Infekti-
on mit anderen moglichen Zoonoseerregern,
wie Toxoplasmen. Bei Bedenken hinsichtlich
einer Leptospirose-Ausscheidung kann eine
PCRvon Urin Gewissheit bringen.

Mégliche Symptome einer
felinen Leptospirose

Auch wenn Katzen eine epidemiologische
Rolle spielen konnen, fihrt die Infektion im
Gegensatz zu betroffenen Hunden seltener
zur Erkrankung. Nach experimenteller Infek-
tion kommt es meist zum subklinischen Ver-
lauf. Nur selten entwickeln sich milde Symp-
tome, wie Polyurie, Polydipsie, Diarrhoe und
milder Temperaturanstieg. Histologisch ist
dennoch bei den meisten experimentell infi-
zierten Katzen eine chronische Entziindungin
Nieren und Leber nachweisbar.

Akute Symptome

Auch nach natirlicher Infektion wurden bisher
nur selten Krankheitsanzeichen beschrieben.
In den letzten Jahren wurden aber einige Fall-
berichte veroffentlicht, bei denen es zur Er-
krankunginfizierter Katzen kam. Die klinischen
Symptome waren vielféltig und umfassten Po-
lyurie, Polydipsie, Hdmaturie, Uveitis, Lahm-
heit, Lethargie, Anorexie, Gewichtsverlust, As-
zites, Durchfall, unspezifische Schmerzen und
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entziindliche Verdnderungen der Hautund Ze-
hen. Kollegen aus Kanada haben eine Fallserie
von drei Katzen veréffentlicht, die an Lepto-
spirose erkrankt sind. Alle Katzen zeigten Po-
lyurie/Polydipsie und Fieber. Eine Katze hatte
zudem Lahmheiten, vermutlich aufgrund einer
Polyarthritis, und Uveitis. Sie waren azotdmisch
und hatten eine Isosthenurie. Bei allen Katzen
wurden hohe Antikdrpertiter nachgewiesen.
Zwei der drei Katzen wurden initial mit Am-
oxicillin/Clavulansaure und anschlieRend mit
Doxycyclin behandelt. Katze 1 ist vollstédndig
genesen, wahrend Katze 2 sich zwar klinisch
besserte, aber an rezidivierender Uveitis litt.
Die 3. Katze musste trotz intensiver Therapie
inklusive kinstlicher Beatmung und Dialyse
euthanasiert werden. Pathologisch konnte
eine schwere bilaterale subakute tubulo-inter-
stitielle Nephritis diagnostiziert werden und
die Leptospiren PCR aus Nierengewebe war
positiv. Auch chronische Entziindungen der
Leber mit Fibrose und multifokaler Nekrose
wurden bei Katzen mit Leptospirose festge-
stellt, kommen aber ebenfalls deutlich selte-
ner als beim Hund vor. Basierend auf diesen
Berichten missen wir davon ausgehen, dass
akute, teils schwere Verldufe bei Katzen zwar
selten, aber durchaus mdglich sind.

Chronische
Veranderungen

Chronische Nephropathien stellen mit mindes-
tens 15% eine der haufigsten Erkrankungen der
geriatrischen Katze da (Abb. 2). Es sind zwar eini-
ge pradisponierende und auslosende Faktoren
erforscht, meistist die Ursache aber unbekannt.
Eine Assoziation mit chronischer Leptospiren-
infektion konnte bisher zwar nicht eindeutig
bewiesen werden, erscheint aber moglich und
bedarf unbedingt weiterer Forschung: Vor tiber
15 Jahren konnte gezeigt werden, dass Katzen
mit Polyurie/Polydipsie deutlich haufiger, nam-
lichzu Giber87%, Leptospiren-Antikdrper hatten
als gesunde Kontrolltiere (40%). Eine weitere
Studie hat herausgefunden, dass sowohl Katzen
mit akuter als auch mit chronischer Nephropa-
thiesignifikant haufiger (15%) seropositivwaren
als gesunde Katzen (7%). AulRerdem schieden
nierenkranke Katzen haufiger Leptospiren im
Urin aus, dieser Unterschied war aber statistisch
nicht signifikant.

AUS DER PRAXIS

Freigdnger sind hdufiger mit Leptospirose
infiziert und scheiden diese héufiger aus als

reine Wohnungskatzen.

2 Die chronische Nierenerkrankung gehért zu

den hdufigsten Erkrankungen geriatrischer
Katzen. Die Ursache ist meist unbekannt.

Kénnte die Leptospirose eine der méglichen

Ausloser sein?

Diagnose

Die Nachweismethoden der felinen Lepto-
spirose entsprechen im Wesentlichen de-
nen beim Hund (Abb. 3). Der Mikroaggluti-
nationstest ist ein serogruppenspezifischer
Anikorpernachweis. Hierbei wird Serum mit
unterschiedlichen Verdinnungsstufen le-
bender Leptospiren gemischt. Die Hohe des
Antikérpertiters bestimmt bis zu welcher
Verdiinnungsstufe eine Agglutination auftritt.
Detektierbare Antikorper bilden sich norma-
lerweise etwa 14 Tage nach der Infektion.
Da Katzen nicht gegen Leptospirose geimpft
werden, spielt eine Interferenz mit Impfanti-
korpern keine Rolle. Esist aber nicht bekannt,
wie lange nach einer Infektion Antikorper
nachweisbar bleiben. Schnelltests zum Anti-
kérpernachweis wurden bei der Katze bisher
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AUS DER PRAXIS

« Elimination der Infektion

Antibiotikum Dosierung
Phase 1 (Akutphase): Ampicillin 20-30 mg/kg IV 3-47tgl.
« stoppt bakterielle Replikation —
) B Penicillin G 25.000-40.000 IE/kg IV 3-4*tgl.
« vermindert Organschdden
o rEdlziEr: Eielbar Amoxicillin 20-30 mg/kg IV 3-47tgl.
Phase 2: Doxycyclin 5mg/kg PO 2*tgl. oder 10 mg/kg 17tgl. liber 14

Tage

Tabelle 1: Geeignete Antibiotika zur Therapie der Leptospirose

nichtevaluiert. Die PCRist ein direkter Erreger-
nachweis und weist Leptospiren DNA nach.
Bei Verdacht auf akute Leptospirose ist eine
PCR aus Blut und Urin sinnvoll. Um nachzu-
weisen, ob eine Katze subklinisch infiziert ist
und Leptospiren ausscheidet, eignet sich die
PCR aus Urin. Die PCR sollte immer vor einer
antibiotischen Therapie erfolgen.

Therapie

Die Erregerelimination kann nur mittels Doxy-
cyclin erreicht werden (Tab. 1). Bei der Katze
wird hierfir eine dreiwdchige Therapie emp-
fohlen. Bei schweren Verldufen einer akuten
Leptospirose empfiehlt sich zuerst eine The-
rapie mit einem Penicillin-Derivat (Ampicillin
oder Amoxicillin). Diese haben deutlich weni-
gerNebenwirkungen und kénnten intravends
verabreicht werden, stoppen die Erregerre-
plikation in den Nierentubuli, minimieren Or-
ganschdden und beenden die Ausscheidung,
konnen den Erreger aber nicht eliminieren.

| Leptospirose-Verdacht |

Nach der Genesung ist daher unbedingt
Doxycyclin anzuschliefien. Um die Leptospi-
renverbreitung in der Umwelt zu minimieren,
sollten auch asymptomatische Ausscheider
behandelt werden.

Eine positive Nachricht fiir alle Katzenlieb-
haber zum Schluss:

Auch wenn Katzen Leptospiren ausscheiden
konnen und damit eine mogliche Infektions-
quelle fiir uns Menschen darstellen, so schei-
nenauch beziiglich der Leptospirose die positi-
ven Aspekte der Katzenhaltung zu Giberwiegen.
Von einem grolsen Leptospirose Ausbruch in
Thailand waren 20% der Nicht-Katzenhalter
betroffen, wahrend sich nur 10% der Katzen-
halter infiziert haben. Ebenso haben in den
USA Katzenhalter deutlich seltener Antikdrper
gegen Leptospirose als Nicht-Katzenhalter.
Der schiitzende Effekt, vermutlich durch die
Dezimierung an Nagetieren in der Umgebung,
scheint dem potentiellen Ubertragungsrisiko
also deutlich zu Giberwiegen! 4

i B I
- Mo Ferlang
Furiclangnde et
akrasin ioton 2 PCR jut Lrin
Grmnache urn it Asnscfurder g et peren
Surscaiong righch
I T Wndethole MAT such 7 - 14 Tagen 1
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3 Diagnostisches Vorgehen bei Verdacht auf feline Leptospirose
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leptospirose-katze

Dr. Svenja Teichmann-
Knorrn

studierte Veterindrmedizin an der Justus-Liebig-
Universitdt GielRen. Sie promovierte an der
Medizinischen Kleintierklinik der Ludwig-Maxi-
milians-Universitat Miinchen zu Harnwegsin-
fektionen und subklinischer Bakteriurie bei
Katzen. Hier absolvierte sie auch ein rotierendes
Internship sowie ein spezialisiertes Internship
in Intensiv- und Notfallmedizin. AnschliefSend
machte sie an der LMU ihre Residency Innere
Medizin. Wéhrend Auslandsaufenthalten an der
UC Davis und Purdue University (USA) konnte sie
ihren Interessensschwerpunkt Uroneprologie
weiter vertiefen. Seit 2019 ist sie Diplomate fiir
Innere Medizin, seit 2020 zusdtzlich Fachtierdirz-
tin fiir Innere Medizin der Kleintiere. Aktuell ist
sie an der Tierklinik Oberhaching als Oberdrztin

fiir Innere Medizin tdtig.

Tierklinik Oberhaching
Bajuwarenring 10 | 82041 Oberhaching
e 08963893020
B4 Teichmann-Knorrn@tierklinik-oberhaching.de

1 www.tierklinik-oberhaching.de
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Onlinetagung

Samtpfoten in der Bildgebung

Vom 11. bis 12. September finden die 6. Thementage ,,Patient
Katze“ online statt - und versprechen spannende Vortrage
und Masterclasses zum Thema Bildgebung! Veranstalter ist
die AG Katzenmedizin der Deutschen Gesellschaft fiir Klein-
tiermedizin (Fachgruppe der Deutschen Veterindrmedizini-
schen Gesellschaft - DVG).

Wie auch schon im letzten Jahr konnen sich die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer entspannt von zu Hause fortbilden. Die Tagungs-
leiterinnen Dr. Angelika Drensler (Elmshorn) und Yvonne Lambach
(Hamburg) haben in Zusammenarbeit mit dem Team der DVG das
Beste aus der noch immer bestehenden Pandemiesituation ge-
macht und die Thementage erneut virtuell konzipiert. Dass dies
funktioniert, Spalt macht und auch die Einbindung der Teilneh-
menden zuldsst, hat die Onlinetagung im vergangenen Jahr gezeigt.
Daher dirfen sich alle, die sich schon angemeldet haben, auf die
Tagung freuen - und wer sich noch kurzentschlossen anmelden
mdochte, kann dies unter dem rechts angegebenen Link bzw. QR-
Code tun. Die beiden Masterclasses ,Katzenzéahne“ und ,Rontgen
Thorax“ sind allerdings schon ausgebucht, aber in der Masterclass
,Feline Osteoarthritis“ sind noch Platze frei.

Seite 40

AG Katzenmedizin
der DGK-DVG

Das Vortragsprogramm startet zundchst mit der Présentation ,For-
schung fiir den Artenschutz - die Rettung des Iberischen Luchses vor
dem Aussterben®von Prof. Dr. Katarina Jewgenow vom Leibniz-Institut
fur Zoo-und Wildtierforschungin Berlin und steigt dann in die Thematik
der Bildgebung ein. Dabei geht es u. a. um Herz, Lunge, orthopadische
Erkrankungen, obere und untere Harnwege sowie Traumapatienten.

Ein besonderes Highlight sind sicher auch die Vortrage und die
Masterclass zu Gelenkerkrankungen mit Prof. Bruno Peirone (Grugli-
asco, Italien), einem ausgewiesenen Spezialisten auf dem Gebiet der
Kleintier-Orthopéadie. So ist die feline Osteoarthrose laut Prof. Peirone
eine haufige Erkrankung bei Katzen, jedoch schwierig zu diagnosti-
zieren. Daher wird sie nicht selten unterschatzt. Katzen konnen an
verschiedenen Gelenkerkrankungen leiden, wie z. B. Hiftgelenksdys-
plasie, Patellaluxation, Ruptur des Kreuzbandes und OCD-Ldsionen.
Auchwenn die genannten Erkrankungen eine hereditare Komponente
haben, werden die klinischen Symptome durch dufRere Faktoren wie
z.B.Erndhrung, Kdrpergewicht und Aktivitat der Katze beeinflusst. Und
obwohl dltere Katzen haufiger betroffen zu sein scheinen, sind patho-
logische Gelenkbefunde bereits bei jlingeren Tieren festzustellen. Prof.
Peirone wird auf Englisch referieren.

KATZENMEDIZIN #5 September 2021



Fir Tiermedizinische Fachangestellte (TFA) wird ein Vortragspro-

gramm angeboten, in dem es um folgende Themen geht:

« Die TFAin der Tierzahnarztpraxis - Tipps und Tricks fiir TFA und
Katzenbesitzer

+ Osteoarthrose

« Intensiviiberwachung und Pflege kritisch kranker Katzen

« Szintigraphie und Radiojodtherapie bei Katzen mit Schilddriisen-
tumoren

« Atemnot

« Harnsteinerkrankungen

« Tipps und Tricks zur Anfertigung von Rontgenbildern bei der
Katze

+ Die inappetente Katze in der Katzenstation

Auch bei den digitalen Thementagen findet eine Industrieausstel-
lung mit Informationen und Chat statt und bietet Teilnehmerinnen
und Teilnehmern die Méglichkeit, virtuell zu ,stobern® und sich durch
die Angebote der Aussteller zu klicken.

Ubrigens: Angemeldete Teilnehmerinnen und Teilnehmer kénnen
sich auf ein kleines ,Care-Paket” freuen, dass sie rechtzeitig vor der
Tagung per Post erhalten!

Die Veranstalter bedanken sich bei allen Sponsoren und Ausstellern,
insbesondere bei Hill's Pet Nutrition (Goldsponsor) und Dechra Veter-
inary Products (Silbersponsor) fiir die Unterstitzung der Thementage
Patient Katze!

Programm, Anmeldung
und Informationen:
https://www.dvg.net/tagungen/termine/

dgk-dvg-thementage-patient-katze-2021/

www.just4vets.online

KN = U PR
ég(}fgvt}enmed|1|n DWG

Thementage
Patient Katze

11.bis 12. September 2021
Online-Tagung

© A. Drensler

Vortrage | Seminare | TFA-Programm

Samtpfoten
in der Bildgebung

Tagung der AG Kafzenmedizin — AG der DVG-Fachgruppe
Deutsche Gesellschaft fur Kleintiermedizin (DGK-DVG)

Wissenschaftliche Leitung
Dr.Angelika Drensler | Yvonne Lambach

Veranstalter | Anmeldung

DVG Service GmbH | Bahnhofstr. 91 1 35390 GieBen
www.dvg.de | info@dvg.de 1 0641-98 4446 0



Forschung fiir den Artenschutz — wie kann
der Pardelluchs vor dem Aussterben gerettet

werden?
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Katarina Jewgenow, Berlin

Der Pardelluchs galt vor 20 Jahren als die bedrohteste
Katzenart weltweit. Das gemeinsame Herangehen
von Artenschiitzern vor Ort und im neu etablierten

Erhaltungszuchtprogramm sowie von Wissenschaftlern

konnte ihn vor dem Aussterben zu bewahren. Das Leibniz-

Institut fir Zoo- und Wildtierforschung konnte sich mit

seiner ausgewiesenen Expertise in Reproduktionsbiologie
erfolgreich in dieses Programm einbringen.

Seite 42

D er Begriff ,Luchs“ erweckt sofort
ein klares Bild: geflecktes Fell, spit-
ze Pinselohren, adretter Backenbart und
kurzer Stummelschwanz. Die Gattung
Luchs gehort zur Familie der Katzen und
umfasst vier Arten, von denen alle auf der
Nordhalbkugel vorkommen. In Europa
gibt es zwei Luchsarten: den Eurasischen
Luchs, der gerade wieder nach Deutsch-
land zuriickkehrt, und den Pardelluchs,
der urspriinglich auf der Iberischen Halb-
insel von Spanien bis Portugal weitlaufig
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verbreitet war. Im Laufe der Evolution hat
der Pardelluchs sich spezialisiert und an
seinen Lebensraum perfekt angepasst. Er
erndhrt sich fast ausschlieflich von Wild-
kaninchen und bendtigt als Lebensraum
mediterranen Buschwald. Intensive Land-
wirtschaft und massiver Ausbau der Ver-
kehrswege lieRen jedoch den nattrlichen
Lebensraum der Pardelluchse kontinu-
ierlich schrumpfen. Letztendlich bedroh-
lich fir das Uberleben der Art war jedoch
die Ausbreitung von Kaninchenseuchen
auf der Iberischen Halbinsel in der Mitte
des vergangenen Jahrhunderts. Der Nah-
rungsspezialist Pardelluchs verlor seine
Lebensgrundlage. So wurden um die Jahr-
tausendwende weniger als 200 Tiere im
Stdwesten Spaniens gezahlt. Er erlangte
die traurige Berihmtheit als die am starks-
ten vom Aussterben bedrohte Katzenart
weltweit. Sollte es nicht gelingen den Par-
delluchs vordem Aussterben zu bewahren,
wirde er die erste Katzenart sein, die nach
dem Sdbelzahntiger von unserem Planeten
verschwindet.

Ex-situ-Zuchtprogramm

Um den Prozess aufzuhalten, wurden die
internationalen Bemihungen im Rahmen
des EU-Life Programmes zur Rekonstruk-
tion der Habitate und der Wiederansied-

lung von Wildkaninchen durch ein wissen-
schaftliches Erhaltungszuchtprogramm
erganzt. Dieses Ex-situ-Zuchtprogramm
sollte durch eine Vermehrung in Gefangen-
schaft den Bestand sichern, sowie Tiere
flreine Wiederauswilderung bereitstellen.
Das Zuchtprogramm hat 2004 mit 6 Wild-
fangen begonnen. Mittlerweile gibt es fiinf
Zuchtzentren in Spanien und Portugal, bis
jetzt sind fast 400 Tiere im Zuchtprogramm
geboren und fast 300 Luchse ausgewildert
worden (pers. Mitteilung Zuchtprogramm).
Der freilebende Bestand an Pardelluchsen
ist auf nunmehr fast 1000 Tiere angestie-
gen.

Die ,Ex-situ“-Zucht ermdglichte auch not-
wendige Untersuchungen zur Reproduk-
tionsbiologie von Pardelluchsen und die
Erprobung von Techniken der assistierten
Reproduktion (ART). Natirlich konnen kei-
ne Grundlagenuntersuchungen zur ART bei
Individuen einer bedrohten Tierart durch-
gefihrt werden, aber der Fortschritt bei der
Hauskatze beziiglich der Etablierung von
ART war sehr hilfreich, obwohl auch die
Besonderheiten der Luchse berlicksichtigt

werden mussten.

Zum Beispiel wurden bei jeder veterinar-
medizinischen Untersuchungdie Tiere mit
Ultraschall von den Wissenschaftlern des

animals in the "captive breeding program® 2003-2019

500

B ild caughd {n = 47)
400 4 B captive bom (n = 358)

B releazed o the wild (n o= 280
300 «

www.katzenmedizin.online
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AUS DER PRAXIS

In Europa gibt es zwei Luchsarten: den Eurasi-
schen Luchs, der gerade wieder nach Deutsch-
land zuriickkehrt, und den Pardelluchs, der
urspriinglich auf der Iberischen Halbinsel von
Spanien bis Portugal weitléufig verbreitet war.

© Ex-situ Iberian Lynx Programme

1ZW-Team bei der Ultraschalluntersuchung eines

Pardelluchses

Graphik mit den Zahlen im Zuchtprogramm
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AUS DER PRAXIS

"Fiir den Pardelluchs ist klar, dass nur ein gemeinsames
Herangehen von Artenschiitzern vor Ort, in den Zuchtpro-
grammen und auch von Wissenschaftlern von Forschungs-

einrichtungen letztendlich dazu beitragt, ihn vor dem
Aussterben zu bewahren.”

Leibniz-Instituts fur Zoo- und Wildtierfor-
schung untersucht und von den adulten
mannlichen Tieren regelmaRig Sperma-
proben eingefroren. Es gelang auch, Em-
bryonen nach einer Verpaarung zu gewin-
nen und zu einzufrieren. Eine kinstliche
Besamung war jedoch bisher nicht erfolg-
reich, was vor allem dem ungewdhnlichen
Sexualzyklus der Luchse geschuldet ist.
Festgestellt haben wir die Besonderheit
der Zyklussteuerung bei Luchsen durch re-
gelmalige Hormonuntersuchungen im Kot
und Urin. Es sollte so die Fortpflanzungsfa-
higkeit beurteilt und eine mogliche Trach-
tigkeit erkannt werden. Aber Luchse bilden
ganzjahrig persistierende Gelbkorper aus,
die permanent das Schwangerschaftshor-
mon Progesteron produzieren. Deshalb
deutet ein erhohter Progesteronwert im
Gegensatz zur Hauskatze (und anderen
Sdugetieren) nicht auf eine Trachtigkeit.
Derzeit untersuchen wir das Phdnomen

der persistierenden Gelbkdrper genauer.

-
=

urinary FGFM [ngimi]
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Graphik Trdchtigkeitsdiagnose PGFM

Erfolgreich waren wir schon bei der Suche
nach einem geeigneten Hormon fir die
(nicht-invasive) Trachtigkeitsdiagnose. Im
letzten Drittel der Trachtigkeit steigt das
Niveau des Prostaglandin-F2-alpha Meta-
boliten PGFM im Blut, Urin und Kot deut-
lich an. Ein Trachtigkeitsnachweis mittels
PGFM gelingt Ubrigens nicht nur bei Luch-
sen, sondern funktioniert auch bei der
Hauskatze und anderen Feliden, wie Tiger

und Lowen.

Flr den Pardelluchs ist klar, dass nur ein
gemeinsames Herangehen von Arten-
schitzern vor Ort, in den Zuchtprogram-
men und auch von Wissenschaftlern von
Forschungseinrichtungen letztendlich
dazu beitrdgt, ihn vor dem Aussterben zu
bewahren. Die Aktivitaten des Leibniz-Ins-
tituts flr Zoo- und Wildtierforschung konn-
ten einen wichtigen Beitrag zum Erhalt
der Pardelluchse und damit insbesondere
auch zum Erhalt der lokalen biologischen

B5 88 105 115 128

Vielfalt auf der Iberischen Halbinsel leisten.
Erfreulich ist, dass sich derzeit der Luchs-
bestand langsam erholt. Im Jahr 2015 wur-
de die Katzenart von der IUCN zumindest
von ,vom Aussterben bedroht® auf ,stark
gefdhrdet” abgestuft. -

{2 Justdvets.online

A JusTavETS

Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
katzenmedizin/

pardelluchs

Prof. Dr. Katarina
Jewgenow

Prof. Dr. Katarina Jewgenow, ehemalige Leiterin
der Reproduktionsbiologie am Leibniz-Institut
fiir Zoo- und Wildtierforschung (1ZW) in Berlin,
erforscht die Fortpflanzung von Wildtieren mit

Schwerpunkt auf Katzenartige. Dabei dabei
befasst sie sich nicht nur mit der Verbessung des

Zuchtmanagments, sondern auch mit den Még-
lichkeiten der Kontrazeption. Das Leibniz-IZW
gehért zum Forschungsverbund Berlin e.V. und
ist Mitglied der Leibniz-Gemeinschaft. Das Ziel
ist, die Anpassungsféhigkeit von Wildtieren im

Kontext des globalen Wandels zu verstehen und

zum Erhalt von gesunden Wildtierbestdnden

beizutragen.

Leibniz-Institut fiir Zoo- und
Wildtierforschung (1ZW)
Alfred-Kowalke-Strale 17 | 10315 Berlin
e 03051680
0305126104
B4 jewgenow@izw-berlin.de

1 www.leibniz-izw.de
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Natali Bauer, Gielten

Rolle der Szintigraphie und Radiojodtherapie bei
Katzen mit Schilddriisentumoren

D ie Hyperthyreose ist die haufigste Endo-
krinopathie der Katze und wird in ca 98%
der Falle durch Schilddriisenadenome oder
adenomatdse Hyperplasie der Schilddriise
hervorgerufen. Bei 2% der Katzen sind Schild-
driisenkarzinome die zugrundeliegende Atio-
logie [1]. Die Schilddriisenszintigraphie und
Radiojodtherapie (RJT) spielen eine essentielle
Rolle in der Diagnostik und Therapie von hy-
perthyreoten Katzen. Die Therapieoptionen
von Katzen mit Schilddrisenadenomen sind
der Einsatz von Thyreostatika, die Fitterung
einer jodarmen Didt, die operative Entfernung
der Schilddriisenknoten und die RJT [2].
Thyreostatika hemmen die Thyreoperoxidase
und damit die Synthese von Schilddrisenhor-
monen. Sie flhren damit zu einer Verbesse-
rungder klinischen Symptomatik, jedoch nicht
zu einer Heilung,

Die Therapie mit Threostatika ist als Vorbe-
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Szintigraphie und
Radiojodtherapie spielen
eine wichtige Rolle
in Aufarbeitung und
Therapie hyperthyreoter
Katzen, wobei die
Radiojodtherapie als nicht-
invasives und gleichzeitig
kuratives Verfahren
den therapeutischen
Goldstandard darstellt.

handlung vor einer RJT indiziert, um die Katze
zu stabilisieren und den Schweregrad einer
maskierten Nierenerkrankung feststellen zu
konnen. Weiterhin sind Thyreostatika bei in-
stabilen Patienten mit multiplen Erkrankungen
und einer ohnehin geringen Lebenserwartung
der Katze angezeigt und wenn fir die Besitzer
ausfinanziellen Griinden oderder mangelnden
Verfligharkeit eine RJT nichtin Frage kommt.
Eine jodarme Diat (z.B. Hills y/d) fuihrt bei ca.
50 % der Félle zum Erreichen einer Euthyreose
[3],ist jedoch ebenfalls nicht kurativ. Nachteile
sind, dass nicht alle Katzen die Didt aufnehmen
(ca. 1/3 aufgrund von geringer Schmackhaf-
tigkeit), bei Freigdngerkatzen und im Mehrkat-
zenhaushaltihrEinsatz schwer moglichistund
bisher keine Erfahrungen tber die Langzeitfol-
gen eines Jodmangels bei der Katze vorliegen.
Zudem schreitet auch hier das Tumorwachs-
tum fort.
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Die operative Entfernung von Schilddriisen-
knoten ist kurativ und gut moglich, sofern die
Schilddrisenknoten im Halsbereich gelegen
sind. Es sollte vorher eine Szintigraphie durch-
geflihrt werden, um weitere intrathorakal gele-
gene (nicht operable) Knoten ein- oder auszu-
schlieRen. Postoperative Komplikationen wie
ein Hypoparathyreoidismus mitlebensbedroh-
licher Hypokalzamie konnen auftreten. Die RJT
istder Goldstandard. Sieist kurativ und fiihrtin
85-95% der Falle durch Zerstérung des entar-
teten Schilddriisengewebes zur Heilung [4-7].
Bei der Wahl der Therapie muss beachtet wer-
den, dass bei Katzen, die nach Diagnosestel-
lung 3-6 Jahre ohne Therapie oder mit Thy-
reostatika behandelt wurden, Zahl und Grole
der Schilddrisentumore zunimmt, ebenso
wie die Haufigkeit einer intrathorakalen Lage
und der Anteil der Karzinome (bis zu 20%) [8].
Nach Ausschluss azotamischer Katzen, liegt die
mittlere Uberlebenszeit hyperthyreoter Katzen
unter Therapie mit Thyreostatika bei 2J, mit
Radiojotherapie bei 4 Jahren [9].

Szintigraphie

Die Szintigraphie der Schilddriise wird in der
Regel mit Technetium99m (Tc99m) durchge-
fihrt. Tc99m ist ein reiner y-Strahler und wird
deshalb und aufgrund seiner kurzen Halb-
wertszeit von 6 h in der Nuklearmedizin sehr
gerne eingesetzt. Tc-Pertechnetat wird ahn-
lich wie Jodid Gber den Na-Jodid-Symporter
in die Schilddrise aufgenommen, jedoch im
Gegensatz zu Jodid nicht organifiziert und
somit schnell wieder ausgeschieden. Techne-
tium ist das ,Zugpferd” der Nuklearmedizin.
Als Tc-Pertechnetat wird es tiber die Na-Jodid-
Symporter in die Schilddriise und alle Organe,
die einen Na-Jodid-Symporter besitzen (Spei-
cheldriise, Magenwand, Abb.1) aufgenommen.
Gekoppelt an phosphathaltige Verbindungen
(z.B. HDP; Hydroxyethylendiphosphat) wird es
in den Knochen aufgenommen und bildet so
den Knochenstoffwechsel ab.

Die Schilddriisenszintigraphie wird bei der Kat-
ze in der Regel als Voruntersuchung vor einer

www.katzenmedizin.online
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Speicheldriise

ilddriise

Herz (Blutpool)

Magenwand

Blase

1 Technetium-Pertechnetat Szintigramm einer euthyreoten Katze. Dargestellt sind neben
der Schilddriise auch Speicheldriise und Magenwand, die einen Na/Jodid-Symporter
besitzen sowie der Blutpool im Herzen, beide Nieren und Blase, iiber die die Technetium-
Ausscheidung erfolgt.

Links: Ubersichtsaufnahme zur Abklédrung méglicher Metastasen.

Rechts: Aufnahme mit 2-fachem Zoom zur Detaildarstellung

2 Typische szintigraphische Darstellung einer Katze mit bilateralen Schilddriisenadeno-

men (links) und einer Katze mit Schilddriisenkarzinom (rechts). Adenome stellen sich als
gut begrenzte Knoten mit homogener Aktivitdtsaufnahme dar. Karzinome sind durch
unregelmdBige Begrenzung, sehr hohe, hochgradig inhomogene Aktivitdtsaufnahme

sowie ein grofRes Volumen und weit intrathorakale Lage gekennzeichnet.

RJT durchgefiihrt,umdiezur Therapiebendtig-  Halsbereich indiziert. Bei der Schilddrisen-
te J131 Aktivitat festzustellen und die Art des Tu-

mors (Adenom vs. Karzinom, Abb. 2). Seltener

szintigraphie der Katze werden ca. 30-40 MBq
Tc-Pertechnetatintravends verabreicht. Die Auf-

ist die Szintigraphie (neben Ultraschall, Zyto-
logie, der Bestimmung von T4/TSH und Ca++/
Phosphat) zur Abklérung von Zubildungen im

nahmen erfolgen 20-60 Minuten spéter mittels
Gammakamera, wobei die Katze aus Griinden
des Strahlenschutzes kurz sediert wird.
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schen 74-222 MBg; bei Karzinomen zwischen

370 und 1110 MBq) eingesetzt. Aufgrund der
Q bei Karzinomen sehr hohen J131 Aktivitat,
muss die Therapie speziell geplant werden
d.h. die Szintigraphie sollte 1-2 Wochen vor
der RJT erfolgen, um die bendtigte J131 Dosis
festzulegen.
! Bei der Abklarung von Zubildungen im Hals-
bereich spielt die Szintigraphie eine wichtige
Rolle (Abb3-5). Zuvor sollte eine klinische Un-
tersuchung (Hinweise auf Entzindung wie z.B.
Abszess) erfolgen. Bei Zubildungen am Hals,
die ohne vermehrte Entziindungsanzeichen
3 Hyperthyreote Katze mit zystischem Schilddriisentumor. Zysten zeigen keine Aktivi- einhergehen, kommen differentialdiagnostisch
tatsaufnahme. Zur Interpretation des Szintigramms ist daher eine sonographische Un- Schilddriisengewebe (Adenom, Karzinom, sel-
tersuchung erforderlich. Zystische Schilddriisentumore sind zu etwa gleichen Anteilen ten Struma infolge angeborener Stérungen des
Zystadenome oder Karzinome. Thyroxinsynthesewegs), selten Parathyreoidea
(Adenom, sehr selten Karzinom, Abb. 4) [10],
Lymphome oder Tumoren anderer Genese
in Betracht. Neben der sonographischen Un-
tersuchung sollten daher eine zytologische
Untersuchung sowie die Bestimmung von T4/
TSH und Ca""/Phosphat erfolgen. Das Gewebe
von Thyreiodea und Parathyreiodea lasst sich
anhand derzytologischen Untersuchung nicht
sicher unterscheiden. Hierist die Szintigraphie
eine wichtige diagnostische Malinahme zur
Festlegung des weiteren therapeutischen Vor-
gehens. Bei hyperthyreoten Katzen mit groften
Zubildungen im Halsbereich, die ein schnelles
Grolkenwachstum zeigen, muss an einen rela-

tiv selten vorkommenden zystischen Schild-

4 Euthyreote Katze mit rechtsseitiger zervikaler Zubildung, die anhand der zytologischen

driisentumor gedacht werden (Abb. 3). Wie in
Untersuchung ,,neuroendokrines Gewebe“ hinweisend auf Thyeoidea oder Parathyreo- einer publizierten Fallserie beschrieben, sind
idea ergab. Das Technetium-Pertechnetat Szintigramm zeigt rechtsseitig einen kalten zystische Schilddriisentumore in etwa 50% der
Knoten (rote Markierung, durch fehlende Aktivitdtsaufnahme gekennzeichent) sowie Falle Zystadenome und zu 50% Karzinome [11].
linksseitig einen physiologischen Schilddriisenlappen (schwarzer Pfeil). Die histologi- Sie werden in der Regel mit hdheren J131 Aktivi-
tatenvon>185MBq (104-1110 MBq) behandelt.

Die Erfolgsrate liegt mit 92% geringgradig nied-

sche Untersuchung ergab ein Karzinom der Parathyreoidea (Calcitonin und Thyreoglo-

bulin negativ).

riger als bei der Therapie von nicht-zystischen
Adenomen (95% Erfolg) [11]. In einigen Fallen

Es werden jeweils eine Ubersichtsaufnahme
zur Metastasensuche und eine Aufnahme im
2-fachen Zoom zur Detaildarstellung ange-
fertigt. Beurteilt werden der Hintergrund (je
weniger sichtbar, desto starker die Hyperthy-
reose), die Begrenzung (gut begrenzte Knoten
sprechen fiir Adenome) und die Homogenitat
der Aktivitdtsaufnahme (eine homogene Akti-
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vitdtsaufnahme spricht fir ein Adenom) und
die prozentuale Technetium-Aufnahme in die
Schilddrise (Thyreoidea-Technetium Uptake,
TcTU). Der TcTU wird neben dem klinischen
Bild, dem T4-Wert, dem Vorhandensein eines
oder mehrerer Knoten oder eine Azotédmie zur
Bestimmung der zur Therapie verwendeten
J131 Aktivitat (bei Adenomen in der Regel zwi-

kann bis zum vollsténdigen Erreichen des The-
rapieerfolgs (nach 3-6 Monaten) ein wiederhol-
tes Abpunktieren des Zysteninhalts notwendig
sein. Die operative Entfernung von bilateralen
zystischen Schilddriisentumoren ist nicht emp-
fehlenswert, da die so behandelten Katzen nach
der Operation an einem Hypoparathyreoidis-
mus verstorben sind [11].
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Bei Knoten im Halsbereich mit erhhtem TcTU
und gleichzeitigem Bestehen einer Hypothyre-
ose der Katze (gekennzeichnet durch TSH-Er-
héhungund bei6/7 beschriebenen Féllenauch
T4-Erniedrigung), mussan eine Strumabildung
infolge einer angeborenen Storung des Thyro-
xinsythesewegs gedacht werden. Bemerkens-
wertist, dass diese Katzen haufig (4/7 Fallen) la-
bordiagnostisch eine Azotdmie aufweisen, die
nach Levothyroxingabe verschwindet. Ebenso
flhrt die Gabe von 17-56 pg/kg Levothyroxin
innerhalb von 12-22 Monate zu einer deutli-
chen Volumenabnahme der Schilddriise [12].

Radiojodtherapie

J131 wird wie das stabile J127 Uber den
Natrium-Jodid Symporter in die Schilddriise
aufgenommen und organifziert d.h. an Thyre-
oglobulin gebunden. J131 zeigt eineny-Zerfall,
auf den ein B-Zerfall und Freisetzung eines (-
Partikels folgt. Die therapeutische Wirkungvon
J131 beruht jedoch zu 95% auf des [3- Zerfalls.
Die B-Partikel penetrieren das Gewebe 0,6-2
mm und induzieren eine Apoptose der Zellen
des entarteten Schilddriisengewebes. Gesun-
des, residuales Schilddrlisengewebe ist hypo-
plastisch und wird nicht zerstort [13].

Die applizierte J131 Aktivitat zur Behandlung
von Schilddrisenadenomen liegt zwischen
74-222 MBg.

Bei Schilddriisenkarzinomen wird eine viel
hohere Aktivitat von 370-1110 MBq verwen-
det, so dass hier die RJT speziell geplant wer-
den muss. Beim Verdacht des Vorliegens eines
Karzinoms sollte daher zunachst 1-2 Wochen
vorher eine Szintigraphie erfolgen, anhand
derer Ergebnisse dann die J131-Dosis fest-

5 7-Jahre alte hypothyreote Katze mit heiBem Schilddriisenknoten. Die Hypothyreose
mit gleichzeitigem Vorliegen eines heifRen Knotens spricht fiir eine Dyshormonogenese

bei intaktem Na-Jodid-Symporter. Eine Biopsie ergab das Vorliegen eines Karzinoms

moglicherweise sekunddr zu einer Strumabildung infolge einer angeborenen Stérung im

Thyroxin-Syntheseweg.
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i

i

gelegt und spezifisch bestellt werden kann.

LIdeale” Patienten flir eine RJT sind Katzen, die
noch eine Lebenserwartung von 2-3 Jahren
und keine schweren Begleiterkrankungen (an-
dere maligne Tumoren, chronische Nierener-
krankung im IRIS Stage 3-4 mit einem Krea-
tininwert von > 250 pmol/L bzw. > 2,9 mg/d|
odereinen insulinplichtigen Diabetes mellitus)
aufweisen. Nach Angaben der Literatur haben
nicht-azotdmische Katzen nach RJT eine mitt-
lere Uberlebenszeit von 4 Jahren, dagegen nur
2 Jahre unter Thyreostatikagabe [9].

Dadie Katze4Wochen nach RJT insbesondere
Uber den Urin noch geringe Mengen an J131
ausscheidet, sollte sie fir diesen Zeitraum in
der Wohnung gehalten werden kénnen.

Ein Kontakt zu schwangeren/stillenden Per-
sonen und Kindern < 16 J alt, sollte fir diesen

Zeitraum ebenfalls verhindert werden kdnnen
(getrennter Raum, Unterbringung bei Freun-
den/Bekannten ohne kleine Kinder oder sta-
tiondrer Aufenthalt fir diesen Zeitraum). Die
Boxen auf der Radiojodstation sind sehr grol3,
ausgestattet mit Liegebrettern und Kratzbaum,
so dass eine langere artgerechte Unterbrin-
gung dort ebenfalls méglich ist.

Der zeitliche Ablauf der RJT ist (in unserer Kli-
nik) wie in Tab 1 dargestellt.

Aus Griinden des Strahlenschutzes des Perso-
nals (nur kurze Aufenthaltszeit erlaubt, kein Ri-
siko einer Biss- oder Stichverletzungen durch
Tabletteneingabe und somit Inkorporation
von J131),ist nach RJT keine Intensivtherapie
oder Intensiviiberwachung maglich. Lediglich
Tablettengabe Uiber das Futter oder Infusions-
therapie und intravenose Medikamentengabe

Tag Wochentag Tdtigkeit
-14 Di Absetzen jodarme Didt (y/d) falls verabreicht
-7 Di Absetzen Thyreostatika
1 Di Stationdre Aufnahme, klinische Untersuchung, Blutbild, Blutchemie, Urinuntersuchung, T4/TSH
2 Mi Kardiologische Untersuchung, Eingewdhnung
3 Do Szintigraphie und RJT, Unterbringung auf Radiojodstation (grol3e, gerdumige Box)
6und7 Mo und Di J131 Aktivitdtsmessung zur Berechnung des Entlassungszeitpunktes
7oder8 Dioder Mi bei Katzen mit Adenomen in der Regel Entlassung méglich)
(bei Karzinomen kann dies 16-22 Tage dauern!)

Tab 1: zeitlicher Ablauf RJT

www.just4vets.online
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konnen durchgefihrt werden. Aufgrund der
fir die Szintigraphie und RJT ndtigen kurzen
Sedation, sollte sich die Katze ebenfalls in ei-
nem stabilen klinischen Zustand befinden. Im
Falle eines sehr selten vorkommenden Ver-
sterbens der Katze nach RJT, muss beachtet
werden, dass der Tierkorper als radioaktiver
LAbfall“ gilt und erst nach Abklingen der J131
Aktivitdt kremiert oder beerdigt werden kann.
Da die biologische Ausscheidung von J131
des lebenden Tieres entféllt, lauft im Tierkor-
per nur noch der physikalische Zerfall von
J131 mit einer Halbwertszeit von 8 Tagen ab,
so dass es 4 Monate oder ldnger dauern kann,
bis die Aktivitatim Tierkdrper die gesetzlich fest-
gelegten Grenzwerte flr J131 unterschreitet. In
dieser Zeit kann der Tierkorper bis zur mogli-
chen Freigabe eingefroren gelagert werden.

Die Entlassung der Katze nach RJT erfolgt
durch Berechnung des Entlassungszeitpunk-
tes wie zuvor beschrieben [14, 15]. Dabei
flieRen die Ergebnisse von an zwei Tagen
durchgeflihrten Aktivitdtsmessungen (an
unsedierter Katze im Katzenkorb moglich)
und das anhand eines Anamnesebogen be-
stimmten Faktors, der das Inkorporationsri-
siko beschreibt, mit ein. Die Berechnung soll
sicherstellen, dass die mdgliche Strahlenex-
position des Katzenbesitzers 100 uSv/Jahrund
Anwendung nicht tiberschreitet (StrSchv §114,
29.11.2018).

Die Tierbesitzer bekommen schriftliche Merk-
blatter iber den Umgang der Katze in den ers-
ten 4 Wochen nach RJT mit. So muss die Katze
nach Entlassung bis zu ihrer Ankunft zuhause
im Transportkorb bleiben. Sie sollte 4 Wochen
nach Entlassungkeinen Freigang oder Kontakt
zu Schwangeren oder kleinen Kindern haben.
Ausscheidungen der Katze (Urin, Kot, Speichel,
Erbrochenes) sollten mit Einmalhandschuhen
beseitigt werden. ZurVermeidung der Inkorpo-
ration von J131 Uber Staubentwicklung, sollte
staubarme Klumpstreu verwendet werden. Zur
Entsorgung sollte dies in Plastikséacken fiir 4
Wochen nachder ,Entstehung”z.B.inderGara-
ge zwischengelagert werden. Direkter korperli-
cherKontakt mit der Katze sollte auf2 Stunden
am Tag begrenzt sein.
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Nachkontrollen
Radiojodtherapie

Nachkontrollen nach RJT umfassen eine Mes-
sung von T4/TSH, Harnstoff, Kreatinin zu den
Zeitpunkten 1, 3, 6 Monaten, dann alle 6 Mo-
nate. 3-6 Monate nach Radiojodtherapie (sehr
selten langer), kommt es zu keinen groReren
Veranderungen der T4/TSH Spiegel und der Ef-
fekt der RJT kann beurteilt werden.

Die glomerulére Filtrationsrate wird von der T4-
Konzentration beeinflusst und sinkt 1 Monat
nach RJT. Nach 3-6 Monaten ware bei Vorhan-
densein einer zuvor maskierten chronischen
Nierenerkrankungen eine Azotamie sichtbar.
Insbesondere beim Vorhandensein einer Azoté-
mie, ist TSH der sensitivste Parameter, um eine
(subklinische) Hypothyreose als mogliche Atio-
logie aufzudecken. Eine (subklinische) Hypothy-
reose kann bis zu 6 Monate nach RJT transient
bei bis zu 75% der Katzen nach RJT auftreten
[2]. Bei fehlender klinischer Symptomatik und
Nicht-Vorhandensein einer Azotamie, muss
eine transiente Hypothyreose nicht behandelt
werden. Geht sie jedoch mit Symptomen wie
Lethargie oder Anorexie oder eine Azotdmie ein-
her, sollte eine Behandlung mit Levothyroxin
(Dosierung wie beim Hund, selten hohere Dosis
erforderlich) erfolgen. Nach RJT hypothyreote
azotdmische Katzen zeigten mit Levothyroxin-
Therapie eine deutlich langere Uberlebenszeit
als solche ohne Substituionstherapie [16]. Bei
einer persistierenden Hypothyreose nach RJTist
ebenfalls eine Substitutionstherapie mit Levo-
thyroxin anzuraten. Im seltenen Fall einer persis-
tierenden Hyperthyreose ist eine 2. RJT ratsam.

Fazit:

Szintigraphie und Radiojodtherapiespielen eine
wichtige Rolle in Aufarbeitung und Therapie hy-
perthyreoter Katzen, wobei die Radiojodthera-
pie als nicht-invasives und gleichzeitig kuratives
Verfahren den therapeutischen Goldstandard
darstellt.

Im Management dieser Patienten sind Strahlen-
schutzmaflnahmen und regelmafige Kontrol-
lenvon T4/TSH hinsichtlich des Auftretens einer
transienten (seltener permanenten Hypothyre-

ose) und einer damit verbundenen Azotédmie
ratsam. In seltenen Fallen kann das Persistieren
der Hyperthyreose eine 2. Radiojodtherapie er-
forderlich machen, die in der Regel zum Erfelg

fiihrt. S
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Immunprophylaxe bei
geriatrischen Tieren im
Fellwechsel

Insbesondere bei geriatrischen und vorer-
krankten Tieren kann der Fellwechsel das Im-
munsystem belasten. Mit einer optimierten, al-
tersadaptierten Haltung und Fitterung und der
Vermeidung von Stressfaktoren ldsst sich die-
ses unterstiitzen. Empfehlenswert sind zudem
ein effektiver Infektionsschutz und eine allge-
meine Immunprophylaxe mitgutvertraglichen
Wirkstoffen. Engystol® ad us. vet. (Schwalben-
wurz und Sulfur) starkt nachweislich die Immu-
nabwehr und ist zudem nebenwirkungsarm.
Es kann sowohl wahrend des Fellwechsels als
auch vorbeugend (z.B. kurweise) verabreicht
werden. Die Inhaltsstoffe von Engystol haben
nachweislich immunstimulierende, antiphlo-
gistische und antivirale Effekte. In einer Studie
wurde an Mausen mit RSV(respiratory syncytial
virus)-Infektion zudem gezeigt, dass Engystol
die Entziindung der Atemwege reduziert, die
Phagozytoseaktivitat der Makrophagen er-
hoht und das Immunzytokinprofil verbessert:
Der Wirkstoff senkte die Konzentration pro-
inflammatorischer Zytokine (IFN-y, IL-6, IL-13,
TNF-q, I1L-8) und erhohte die Konzentration
des anti-inflammatorischen Zytokins IL-10.
Aufgrund der sehr guten Vertraglichkeit eignet
sich Engystol ad us. vet. auch fir die Anwen-
dung bei geriatrischen und/oder multimorbi-
den Tieren. Es kann als Mono-Therapie oderin
Kombination mit anderen Therapieansadtzen
angewandtwerden undistin Form von Tablet-
ten (Packungsgrofen 100 oder500 St.), Tropfen
(100 ml) furr die orale Gabe oder als Ampullen
(5 oder 50 St. a 5 ml) fir die s.c. Anwendung
verfugbar.

www.vetepedia.de/fachbereich
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purapep Comfort
Katzen-Tabs — gezielte
Unterstiitzung in stressi-
gen Situationen

purapep Comfort

D& Ta i e et o 1

Pulver oder Tabs fiir Samtpfoten? purapep Com-
fort gibt es ab sofort in beiden Darreichungs-
formen. Die purapep Comfort Katzen-Tabs mit
neuer Rezeptur sind ab sofort erhéltlich. In Ko-
operation mit der Fachtierdrztin fiir Didtetik Frau
Dr. Fritz (napfcheck®) haben wir die Tabs speziell
aufdie besonderen Bedirfnisse der Katze zuge-
schnitten. Schmackhaft, praktisch, gut.

Die leckeren Tabs mit Gefliigelgeschmack ent-
halten nattrliche Molkenproteine, wertvolle B-
Vitamine und Calcium fiir ein ausgewogenes
Ca-P-Verhaltnis. Das purapep-Molkenprotein
hat von Natur aus einen besonders hohen Ge-
halt an hochverfiigbaren Tryptophan und kann
deshalbKatzen, diezu Angstlichkeitund Aggres-
sion neigen, positiv unterstiitzen. Die essentielle
Aminosdure Tryptophan bildet die Vorstufe des
“Gllickshormons” Serotonin. Serotonin reguliert
viele verhaltensbezogene Funktionen wie Stim-
mung, Sozialverhalten und Nahrungsaufnahme.
Bei Ihrer Bestellung im Onlineshop erhalten sie
20% Rabatt auf ihren Warenkorb mit dem Gut-
scheincode ,katzenmedizin#5“. Losen Sie den
Gutschein gleich hier ein:

www.purapep.de/shop/katz

Humocarb formuliert® -
Tiergesundheit auf
natiirlicher Basis

Humocarb formuliert®ist ein Tierarzneimittel

auf Basis von Huminsduren WH67®, welches

frei von Nebenwirkungen und Riickstanden

seine Wirkungim Magen- Darmtrakt entfaltet.

« flr viele Tierarten inkl. Hunde und Katzen
zugelassen

« fein abgestimmte Huminsauren WH67®

« frei von Antibiotika

« keine Riickstande

Zur Therapie und Metaphylaxe von Magen-

Darm- Erkrankungen:

« Unspezifische Durchfalle (z.B. erndhrungs-
bedingt) oder infektidse (durch Bakterien
oder Viren verursachte) Durchfélle.

«Verdauungsstorungen aufgrund von Faul-
nis- und Garungsprozessen (Dyspepsie)
sowie Stoffwechseldysregulationen, die
durch Umstellung, Futterwechsel, Fehlfit-
terung oder verminderter Futteraufnahme
bedingt sind.

» Normalisierung der obligaten bakteriellen
Magen- Darm- Flora und der davon abhan-
gigen Regenerierung des Stoffwechsels

« Entfernung bestimmter, mitdem Futter auf-
genommener schadlicher Verbindungen
(z.B. Pilzgifte, Pestizid- und Schwermetall-
Belastungen) sowie erst im Magen-Darm-
Bereich gebildeter Schadstoffe oder deren
Umwandlungsprodukte

Nebenwirkungen sind nicht bekannt.

www.pharmawerk-weinboehla.de

KATZENMEDIZIN #5 September 2021



PetLEO - Praxismanage-
ment im Hier und Jetzt

Setleo » vetera.

Modernes Praxismanagement
im Hier und Jetzt

Mit den Services von PetLEO sind Sie ndher an
Ihren Kunden als jemals zuvor und entlasten
dabei lhre Mitarbeiter, indem Sie wiederkeh-
rende Ablaufe automatisieren. So gewinnen
Sie Zeit flr das, was wirklich zahlt - gesunde
Patienten, gllickliche Besitzer und ein entlas-
tetes Team. PetLEQ bietet Ihnen in der VETREA
Paxismanagementsoftware eine digitale
Schnittstelle zu Ihren Kunden, ohne aufwandi-
ge Migration oder eine zeit-und nervenaufwan-
dige Eingewdhnung in ein neues Programm.
Termine kénnenvon lhren Kunden rund um die
Uhr online tber Ihre Website oder die PetLEO
App gebucht werden. Die Termine werden in
Echtzeit mit Ihrem VETERA-Kalender abgegli-
chen (keine Doppelbuchungen). Noch mehr
Zeitersparnis bringt die vollautomatisierte Da-
tentbernahme in thre Datenbank (Neu- und
Bestandskunden). Dank der digitalen Patiente-
nakte, der digitalen Neukunden-Registrierung
sowie der automatisierten Behandlungs- und
Impferinnerung steigern Sie Kundenbindung
und Effizienz.

www.petleo.net
www.vetera.net

www.justdvets.online

Neu bei Ecuphar: Thiama-
care 10 mg/ml

Mit Thiamacare bietet Ihnen die Ecuphar
GmbH eine doppelt konzentrierte Losung
flr Ihre felinen Patienten mit Hyperthyreose.

Hier sehen Sie die Vorteile von Thiamacare

auf einen Blick:

« flissige Alternative zu Thiamazol-Tabletten

« geringes Dosisvolumen dank hoher Thia-
mazol-Konzentration

« praktische Dosierspritze mit Einteilung in
1,25 mg - Schritten fiir eine einfache Dosie-
rung und kleinschrittige Dosisanpassung

« mit Vanillin fir angenehmen Geschmack

www.ecuphar.de
Tel.: 03834/835840
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NEU von CP-Pharma:
Hochvertragliche Pflege
fiir Tieraugen mit Hyalo-
panthen® Augentropfen

Sterile, konservierungsmittel- und phosphat-
freie Augentropfen mit Hyaluronsdure und
Dexpanthenol. Mit den konservierungsmit-
telfreien Hyalopanthen® Augentropfen fir
Tiere zur Unterstlitzung der Regeneration der
Cornea ergdnzt CP-Pharma sein Portfolio an
speziell fiir die Veterindrmedizin entwickelten
Augenpraparaten.

Hyaluronsaure zeichnet sich durch ein star-
kes Wasserbindungsvermogen aus, so dass
durch eine hohe Viskositdt eine anhaltende
Augenbefeuchtung und eine Stabilisierung
des Tranenfilms erzielt werden. Dexpanthenol
erhoht die Elastizitat der Cornea, stabilisiert
deren Integritat und fordert gleichzeitig die
Zellregeneration.

Hyalopanthen® Augentropfen kommen in
einem innovativen Mehrdosenbehaltnis auf
den Markt, welches durch ein fortschrittliches
Ventilsystem Keimfreiheit ohne Konservie-
rung und eine lange Anbruchstabilitét ge-
wahrleistet. Die handliche Flasche vereinfacht
die Anwendung am Tier. Die viskdsen Hyalo-
panthen® Augentropfen zeichnen sich durch
einen hohen Gehaltan Natriumhyaluronat so-
wie Dexpanthenol zur Unterstitzung der Zell-
regeneration aus. Die sterile, isotone Losung
(pH 7,5) enthalt weder Konservierungsmittel
noch Phosphate, um eine gute Vertraglich-
keitauch bei langfristiger Anwendungund bei
vorgeschadigter Hornhaut zu gewahrleisten.

www.cp-pharma.de
Tel.: 05136/60660
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Katzenorientierte Webinare, Online-Tutorials und Videos

Katzenkrankheiten: internistische Fallbeispiele und mehr!

Inhalt: Interaktive Fallbesprechungen mit Frau Prof. Kohn und Frau Dr. Weingart. Sie bekom-
men einen weitreichenden Uberblick tiber wichtige und héufige internistische Katzenerkran-
kungen. Diese werden praxisnah, z.T. anhand von Videos aufgearbeitet und mit den Spezialis-
tinnen diskutiert.

Termin: 26. November 2022, 9 bis 18 Uhr

Referentinnen: Univ.-Prof. Dr. Barbara Kohn und Dr. Christiane Weingart
Teilnahmegebiihr: € 345,00

ATF-Anerkennung: 12 Stunden

Ort: Aesculap Akademie, Berlin

Web-Seminare von Oehm und Rehbein

Inhalt: Rontgenbilder kénnen heute einfach tiber verschiedene Medien geteilt werden. Patien-
tenbesitzer mochten ihre Bilder und Befunde mitnehmen. Kollegen brauchen die Bilder zum
Austausch von Informationen oder ein Service fiir externe Befundungen soll genutzt werden.
In diesem Webinar erfahren Sie, wie unkompliziert und sicher die Bildweitergabe sein kann.
Was gibt es fiir Moglichkeiten?

Thema 1: Moglichkeiten der Bildweitergabe und ihre Vor- und Nachteile

Termin: 15.9.2021, 15:00 - 16:00 Uhr

Thema 2: Digjtale Vermessungstechniken HD und VHS und ihre Vorteile

Termin: 3.10.2021, 15:00 - 16:00 Uhr

Kosten: keine

VetSofa: Infusionstherapie bei Schock und Dehydratation

Inhalt: VetSofa heifst die neue Veranstaltungsreihe der B. Braun Vet Care GmbH. In diesem
Format werden Experten aus dem Veterinarbereich eingeladen, um Uber relevante und inte-
ressante Themen zu referieren. Hilfe der Notfall kommt: ,Infusionstherapie bei Schock und
Dehydratation“ Von der initialen Stabilisierung bis zu Erhaltung mit Sterofundin® ISO und
anderen B. Braun Infusionslosungen.

Termin: 22. September 2021 - 18:00-19:30 Uhr

Referent: Dr. René Dorfelt

Kosten: keine

ATF-Anerkennung: keine
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Anmeldung: www.symposien.vet

Anmeldung: Oehm und Rehbein,
https://bit.ly/3iSZzHw

Buchung bis 21.9.21: B. Braun,
https://bit.ly/3kXKOEA
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Webinar: Hanf (Cannabis sativa) in der Tiermedizin

Inhalt: Einsatz bei Hunden mit Gelenkerkrankungen. In dieser Live-Online-Fortbildung gibt
Frau Prof. Dr. Heidrun Potschka Einblicke in den Einsatz von Hanf in der Tiermedizin und den
speziellen Nutzen des Inhaltsstoffs Cannabidiol (CBD) fiir Hunde mit Gelenkerkrankungen.
Anstelle der Teilnahmegebiihr von 30,00 € bittet der Veranstalter um eine freiwillige Spende
fir die Betroffenen der Hochwasser-Katastrophe

Termin: 22.9.2021, 19:00 - 20:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: € 30.-

Referent: Prof. Dr. Heidrun Potschka

ATF-Anerkennung: 1 Stunde

Darmgesundheit
Inhalt: Aktuelle Erkenntnisse aus gleich mehreren relevanten Themenfeldern dieses Seminar,
in dem namhafte Referent:innen ihr Fachwissen aus den Spezialgebieten Neurologie, Diabe-
tes und Darmgesundheit mit dem Publikum teilen. Veranstaltet wird die kostenlose Online-
Fortbildung vom Tiernahrungshersteller PURINA. Anlass der kostenlosen Online-Fortbildung
ist die Einfihrung der neuen, exklusiven Veterindrnahrung PURINA PRO PLAN VETERINARY
DIETS in Deutschland.
Termin: 18.9.2021, 20:00 - 22:00 Uhr
Teilnahmegebiihr: keine
Referentinnen: Prof. Dr. Holger Volk, Prof. Dr. Andrea Fischer, Dr. Karsten Hesse,

Dr. Jan Suchodolski
ATF-Anerkennung: 5 Stunden

Webinar: Von krustigen Katzen und borkigen Hunden -

wannist es autoimmun?

Inhalt: Autoimmune Hauterkrankungen bei Hunden und Katzen kommen nicht so
haufig vor wie Allergien und sind genau deshalb eine Herausforderung in der tagli-
chen Praxis. Dr. Edda Hoffmann wird als Dermatologin in diesem Webinar Sympto-
me von autoimmunen Hauterkrankungen inkl. Krankheitsbildern sowie die Diagnos-
tik und Therapie ndherbringen - und das so praktisch und umsetzbar wie méglich.
Referent: Dr. Edda Hoffmann

Teilnahmegebiihr: keine

ATF-Anerkennung: 1 Stunde

Katzen im Fokus: Erndhrung und Verhalten

Inhalt: Dieses Webinar versorgt Tierdrztinnen mit frischem Wissen zum ,Wie und Was* der
Katzenernahrung. Thema 1: Besonderheiten, Mythen und Fakten. Thema 2: Fitterung — und
welche Verhaltensweisen sie beeinflusst.

Termin: 20.10.2021, 18:00 - 20:30 Uhr

Referenten: Dr. Julia Fritz, Sabine Schroll

Teilnahmegebiihr: € 29,00

ATF-Anerkennung: 3 Stunden

www.just4vets.online

WEITERBILDUNG

Anmeldung: Livisto GmbH,
https://bit.ly/2W2VWpP

Anmeldung: Nestlé Purina,
www.purina.unit-art.de

Anmeldung:
www.academy.dechra.com

Anmeldung: Purapep GmbH,
https://bit.ly/3CSS5MN
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WEITERBILDUNG

Herzinsuffizienz beim Hund - was ist neuin 20212

Inhalt: Die chronische Mitralklappenerkrankung stellt nicht nur die hdufigste erworbene
Herzerkrankung des Hundes dar, sondern konfrontiert jeden Kleintierpraktiker immer wieder
mit wissenschaftlichen Neuigkeiten sowie Unsicherheiten und Fragen rund um die richtige
Diagnose und Therapie. Dr. Nicolai Hildebrandt zeigt in seinem Update, wie ein kardiologischer
Fahrplan mit neuen Ideen und Ansétzen zu einer gewissenhaften Diagnose flihren kann. Daftir
hat er relevante Ergebnisse aktueller, grofser kardiologischer Studien im Gepéck, die neue
Behandlungsansatze aufzeigen. Abgerundet werden seine Ausflihrungen durch diagnostische
Tipps und praktische Beispiele. Eine Vielzahl anschaulicher Rontgenbilder gibt neuen Input,
sowohl fir die kardiologischen Patienten des Praktikers als auch fir die des interessierten

Kardiologen! L
Termin: 28.09.2021, 19:30 bis 21:00 Uhr Anmeldung: www.akademie.vet,
Referent: Dr. Nicolai Hildebrandt https://bit.ly/3z[8c3t
Kosten: keine

ATF-Punkte: 2 Stunden werden beantragt

Patient Katze: Schonender Umgang fiihrt zum Therapieerfolg bei
Osteoarthrose

Inhalt: Katzen sind sehr spezielle Gefdhrten, viele Tierhalter kdnnen die Anzeichen von Wohl-
befinden, Schmerzen oder Unbehagen nicht immer richtig deuten. Und Tierdrztinnen und
Tierarzte? Sie brauchen viel Zeit, um sich auf diese besonderen Patienten einzulassen, die
gesundheitlichen Probleme richtig zu diagnostizieren und die richtigen Therapieansétze zu
wahlen. Dr. Angelika Drensler erklart in diesem Online-Seminar viele Besonderheiten von Kat-
zenpatienten exemplarisch auch am Beispiel von Arthrose-Patienten, die auch rontgenologisch
auffallig sind. Davon sind rund 80% aller Katzen ab 8 Jahren betroffen. Besonders die beliebte

Rasse Maine Coon hat oft schon eine angeborene Hiiftgelenksdysplasie. Dr. Angelika Drensler
fokussiert sich in diesem Online-Seminar auf den Arthroseschmerz und die Schmerzerkennung
und gibt Einblicke in die katzenfreundliche Praxis.

Termin: 4.11.2021, 19:30 bis 21:00 Uhr Anmeldung: www.akademie.vet,
Referentin: Dr. Angelika Drensler https://bit.ly/3ybC94D
Kosten: keine

ATF-Punkte: 2 Stunden werden beantragt

B
Kardiologie: Einfach & logisch

Inhalt: Das Webinar soll praktischen Tierdrztinnen mit praxisnahen Tipps helfen, Herzerkran- 1 Fortbild I.Il'lgil"'E] he
kungen mit einfachen diagnostischen Mitteln zu erkennen und diese richtig zu therapieren. - Kleintier 2021
In diesem Live-Webinar bekommen Sie Klarheit tiber die finf wichtigsten Medikamente der J ]

Herztherapie: Schleifendiuretika, Pimobendan, ACE-Hemmer, Spironolacton und Amlodipin.

Anhand von interessanten klinischen Féllen erklért Dr. Hellwig die klinische Untersuchung

sowie Wirkmechanismus, Einsatz und Dosierung der einzelnen Medikamente. .

Termin: 7.10.&9.11.2021, 17:00-19:30 Uhr

Referentin: Dr. Barbara Hellwig
Kosten: € 35.-

ATF-Anerkennung: 3 Stunden

Buchung: CP-Pharma, www.cplus.
vetworking.de
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WEITERBILDUNG

21. Hofheimer Tierarztetag—Online-Veranstaltung
Inhalt: Seit Giber zwei Jahrzehnten ist der Hofheimer Tierdrztetag Anziehungspunkt flr Tier-

2L Hofheimer Tierarztetag

arztinnen und Tierarzte aus dem gesamten Bundesgebiet und sogar iiber dessen Grenzen
hinaus. Die Vortrage bilden die gesamte Bandbreite modernsten tiermedizinischen Knowhows

ab - gehalten werden sie von Spezialisten aus und abseits der Tierklinik Hofheim.
Referentinnen: Kathrin Weber - Laborbefund Proteinurie - und jetzt? Anmeldung: https://bit.ly/3yZXX4f
Dr. Imke Marz - Kongestive Herzinsuffizienz beim Hund - was tun?

Dr. Susanne Schmohl - Dermatologie querbeet

Dr. Barbara Braus - Was gehort in die tierdrztliche Augenapotheke?

Dr. Julia Weidenthaler - Haufige Intoxikationen bei Hund und Katze und deren Therapie auf

der (Intensiv-)Station

Dr. Martin Kessler - Der canine Mastzelltumor - was gibt es Neues?

Jessica Delfs - Blau und doch nicht herzkrank - Die Kehlkopfldhmung!

Dr. Stefan Rupp - Bewegungsstorungen bei Hund und Katze

Dr. Felix Dirr - Ausgewdhlte orthopadische Erkrankungen der Schulter - Fokus Sporthund

Dr. Markus Tassani-Prell - Warum gibt es immer noch Ellbogendysplasie? Radiologische und

zlichterische Anmerkungen

Termin: 3.10.2021, 9:00 - 17:00 Uhr

Kosten: keine

ATF-Anerkennung: ist beantragt

ROYALCANIN® Vet Symposium

Inhalt: Welche Moglichkeiten gibt es bei der Behandlung von Allergien bei Katzen und Hunden?
Welche Anforderung bestehen in der Tierhalterkommunikation? Welche neusten Entwicklun-
gen und Chancen er6ffnet die Telemedizin? Unter dem Motto , Die Tierarztpraxis im Fokus - ein
Ausblick® widmet sich die Veranstaltung sowohl aktuellen medizinischen Erkenntnissen als
auch unternehmerischen Themen, die flir die Praxis relevant sind — und das auch in diesem
Jahrwiederrein digital als Live-Stream. Internationale Tierdrzte und Erndhrungsexperten teilen
ihr Wissenin Vortragen, sowohlin Live-Sessions als auch in On-Demand Videos, die sowohlauf
Deutsch als auch auf Englisch verfiigbar sind.

Termin: 28. und 29.9.2021, jeweils 16-18 Uhr

Referentlinnen: Int. Tierdrztinnen und Erndhrungsexpertinnen Anmeldung: Royal Canin,
Kosten: keine https://bit.ly/3D1leqYC
ATF-Anerkennung: ist beantragt

Rontgen

Neu im Programm:

Amadeo V nano Il ,Made in Germany”

€ www.oehm-rehbein.de 30



WEITERBILDUNG

Die VOK prisentiert: VET AUSTRIA@home

Vom 25. September - 30. November 2021 findet zum zweiten Mal die VET AUSTRIA@home,
die digitale Fachmesse der Veterindrmedizin auf dem PC, Tablet oder Smartphone statt und
ist somit die ideale Erganzung zur physischen Veranstaltung, die am 25./26.9.2021 in Salzburg
stattfindet. Nach erfolgter Registrierung kdnnen Tierdrztinnen sich mit den Gbermittelten Zu-

gangsdaten einloggen und die Ausstellung besuchen und sich auch bei interessanten Vortrégen
aus dem Gebiet der Kleintiermedizin fortbilden. Besuchertickets unter
www.vet-austria.at/tickets-home

bpt-Kongress digital

Vom 28. Oktober bis zum 3. November findet der bpt-Kongress statt - wie bereits 2020 zu 100
Prozent DIGITAL. Die Teilnehmerlnnen stellen sich ihrindividuelles Fachprogramm selbst aus
Webinaren und On-Demand-Sessions zusammen, auf die dann bis zum 17.11.2021 Zugriff
besteht. ATF-Stunden erhalt man flr genau die Anzahl an Fortbildungsstunden, die man
personlich absolviert hat. Live aus dem bpt-Studio werden sich am ersten und letzten Kon-

gressabend berufspolitische Events mit den Schwerpunkten BERUF und POLITIK beschaftigen. e e e
Dem Thema ,Fachkréfte” ist der CAREER DAY gewidmet. Zum Abschluss wird Gbrigens dervon ~ Anmeldung ab dem 8.9.21 unter www.
Hollywood-Star Joaquin Phoenix produzierte Dokumentarfilm ,Gunda“ gezeigt. bpt-kongress.de

Kosten: All-In-Ticket € 330.- // TFA: € 90.-

Thema: Die Leber—es fiihrt kein Weg vorbei!

Inhalt: In diesem Webinar geht es im die Mariendistel und ihr Potential. Die Mariendistel,
Silybum marianum (L.) Gaertn., aus der Familie der Asteraceae, ist eine der wichtigsten eu-
ropdischen Arzneipflanzen. Ihr Potential, Zellmembranen zu schiitzen, pradestiniert sie als
Therapeutikum zum Leberschutz.

Termin: 23.11.2021, 20:00 - 22:00 Uhr

Referent: Dr. Ridiger Rudat

Teilnahmegebiihr: kostenlos

ATF-Anerkennung: 2 Stunden
Anmeldung: www.plantavet.de

Frag’ die Experten: Osteoarthrose bei Hund und Katze

Inhalt: Seit dem Frihjahr2021 steht zur Behandlung der Osteoarthose des Hundes der canine

monoklonale Antikdrper gegen NGF (Librela®) zur Verfligung. Er gehort zu der neuen Klasse
der veterindrmedizinischen Therapeutika flir das Management OA-bedingter Schmerzen beim
Hund. Das Pendant fiir die Behandlung Osteoarthrose-bedingter Schmerzen der Katze ist
Solensia®. Dieses Online-Seminar mit der Schmerzspezialistin Dr. Julia Tinsmeyer und dem %
Chirurgen und Orthopdden Dr. Mathias Brunnberg fokussiert sich auf die haufigsten Fragen .
rund um die Behandlung von Arthrose-Patienten in der Kleintierpraxis.
Zeit: 8.12.2021, 19:30 - 21:00 Uhr

Referentinnen: Dr. Julia Tinsmeyer und Dr. Mathias Brunnberg

Kosten: kostenfreie Teilnahme wird durch Zoetis ermoglicht Anmeldung: akademie.vet,
ATF-Punkte: 2 Stunden werden beantragt https://bit.ly/2Wcstte
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HAPPYDOG

WIRKSAMER GESCHMACK.
VON TIERARZTEN ENTWICKELT UND EMPFOHLEN.

VET SNACK SORTIMENT
ZEIT ZU BELOHNEN!

Individuell auf spezielle Bedurftnisse
abgestimmte Snacks.
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VETGEFLUSTER

Ceva Cat
Expertise 2021

Ceva Animal Health hat am 25. Mai mit "Ceva
Cat Expertise 2021" erstmalig zu einer hoch-
karatigen digitalen Veranstaltung eingeladen,
diesichausschlieBlich auf Katzen konzentrier-
te.Indeminternationalen halbtégigen Treffen
wurden neueste Informationen zur Hyperto-
nie bei Katzen sowohl aus wissenschaftlicher
als auch aus praktischer Sicht, sowie Trends
Uber katzenfreundliche Praxen der Zukunft
vorgetragen. Darliber hinaus wurde auf die
Geschichte der Pheromonforschung einge-
gangen. Zu den Hauptrednern gehorten Top-
Katzenspezialisten wie Dr. Andy Sparkes, Prof.
Patrick Pageat (Prasident der IRSEA-Gruppe),
Dr. Nathalie Dowgray (Leiterin der ISFM) und
Katzenverhaltensforscherin Susanne Hellman
Holmstrom. Die Hohepunkte und Erkennt-
nisse der Veranstaltung hat Karin de Lange
flir KATZENMEDIZIN und JUST4VETS.online
zusammengefasst.

Blutdruck messen bei Katzen:
Ausreden und Losungen

L,Hypertension betrifft etwa 10 % der alteren
Katzen®, sagt Andy Sparkes, Katzenspezialist

Ceva Animal Health hat am 25. Mai mit "Ceva Cat Exper-

tise 2021" erstmalig zu einer hochkardtigen, digitalen
Veranstaltung eingeladen, die sich ausschlieRlich auf

Katzen konzentrierte.
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25 years
i ; .
of expertise and innovation
in feline well-being

aus England. ,Wahrend fast 90 % der Tierdrzte
zustimmen, dass die Blutdruckmessung bei
Katzen vorteilhaft ist, bietet nur eine kleine
Minderheit diesen Service auch tatsachlich
an.“Von 350.000 Katzenkonsultationen im
Vereinigten Konigreich wurden Blutdruck-
messungen in weniger als 1,5 % der Falle
insgesamt und in weniger als 5 % bei Katzen
Uber neun Jahren angeboten. Mit anderen
Worten, es ist eine haufige Erkrankung, ,aber
wir sind nicht sehr gut in der routineméaRigen
Blutdruckmessung.“ Auf die fiinf Hauptausre-
den ging Sparkes in seinem Vortrag ein:

1. ,,Ich weil nicht, welches Gerat ich ver-
wenden soll.“ FAZIT: ,Es spielt keine Rolle!*
Alle Gerate sind hierfiir geeignet, egal ob Oszil-
lometrie, Doppler oder High-Definition-Oszil-
lometrie. Die Hauptsacheist, alles konstant zu
halten,d.h. den gleichen Apparatam gleichen
Korperteil mit der gleichen Manschette und
an der Katze in der gleichen Position anzu-

wenden.

2. ,lch habe keine Zeit dafiir.”“ Wirklich?
LWoflr haben Sie sonst keine Zeit: Kérper-
gewicht oder Temperatur messen, auskul-
tieren, ophthalmologische oder neuro-
logische Untersuchungen durchfiihren?”
Aulberdem geht es schnell: ,Bei der Halfte
dauert es weniger als 5 Minuten, bei 90 %
weniger als 10 Minuten®. AulRerdem spart
es viel Zeit fir den Tierarzt, wenn die Blut-
druckmessung in einem anderen Raum
durch eine gut geschulte und einfiihlsame
TFA durchgefiihrt wird.

3. ,Katzen sind zu gestresst, die Ergebnis-
se sind nicht zuverlassig®. Auch Menschen

leiden unter dem "Weilkitteleffekt"! Wenn
Ihr Hausarzt deswegen darauf verzichten
wirde, Ihren Blutdruck zu messen, wirde
dies als schlechte Praxis angesehen werden.
Auflerdem kénnen Sie Malknahmen treffen,
die die Werte bei der Blutdruckmessung zu-
verlassiger machen: ein ruhiges Zimmer, ein
einfiihlsamer, ruhiger Umgang, Zeit fur die
Akklimatisierung und die Verwendung von
Pheromonen. Ubrigens konnen Stress und
seine Auswirkungen auf die Blutdruckmes-
sung beurteilt und beriicksichtigt werden.

4. ,Es ist finanziell nicht tragbar.“ Doch,
wenn Sie es als kostengiinstiges Routine-
verfahren implementieren. ,Es sollte ein
fester Bestandteil der Sprechstunde sein”,
so Sparkes. "Wirden Sie fir das Wiegen
einer Katze oder die Verwendung eines
Ophthalmoskops etwas verlangen?” Die
Anfangsinvestitionen sind verhaltnismaRig
gering, wahrend eine Reihe von Grunder-
krankungen und Zielorganschaden (Target
Organ Damage, TOD) frithzeitig erkannt
werden kénnen. Routinemessungen sollten
bei Katzen Uber sieben einmal im Jahr und
bei Katzen tUber zehn Jahren noch haufiger
durchgefiihrt werden.

5. ,,Woher weif} ich, wann ich behandeln
muss?“ Sie sollten wissen, was in Ihrer Praxis
und was flr die Katze normal ist. Als Faust-
regel gilt, eine Behandlung ist notwendig,
wenn der systolische Blutdruck (SBD) >140-
150 mm Hg gilt und zusatzlich Anzeichen ei-
nerokularen/neurologischen TOD vorliegen.
Aulberdem steht eine Behandlung an, falls
SBD =160 mm Hg und Anzeichen von TOD
vorliegen, bzw. SBD 2160 mm Hg mindestens
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zweimal gemessen wird (ohne ,Weilkittel-
effekt“). Amlodipin ist hierbei die Therapie
der Wahl: Ziel sollte es sein, den Blutdruck
unter 160 mm Hg zu senken. Eine adjuvante
Therapie, wie der Einsatz von Angiotensin-
Rezeptor-Blockern, ACE-Hemmern oder -
Blockern, sollte angewendet werden, wenn
Amlodipin selbst nach Dosiserhdhung tiber
die Zeit nicht ausreichend ist

Ein abschlieRender Tipp: ,Machen Sie es
sich einfach! Finden Sie einen Weg, mit dem
richtigen Team und einer entsprechenden
Routine, den Blutdruck bei der Katze zu mes-
sen, und wenden Sie katzenfreundliche Prin-

zipien an.*

Cat Friendly Clinic: Gut fiir
Katzen, gut fiirs Geschaft!

Nathalie Dowgray, Katzentierdrztin und

Leiterin der International Society of Feline

"Dr. Feliway" Patrick Pageat zeichnete die
25-jéhrige Geschichte des von ihm erfundenen

Pheromonproduktes nach.

Medicine (ISFM), erlduterte die Vorteile der
Cat Friendly Clinic (CFC): ,Wir sehen weniger
Stress bei unseren Katzenpatienten, eine ho-
here Zufriedenheit bei den Tierhalterinnen,
eine Steigerung der Besuchsfrequenz —und es
gibt weniger katzenbedingte Verletzungen in
diesen Praxen.” Es ist auch gut flrs Geschaft:
Uber 81 % der CFC meldeten mehr Besuche
und Uber 70 % hohere Einnahmen nach Ein-
fuhrungdes Programms.” In Spanien meldeten
CFC hohere Werte: Katzenbesitzer gaben bis
7U 45 % mehr aus. ,Der CFC-Leitfaden und die
Tierhalterbroschiiren existieren jetztin 14 Spra-
chen. Aulberdem stehen zahlreiche Videos zum
Umgang mit Katzen, Guidelines, Poster fiirs
Wartezimmer, vorbereitete Social-Media-Posts
und Pressemitteilungen zur Verflgung”

www.just4vets.online

Uber 3000 Cat Friendly
Clinics weltweit

JWeltweit gibt es jetzt Uber 3000 zertifizierte
katzenfreundliche Praxen und Kliniken, wobei
hier GroRRbritannien an der Spitze steht”, sagte
Nathalie Dowgray. Aber auch im restlichen
Europa, hier hauptsachlich in Spanien, den
Niederlanden, Frankreich, Deutschland und
Skandinavien, sowie in Australien, Japan,
Stdkorea und China steigt die Zahl der zer-
tifizierten Praxen und Kliniken. Zurzeit gibt
es 25 Cat Friendly Clinics in Deutschland,
zwei in Osterreich und funf in der Schweiz.
,In den kommenden Jahren wollen wir die
Teilnahme an CFC so einfach wie moglich ge-
stalten, insbesondere in Landern, in denen
Englisch nicht die Hauptspracheist.“ Das CFC-
Programm beinhaltet professionelle Kurse fiir
Tierarztinnen, TFA und fir weiteres Praxisper-
sonal. ,Anldsslich des 10-jdhrigen Bestehens
der Cat Friendly Clinic, das 2022 stattfindet,
werden wir aulRerdem einen CFC-Preis, eine
Weiterbildung fir TFAs und eine Umfrage zu
Katzenmedikamenten ins Leben rufen.”

Feliway: Katzenmelodien
kreieren

Vor dreilig Jahren steckte die tiermedizini-
sche Verhaltensmedizin noch in den Kinder-
schuhen. "Als mittelalterlich muss man aus
heutiger Sichtdie'Losungen' fir unerwiinsch-
tes Markierverhalten bezeichnen, wozu Kas-
tration, Euthanasie, Psychopharmaka oder
Neurochirurgie zéhlten", erkldrte "Dr. Feli-
way" Prof. Patrick Pageat, der die 25-jahrige
Geschichte des von ihm erfundenen Phero-
monprodukts nachzeichnete.

,Dann kam die Idee, auf feline Art, also mit
Pheromonen, zu kommunizieren, die zur
ersten Generation Feliway fiihrte. Wir haben
damals exakte Kopien der Signalpheromo-
ne (das Feline Gesichtshormon F3 - Anm. d.
Red.) angefertigt, die ein wiederholtes Zer-
stduben erfordeten, was den Einsatzin grofken
oder Mehrkatzenhaushalten erschwerte.” Die
zweite Generation Feliway ermoglichte dank
der Verdampfer eine effektivere und dauer-
hafte Wirkung. Sein Team hat nicht nur uner-
messlich viele feline Pheromone geschaffen,
sondern auch noch deren Rezeptoren nach-

VETGEFLUSTER

wHypertension betrifft etwa 10 % der dlteren Katzen®
sagt Andy Sparkes, Katzenspezialist aus England. ,Wéh-
rend fast 90 % der Tierdirzte zustimmen, dass die Blut-
druckmessung bei Katzen vorteilhaft ist, bietet nur eine

kleine Minderheit diesen Service auch tatsdchlich an.”

gebildet, um den Einfluss verschiedener Kom-
binationen tierfreundlich zu studieren. ,Wie
mit einer Reihe von Noten eine Melodie kom-
poniert werden kann, haben wir fir Katzen
mit Feliway Optimum, der dritten Generation,
eine Melodie der Harmonie und des Vertrau-
ens geschaffen. In dieser Art existiert dieses
neue Pheromon nicht in der Natur, es wurde
jedochin der Sprache der Katzen-Pheromone
kreiert.“ Sein Unternehmen arbeitet derzeitan
der 4. Feliway-Generation und an Produkten
firandere Tierarten.

,Mit Pheromonen verandern wir die Farbe
der Welt.“

www.ceva.de

Autorin dieses Beitrages ist die Tierdrztin Karin
de Lange, die in Paimpont in der Bretagne die
Kommunikationsagentur flir Veterindrmedizin
- "aksent" - betreibt. Zu ihren Kunden zéhlen
europdische Veterindrorganisationen, Exper-
tengruppen, Verlage und Mitglieder der Tier-
gesundheitsindustrie.

"D JUSTAVETS

{2 Justdvets.online
Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
gefluester/ceva-cat-

expertise
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Teamzuwachs almapharm - Jetzt auch auf YouTube!

SantéVet freut sich, dass ~ Seit Juni ist al-
die approbierte Tierdrztin -~ mapharm auch
Dr. Alina Paulick nun als  aufYouTube pra-
Regionalleiterin im Stid-  sent. Im neuen
westen Bayerns und im  Imagefilm wird
Stden Baden-Wirttem-  der ein oder an-
bergs im Einsatz ist. Sie  dere Blik hinter
' wird dort die Tierkliniken  die almapharm-
und -praxen besuchen, Kulissen in Wild-

8 grinmi igmarpsil il g hh—kl

« 7

e =

um die Produkte des Tier-  poldsried geworfen. Wahrend der Corona-Krise waren aufserdem die

krankenversicherungsspe-  Improvisations-Kunstler "Die WendeJacken" zu Gast - die entstan-

zialisten vorzustellen. Im Rahmen ihrer Erfahrung in verschiedenen  denen Kurzfilme sind ebenfalls auf dem Kanal einsehbar. Auch die

tierdrztlichen Einrichtungen ist sie mit dem Klinik- und Praxisalltag ~ Aufendienstmitarbeiter kommen zu Wort und erkléren, was es Neues

und den Herausforderungen aller Beteiligten bestens vertraut. — gibt in Wildpoldsried.

www.santevet.de www.almapharm.de/almapharm-bei-youtube

Bester HUND von WELT #75: Pflegehund Lola

Tamina Mullerist 25 Jahre jung und arbeitet als Marketing Assistentin bei der Firma Vetoquinol.
Beruflich und privat ist ihr der Bezug zur Tierwelt sehr wichtig. Sie lebt mit Partner und den
beiden Katzen Buffy und Fino in der N&he von Miinchen. In ihrer Freizeit findet man Tamina auf
dem Hundelibungsplatz, im Pferdestall oderin der Natur. Hund im Buro: Da ihr Arbeitgeber, die
Vetoquinol GmbH, ein ,petfriendl office” ist, konnte sie ihren Hund sehr friih an den Biiroalltag
gewdhnen. Mittlerweile zieht sie gemeinsam mit ihrer Hundefreundin Lilly durch die Gange
und staubt so manches Leckerchen ab. Tierdrztin ihres Vertrauens ist Uibrigens Dr. Sita Meinzer
in Moosburg an der Isar.

IVC Evidensia DACH unterstiitzt “Bunter Hund Leipzige.V.”

von Bunter Hund e.V.

https://hunderunden.de/artikel/
bestdog75

Im Rahmen der kirzlich ins Leben gerufenen Initiative ,,Care Fund* unterstitzt IVC Evidensia
DACH die soziale Tierschutz-Organisation ,Bunter Hund Leipzig e V.. Der Verein erhalt eine
Finanzspende in Hohe von 7.000 Euro, womit Verbrauchsmaterialien und Medikamente fir
Tiere gekauft werden. ,Wir, der Bunte Hund Leipzig eV, mdchten uns ganz herzlich bei IVC
Evidensiabedanken. Unsere Mission seit 10 Jahren ist, die tiermedizinische Versorgung fiir die
Tiere wohnungsloser, sucht- oder psychisch kranker Menschen in Leipzig zu gewahrleisten.
Dank der Spende kdnnen wir tiber 70 Sprechstunden finanziell abdecken und somit zahlrei-
chen Vierbeinern und ihren Besitzern helfen”, sagt Therese Helbig, 1. Vorstandvorsitzende

,lch freue mich sehr, dass wir den Bunten Hund Leipzig e V. unterstitzen konnen und dazu

Therese Helbig, 1. Vorstandvorsitzen-  beitragen, dass einer Vielzahl an Tieren besser geholfen werden kann, erklért Dr. Christoph

de von Bunter Hund e.V., und Dr. Dénzer, Geschéftsfihrer von IVC Evidensia in Deutschland und der Schweiz. ,Wir sind von

Michael Biithe, im zentralen Team bei  dem Konzept voll Uberzeugt und haben uns daher entschlossen den deutschen Anteil an

IVC Evidensia DACH, bei der Ubergabe, der gruppenweiten Initiative ,Care Fund“ nach Leipzig zu spenden. Der ,Care Fund“ von IVC

die in der Tierarztpraxis Dr. Zimmer-  Evidensia hat das Ziel, Tieren und Besitzern auch in finanziell schwierigen Zeiten eine gute

mann-Kuhn in Leipzig stattfand. tiermedizinische Betreuung zugutekommen zu lassen.
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Bester Praxishund - Stellen Sie lhren Praxishund vor!

In der neuen Rubrik auf www.Hunderunden.de wird gezeigt, wie wertvoll der Einsatz von
Hunden in Tierarzt-, Zahn- und Psychotherapiepraxen, etc. sein kann. Zuletzt wurde Lina,
die 13-jdhrige Havaneserhiindin, vorgestellt, die geduldig und sehr sozial ist, sowie einen ? i B

festen Platzim Team der Tierarztpraxis Davenstedt hat. Stellen Sie Ihren Praxishund vor! Ihr li& J!

Artikel wird dann eine Woche auf der Startseite des Portals, dartiber hinaus auf Facebook, 3 e =
auf Twitter & auf Instagram veréffentlicht - zusatzlich werden wir den Artikel im Umkreis \ i

von 50 km um lhre Praxis auf Facebook bewerben. ?
Was benotigen wirvon lhnen: BESTER pHAHSHUNh i

« Umfang: 6-8 Satze (Beschreibung des Hundes, Eigenschaften, Einsatzgebiet, etc.) Nm e H“ Hdl,’. r [J'J']'{'jEﬂ "'R ubrik
+ Abbildungen: 3 Bilder |

« Kurzbeschreibung des Besitzers/-in PLUS Portraitfoto
« Kontaktdaten der Praxis (inkl. Social Media)

Wenn Sie noch Fragen und/oder Ideen haben, stehen wir lhnen sehr gerne unter https://hunderunden.de/artikel/
moll@hunderunden.de oder M: 0171/3623990 zur Verfligung, Mehr Infos unter: praxishund

o oo

Dechra setzt auf E-Mobilitat

Das Aulendorfer Team von Dechra Veterinary
Products Deutschland treibt seinen Innova-
tions- und Nachhaltigkeitskurs voran. Parallel
zu den jlingsten Produktinnovationen in
den Bereichen Dermatologie (Osurnia) und
Innere Medizin (Mirataz) elektrisiert Dechra
die Branche auch auf anderer Ebene: Dem
Dechra-Fuhrpark stehen ab sofort E-Autos
zur Verfligung. Die Flotte wird von nun an,
dort wo es Sinn macht, Schritt fir Schritt
umgestellt. Tobias Tietje, der als Mitglied
des Managementteams Dechra Deutschland das Thema Nachhaltigkeit forciert, berichtet: ,Wir haben seit Dezember mit dem ers-
ten Tesla Model 3 sehr positive Erfahrungen auf gut 30.000 km gemacht. Das Fahrzeug wird zu einem hohen Anteil mit Strom aus
Erneuerbaren Energien geladen, so konnten wir bereits jetzt mit diesem einen Fahrzeug ca. 6 Tonnen CO2 einsparen. Selbst wenn wir
ausschlielblich den normalen deutschen Strommix verwenden wiirden, ldge die Ersparnis zum Diesel immer noch bei rund 4 Tonnen
CO2. Daneben macht das elektrische und leise Fahren einfach Spafs und die Betriebskosten pro km liegen bei bis zu 80% unter denen
eines dieselbetriebenen PKWs unserer bisherigen Flotte. Netter Nebeneffekt, die Dienstwagenbesteuerung: Da diese hier nur 0,25%
monatlich betrégt, erhoht sich das jahrliche Nettogehalt eines Mitarbeitenden um einige tausend Euro. Fiir uns ist dieser Schritt einer
von vielen in den Bereichen Nachhaltigkeit und Transformation."

www.dechra.de

JUST4VETS: Einfach besser, einfach iibersichtlicher...

e
Der Onlinebereich flr Tierdrztinnen und Tierdrzte wachst von Tag zu Tag. Alle Inhalte der beiden
Fachmagazine KATZENMEDIZIN und HUNDERUNDEN sind auch online kostenfrei nutzbar -
wichtigist lediglich die Registrierung. Nach Priifung Ihrer Angaben und der schnellen Freigabe .
konnen Sie nach Lust, Laune und Notwendigkeit im geschlossenen Bereich surfen, recherchie-
ren, lesen und lernen. Sie finden immer die Kontaktdaten der Autorinnen neben den Artikeln,

so dass ganz unkompliziert Fragen gestellt, bzw. ein schneller und einfacher Austausch moglich

ist. Wenn Sie sich bisher noch nicht registriert haben, ist das doch jetzt ein guter Zeitpunkt. www.Just4Vets.online

www.justdvets.online Seite 63
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Schmerz wird bei Katzen sehr haufig
Ubersehen. Vielfach sind die Besitzer

nicht vertraut mit der entsprechenden
Mimik ihres Haustieres und stellen daher
ihre Katzen erst sehr spat aufgrund einer
Schmerzsymptomatik in der Praxis vor. Auf-
grund der Empfindlichkeit der Nieren, ist
die Gabe von NSAIDs irgendwann endlich,
und der Besitzer sucht dann nach weite-
ren Methoden, um die Schmerzen seines
Tieres zu lindern. Hier gibt die Akupunk-
tur zusatzliche oder auch alleinige Inputs
zum Schmerzmanagement bei der Katze.
Seitens der evidenzbasierten (Schul-) Me-
dizin wird die Wirksamkeit von Akupunktur
negiert, da empirische Belege zur Wirksam-
keit nicht nachgewiesen werden konnten.
Letztendlich haben aber im Bereich der
orthopadischen Humanmedizin positive
Behandlungsverldufe einschlieRlich der
Besserung von Symptomatiken dazu ge-
fihrt, dass die Krankenkassen einen Teil
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der Akupunkturbehandlungskosten fir
bestimmte Schmerzmuster ibernehmen.
Das zeigt, dass auch von offizieller Seite die
Effekte und positiven Wirkmechanismen
von Akupunktur sehrwohlwahrgenommen
werden.

Im klassischen Sinne ist die Akupunktur ei-
gentlich nur ein Teil der sogenannten ,Tradi-
tionell chinesischen Medizin“ (TCM) (Abb. 1).
Die Hauptthemen der TCM sind danach Di&-
tetik (Erndhrung), Phytotherapie, Bewegungs-
therapie (Qi Gong), Tuina (chinesische Massa-
getechnik) und dann erst folgt die Akupunktur.
Inder"Abbildung 1" ist ,Bewegungstherapie/-
lehre* eingeklammert, da diese ,Séule” durch
die Tiere aus nahen liegenden Griinden nicht
bedient werden kann. Der Ausdruck TCVM
(traditionell chinesische Veterindrmedizin)
ist nicht traditionell-historisch entstanden,
sondern beschreibt das Konstrukt der Unter-
suchung und Behandlung von Tieren mittels
der Methoden der TCM.

Akupunktur
bei Katzen

Bettina Salzmann-
Wode, Hannover

Traditionell
Chinesische

i
:
E

Erniihrung
Phytotherapie

Tuina (Massage)

(Bewegungstherapie)

1 "Bausteine" der TC(V)M
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Wenn auch schon zu fritheren Zeitenin China
vorallem Nutztiere, wie Pferde und Maultiere,
mit diesen Methoden behandelt wurden, so
erfuhrdie TC(V)Min Chinaihren Aufschwung
in den 30-50er Jahren und in den USA ab
den 70er Jahren (Xie, 2016, S. 457 - 460). In
Deutschland hat Westermayer 1993 mit sei-
nem ,Lehrbuch derVeterindrakupunktur" als
einer derersten Fachautoren eine umfassen-
de Dokumentation seines jahrzehntelangen
Erfahrungsschatzes von diagnostischen und
therapeutischen Moglichkeiten mittels der
TC(V)M beim Pferd herausgegeben (Wester-
mayer, 1993 (2013))

Worum geht es im Prinzip
bei der Behandlungvon
Schmerzen mittels
Akupunktur?

Der schulmedizinisch denkende Therapeut
kennt die Definition von Schmerz, wie folgt:
Schmerz ist eine subjektiv empfundene un-
angenehme bis unertragliche Koérperwahr-
nehmung ausgeldst durch einen mehr oder
weniger stark wirkenden Reiz. Dieser Reiz
kann thermisch, chemisch oder mechanisch
verursacht worden sein. Schmerz kann an
unterschiedliche Stellen empfunden werden
und hat im akuten Modus eine Schutz- und

Abwehrfunktion. Halt dieser Zustand an, so
wird von einem chronischen Schmerz be-
richtet (Vergl. Engelhardt, 2010 und Kastner
& Alef, 2020). Schmerz als Teil einer Entziin-
dung (Symptome: Rotung, Warme, Schmerz,
Schwellung und Funktionsverlust (Engel-
hardt, 2010)) anzusehen, fihrt dann automa-
tisch zur Gabe von Entzlindungshemmern
(z.B. NSAIDs). Gemal der TC(V)M wird als
Ursache flir Schmerz die Stagnation von Qi
und Blut beschrieben. Die Erlduterung zum
Qiim Hinblick auf Herkunft und Entstehung
finden sich in Abbildung 2.

Qi ist gemafd der TC(V)M eine
Art Energie, die sich in ver-
schiedenen Kompartimenten
des Korpers beschreiben lasst
(Focks, 2017)

Ursprungs-Qi (Yuan-Qi): die Menge an Qi,

mit dem ein Individuum geboren wird. Ist es

www.justdvets.online

AUS DER PRAXIS

Qi i5t gemdf der TCVIM eine Art Energie, die sich in verschiedenen
Kompartimenten des Kdrpers beschreiben i8sst (Focks, 2017)

Ursprungs-0N (Yuan-0i): die Menge an ¥, mit dem eln individuum geboren
wirdl, [5F o5 werbrowcht, 5o ist dos mit dem leben nicht mehr vereinbar! Kan
durch durch Zufutr van hochwertigem Gu-Qf wnid Qing-Q vor dem
tbermidfigen Verbrouch geschitat werden

Nahrungs-Qf (Gu-aQi): Entstelit in dem chin. Ongan Ml und kommt ous der

MNahrung

Samme-C [Zong-0): Atmungs-O und wird aus der eingesimeten Luft [(Qing

Qi)+ G- gebildet

Khares QJ [Qing Qi) kot ous der elngeatmeten Luft
Wahres O [Zhen O): bildet sich aus Qu 0, (ing O und der Ezcenr (ling)

Meridian QI rirkuliert in den Merdienen und entspricht den
Meridianfunktionens der Organe wnd den & den Meridianen fliefenden

Nahrstaffen

verbraucht, so ist das mit dem leben nicht
mehr vereinbar! Kann durch Zufuhr von
hochwertigem Gu-Qi und Qing-Qi vor dem
Ubermaligen Verbrauch geschiitzt werden

Nahrungs-Qi (Gu-Qi): Entstehtin dem chin.
Organ Milz und kommt aus der Nahrung

Sammel-Qi (Zong-Qi): Atmungs-Qi und
wird aus der eingeatmeten Luft (Qing Qi) +

Gu-Qi gebildet

Klares Qi (Qing Qi): kommt aus der einge-
atmeten Luft

Wahres Qi (Zhen Qi): bildet sich aus Gu Qi,
Qing Qi und der Essenz (Jing)

Meridian Qi: zirkuliert in den Meridianen

2 Qiistnicht gleich Qi (Salzmann-Wode, 2016)

und entspricht den Meridianfunktionen der

Organe und den in den Meridianen flielsen-
den Néhrstoffen

Abwehr-Qi (Wei Qi): schiitzt den Korper
vor duReren Einflissen, regelt das Offnen
und Schlielten der Poren, die Sekretion von
Schweifs und die Korpertemperatur

Nahr Qi (Ying Qi): ernahrt den Korper und
kann in Blut umgewandelt werden. Fliefstin
den BlutgeféRen und den Meridianen

Qi-Stagnation (also Schmerz) in den dufbe-
ren Meridianen (Bewegungsapparat i.e.S.)
kann aufgrund unterschiedlicher &ufRerer
Reize entstehen. Die Korperwahrnehmung,
die aufgrund dieser Stagnation entsteht, ist
individuell ausgepragt. Die Individualisie-

Seite 65



AUS DER PRAXIS

Trauma

Schmery=
vorhandenes (j
eimwirkendes Trauma
il O bedarf gin grofes Trauma

~wienig Oi bedarf nur ein klsines
Trauma

3 Ursachen von Qi-Stagnation (Salzmann-Wode, 2016)

rung aus der Betrachtungsweise der TC(V)M
ergibt sich einerseits aus der vorhandenen
Menge an Qi in Bezug auf den dufseren Reiz
und die individuelle Befindlichkeit in Bezug
auf klimatische Einflisse wie Kalte, Feuchtig-
keit und Wind (Abb. 3). RiickschlieRend ergibt
sich daraus, dass in Abhangigkeit der Qi-Menge
und der Starke der Traumatisierung das The-
rapiekonzept angepasst werden muss. Es ist
hilfreich, sich den Qi-Fluss in den Leitbahnen
idealisierter weise wie einen Kanal mit fliefsen-

4 Meridianverldufe
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Qi-Stagnation

kann entstehen durch

Qi- Mangel

Es st sowenig O in den SuBeren
Meridianen vorhanden, dass der O
Fluss ohine besondere Elnwirkung
stagnieren kann

Meist bei Blteren indbriduen oder nach
lngerer Ericrankung

dem Wasser vorzustellen. Dann ist es gleich
viel leichter das Verhaltnis des Qi-Flusses und
dessen beeinflussende Traumata zu verstehen.
Nachdem nun die Grundlagen fiir die Entste-
hungund Intensitatvon Schmerzen geméafR der
TC(V)M erldutert wurden, muss nun in einem
weiteren Schritt die Identifizierung des/der ge-
stauten Meridiane(s) erfolgen.

Im Hinblick auf den Bewegungsapparat sind
haufig der Gallenblasenmeridian und der Bla-

senmeridian sowie das Lenkergefals und un-

Bi-Syndrom

Ch-5tagantion durch Elnfluss von
sogenannien kiimatischen
Faktoren, wie Kalte, Feuchtighkeit
und Wind

tergeordnet auch der Magenmeridian betrof-
fen. Der Gallenblasenmeridian mit seinem
Verlauf an der lateralen Korperseite steht fir
die seitliche Beweglichkeit (Lateralflexion),
der Blasenmeridian fiir die Dorsalflexion
und der Magenmeridian entsprechend fir
die Ventralflexion. In der Abbildung 4 sind die
genannten Meridiane in ihrem ungefdhren
Verlauf dargestellt (griin: Gallenblasenmeri-
dian, blau: Blasenmeridian, orange: Magen-
meridian).

5 Akupunkturpunkte an den Ubergdngen
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6 Zum Einsatz kommen sterile Einmalnadeln
mit Ldngen zwischen 10 mm - 13 mm aber
auch Nadeln bis zu 25 mm. Die Dicke vari-

iert zwischen 0,16 mm - 0,22 mm.

= e

7 Silikonbeschichtete Nadeln sind nicht zu
empfehlen, da aus der Humanmedizin
schon seit langem die Entstehung von sog.
»Silikongranulomen“ an Akupunkturpunk-

ten bekannt ist (Alani, 2001).

www.just4vets.online

Wichtige anatomische Strukturen, wie der
atlanto-okzipitale Ubergang, der cerviko-
thorakale Ubergang, der thorako-lumbale
Ubergang, der lumbo-sakrale Ubergangund
das lliosakralgelenk sind haufig typische Lo-
kalisationen, an denen sich pathologische
Bewegungszustande zeigen kdnnen. An die-
sen ,Ubergéngen“finden sichim Hinblick auf
die Beweglichkeit der Wirbelsaule deutliche
Unterschiede und daher sind diese Bereiche
pradisponiert fir traumatisch und degene-
rativ veranlasste Bewegungsstorungen. In
Abbildung 5 sind wichtige Akupunkturpunk-
te an den genannten Ubergangen auf dem
Blasen-und Gallenblasenmeridian sowie auf
dem Lenkergefalt dargestellt.

Regelmafige Kontrollen

Es ist wichtig zu betonen, dass Akupunktur-
Patienten regelmalig zur Kontrolle vorge-
stellt werden missen. Die Tierbesitzerinnen
sind dahingehend zu sensibilisieren, dass
bei geringsten Veranderungen der Korper-
haltung und des Bewegungsablaufes, eine
Kontrolle und ggfs. auch eine Akupunktur-
behandlungnétigwerden. Dies erscheint auf
denersten Blick vielleicht ibereifrig und kos-
tenerzeugend, hat aber den Effekt, dass sich
kein Schmerzgeddchtnis ausbilden kann
und daher auch keine negativen Wirkungen
aufgrund von Schmerzen entstehen konnen,
dertierische Patient keine Schmerzmittel be-
kommen muss und dadurch auch langfristig
dieinneren Organe nicht ibermalig gescha-

digt werden kénnen.

Zum Einsatz kommen sterile Einmalnadeln
mit Ldngen zwischen 10 mm - 13 mm aber
auch Nadeln bis zu 25 mm. Die Dicke variiert
zwischen 0,16 mm - 0,22 mm. Silikonbe-
schichtete Nadeln sind nicht zu empfehlen,
daausderHumanmedizin schon seitlangem
dieEntstehungvonsogenannten ,Silikongra-
nulomen® an Akupunkturpunkten bekannt
ist (Alani, 2001). Da es sich bei der Akupunk-
tur um eine Regulationstherapie handelt,
beginne ich innerhalb der ersten 2 Wochen
mit je 2 Sitzungen pro Woche und vergrofiere
dann, in Abhédngigkeit des Therapieerfolges,
die Behandlungsabstande. Schlussendlich
ist das Ziel, die Katze alle 6 - 8 Wochen zu

AUS DER PRAXIS

kontrollieren, dann ggfs. zu behandeln und

dadurch einen harmonischen Qi- Fluss zu
erhalten. "ﬁ

Literatur im Onlineartikel.

L JUSTAVETS

{2 Justdvets.online
Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
katzenmedizin/

akupunktur-katze

Bettina Salzmann-Wode

hat Veterindrmedizin an der TiHo Hannover
studiert. Schon wéhrend ihrer Studienzeit hat
sie mit der Ausbildung in TCVM/Akupunktur
begonnen. Seit 2003 ist sie in eigener Praxis
mit Schwerpunkt ,,komplementdre Tierme-
dizin“ niedergelassen und hat seit 2019 ihren
kurativen Fokus dahingehend zentriert, mittels
der von ihr angewandten diagnostischen und
therapeutischen Méglichkeiten chronisch
erkrankten Patienten, onkologischen Patienten
und Schmerzpatienten zusdtzliche Therapieop-
tionen anbieten zu kénnen. Die Ausbildung zur
Wings-Tierkinesiologie Practionerin, eréffnet fiir
sie in der Verbindung mit der Akupunktur und
den Erkenntnissen aus der TCVM, ergdnzende
Zugdnge zu Therapieimpulsen, die sich dann
durchaus auch im schulmedizinischem Bereich

wiederfinden kénnen.

Praxis fiir komplementdre Tiermedizin
Bergstralle 23A | 30457 Hannover
Ne 015253131831
B4 bsawo@t-online.de
1Y www.tierakupunktur-praxis.de
www.instagram.com/tierakupunktur__praxis
in www.linkedin.com/in/bettina-salzmann-

wode-157739148
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Praxisreportage in Nantes:
"Mon Chat et Moi"

In Frankreich werden Veterinarmedizinierlnnen in derzeit vier tierdrztliche Universtaten in
Alfort/Paris, Lyon, Nantes und Toulouse ausgebildet - die Plane zur Griindung der ersten
privaten Lehranstalt in Rouen warten derzeit auf ihre Umsetzung. Zurzeit sind in der
Grande Nation fast 20.000 praktische Tierdrztinnen tatig, die in 6.500 Tierarztpraxen und
-kliniken arbeiten. Rund 20 Tierarztpraxen haben sich auf die reine Behandlung von Katzen
spezialisiert - eine davon ist in Nantes im Département Loire-Atlantique beheimatet, in der
die Redaktion von KATZENMEDIZIN einen halben Tag zu Gast war.

Keine gewohnliche
Tierarztpraxis

Schon beim Betreten des Emp-
fangsbereiches mit seinen beruhi-
genden Innenfarben, professionellen

Katzenportrats, dtherischen Oldiiften
und bequemen Stiihlen - mit dazugeho-
renden niedrigen Tischen fir Transport-
boxen - wird klar: Das ist keine gewdhnli-
che Praxis. Gedichte von katzenliebenden
Poeten an den Wanden lassen die Herzen
der Katzenbesitzerinnen héher schlagen.
Llch bin ein Perfektionist, lacht Tierarzt
und Praxisgriinder Cyril Berg (48). ,In mei-
nem friheren Leben als Gemischtpraktiker
hatte ich oft das Geftihl, medizinisch nicht
das Beste geben zu kénnen. Bei den Kat-
zen kann ich eine héhere Stufe an Medizin
praktizieren.“ Cyril gibt zu, eine Leiden-
schaft sowohl fir die Tiere und den dazu
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gehorenden Kundenservice verinnerlicht zu
haben. ,Meine Vision war es, eine Praxis mit
erstklassigem Service zu entwickeln.” Seine
Inspiration flr eine exklusive Katzenpraxis
stammt aus den USA und GroRbritannien,
die er durch Besuche und aktive Teilnah-
men an Fortbildungsveranstaltungen der
American Association of Feline Practitio-
ners und der International Society of Feli-
ne Medicine (ISFM) adaptiert und weiter-

entwickelt hat. Natirlich besitzt

die Praxis das Silberzertifikat Cat

Friendly Practice - Cyril plant, im

nachsten Jahr die Bedingungen zu
erfullen, die das Goldzertifikat der
ISFM fordert.

Drei Standorte im Loiretal

Was die Gestaltung der Praxis angeht, hat
der Tierarzt mit einem Architekten zusam-
mengearbeitet. ,Wir wollten, dass unsere
Praxis funktional, aber auch dsthetisch, op-
tisch ansprechend und einfach ein wenig
anders ist, so der Praxisgriinder. Neben
Orvault (gegriindet 2012) gehort zur Praxis-
gruppe ,Mon Chat &Moi" eine Katzenpraxis
in Rezé (2018), wahrend die Eroffnung der
dritten Praxis fiir den Herbst 2021 in Angers
geplant ist. ,Wir probieren in Angers ein
neues Konzept aus und werden dort den
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Empfangsbereich ohne Rezeption, dafir
mit einer Reihe von Stehtischen planen,
wie man sie in Apple-Stores findet", sagt
Cyril Berg, der davon Uberzeugt ist, dass
dieses Konzept ,flir unsere Kunden ein-
ladender wirken wird“. Aufserdem wird es
eine Besucherecke geben, in der stationar
aufgenommene Katzenpatienten mit ihren
Besitzer kuscheln kénnen. In den Praxen an
den beiden Standorten in Orvault und Rezé
werden insgesamt finf Tierdrztinnen und
sieben Tierdrztliche Fachangestellte (TFA)

beschéftigt. Es gibt keine Rezeptionistin,

die TFA Ubernehmen die verschie-
denen Rollen, einschlieflich Emp-
fang, chirurgische Assistenz und
Zwingerpflege.

30 Minuten pro Patient

Sprechstunden dauern bei ,Mon Chat &
Moi" ganze 30 Minuten. ,Bei Katzenpatien-
ten mochte ich nichts Uberstiirzen”, erklart
der Tierarzt. ,Die Besitzerinnen 6ffnen sich
mehr und geben relevante Informationen,
die ich sonst Ubersehen hatte®. Besonders
wichtig ist es, den Besitzerlnnen offene
Fragen zu stellen. Eine ldngere Beratung
ermoglicht ebenfalls, alle potenziellen Pro-
bleme aufzudecken und sich Zeit fir die
Besprechung zu Lebensstil, Verhaltens, Fiit-
terung und der Pflege der Katze zu nehmen.
60 Euro wird fir die halbstlindige Beratung
berechnet.

www.justdvets.online

Win-Win-Win-Situation

Ist das fiir manche Besitzer nicht ein biss-
chen happig? Auf diese Frage antwortet
nicht der Tierarzt Berg, sondern der Praxis-
manager Berg: ,Wir missen Geld verdienen,
um unseren Patienten den besten Service
bieten zu konnen. Lediglich 5% unserer
Kundinnen haben ihre Tiere versichert, je-
doch nehmen rund 30% der Kundschaft
das Angebot des monatlichen Gesundheits-
programmes wahr, das eine Verteilung der
Tierarztkosten ermoglicht. Das ist eine Win-

Dir Lyl BERG
D Masrg Antoine LAPPART
w ANDRELN
LA RTIER
D Ells: AERMARD

Conecdimiomg Jur devde F i

B[ - e, gnch =~

Win-Win-Situation - fiir Katzen, Kundlnnen
und Praxis.“ Das Programm bietet ein An-
gebot fir Katzenwelpen im Alter bis 6 Mo-
naten, das Impfungen, Gesundheitschecks,
FIV/FelV-Test, Chip-Kennzeichnung, Kas-
tration und Parasitenbekdmpfung fir 42
Euro (mannlicher Welpe), bzw. 46 Euro
(weiblicher Welpe) pro Monat beinhaltet.
Die Pauschale flr erwachsene Katzen wird
in drei Servicestufen (,comfort®, ,bien-étre*

PRAXISREPORTAGE

und ,sérénité“) angeboten und kostet mo-
natlich zwischen 18 und 57 Euro. Krankhei-
ten und Unfalle werden selbstverstandlich
separat abgerechnet und bezahlt.

Telemedizin & Kunden-
kommunikation

Und was ist mit Telemedizin? ,Wir prak-
tizieren Web-Beratungen, die besonders
bei Verhaltensproblemen, aber auch bei
dermatologischen Féallen sinnvoll sind.”
Berg fligt hinzu, dass damit auch der oft

stressige Transport der Katze in
die Klinik vermieden wird. Jedoch
ist es in Frankreich verboten, die
Erstberatung tiber Video anzubie-
ten. Die Praxis benutzt auch die APP
Linkyvet, eine Plattform flr Online-
Beratungen und Kundeninteraktionen.
Berg nutzt jedoch hauptséchlich die Chat-
Funktion, um den Kontakt mit den Kundin-
nen zu halten. Alle Tierdrztinnen und Hel-
ferinnen nutzen diesen zur internen und
externen Kommunikation. ,So sind alle Pra-
xismitarbeiter auf dem Laufenden, was Fra-
gen der Halterlnnen und oder Kommentare
unserer Kundinnen angeht.“ (Wer sich in
Deutschland fiir dieses System interessiert,
kann sich an Raphael Witte von Ruhmser-
vice Consulting in Wegberg wenden.)
LFUr Termine benltzen wir das Online-
Terminsystem CaptainVet. Dariber hinaus
haben wir derzeit eine Person angestellt,
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» Eine langere Beratung ermoglicht, alle potenziellen
Probleme aufzudecken und sich Zeit fiir die Besprechung zu
Lebensstil, Verhaltens, Fiitterung und der Pflege der Katze
zu nehmen. «

die fur die sozialen Medien zustdndig ist,
Contenterstellt und Geschichten sucht und
Bilder fur die Praxiskonten auf Facebook
und Instagram macht. Durch die Social-
Media-Arbeit wird einerseits die Sichtbar-
keit in der Kundschaft gestarkt, zusatzlich
verschaffen sich Veterindrstudierende und
junge Kolleglnnen einen Eindruck unserer
Praxen und der Arbeit, die wir leisten.”

Soft Skills machen den
Unterschied

Wie in den meisten europdischen Landern
sind junge Tierdrztinnen nicht leicht zu
finden. ,Was wir erwarten von zuklnftigen
Mitarbeiterinnen? Jemand mit guten Sozial-
kompetenzen, da gute Beziehungen zu Mit-
arbeitenden und Kundinnen unerldsslich
sind. Solche sogenannten 'Soft Skills' sind
letztlich entscheidend und viel schwieriger
zu erlernen als fehlende Fachkenntnisse
oder Techniken®, sagt der Tierarzt, der ver-
sucht, an den Standorten ein gutes Arbeits-
klima zu schaffen. Alle zwei Monate gibt es
ein personliches Coaching fiir angestellte
Tierdrztinnen, jeden Monat ein personliches
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Gesprach mit den Praxisleitern und dartber
hinaus finden wéchentliche Mitarbeiterge-
sprache statt. ,So kdnnen wir Probleme
angehen, bevor sie entstehen.”

Ziele in der Zukunft

Und nach Orvault, Rezé und Angers, was
kommt als ndchstes? ,Meine Vision ist es,
diesen tierarztlichen Service auszuweiten
und in den kommenden Jahren 15 bis 20
Katzenpraxen zu erdffnen.” -

Autorin dieses Beitrages ist die Tierdrztin
Karin de Lange, die in Paimpont in der Bre-
tagne die Kommunikationsagentur fir Vete-
rindrmedizin - "aksent" - betreibt. Zu ihren
Kunden zéhlen europdische Veterindrorga-
nisationen, Expertengruppen, Verlage und
Mitglieder der Tiergesundheitsindustrie.

AL JusTavETS

{2 Just4vets.online
Diesen Beitrag finden
Sie auch online unter
https://just4vets.online/
gefluester/praxis-nantes

Dr. Cyril Berg

schloss sein Studium 1998 an der Tierdrztlichen
Hochschule Nantes ab und arbeitete liber
13 Jahre in einer Gemischtpraxis. Dariiber
hinaus war er als Korrespondent fiir Le Point
Vétérinaire, einer der fiihrenden tierdrztlichen
Wochenschriften in Frankreich tétig. Im Jahr
2012 erdffnete er seine erste ausschliefSlich auf
Katzen ausgerichtete Praxis - es folgten noch
zwei weitere Katzenpraxen. Er ist Griindungsmit-
glied der GRIF, einer Gruppe von Tierdrztinnen
mit Interesse an Katzenmedizin. Der Tierarzt ist
zudem Autor des Buches ,,Chat Alors*, das im
Februar 2019 erschienen ist. AuBerdem betreibt
er einen Blog, um Katzenbesitzern Ratschldge

zu geben.

monchat&moi - Clinique Vétérinare Féline
37 Route de Rennes | 44700 Orvault | France
e 4332404 89150
B4 drberg@monchatetmoi.fr
1 www.monchatetmoi.fr
f www.facebook.com/monchatetmoi.fr
www.instagram.com/monchatetmoiveterinaire

Y twitter.com/BergCyril
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Santé

Gemeinsam fiir Tiere sorgen

.. was wdre, wenn wir die Tierarztkosten
lhrer Kunden erstatten?

All-in-One: Krankheit, Unfall, OP & Vorsorge in ALLEN Tarifen

SantéVet, der europdische Spezialist fiir Tierkrankenversicherungen

Wiinschen Sie einen Termin?
Gerne stellen lhnen unsere Experten SantéVet persénlich vor!

v &) 069 98949086 v 2 tierarzt@santevet.de v www.santevet.de/tierarztportal

Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr

/e :/7@/1//795\/0:hefcr der Allianz \/érsichelungs—
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CAT YOUMG SERSTIVE

)

flihlt sich jetzt schon groR
dank YOUNG CAT SENSITIVE

Alleinfuttermittel fiir Katzen

Hochverdauliche Premiumnahrung fiir
heranwachsende Katzen bis zum 12. Monat - “

xklusi imTi .
exklusiv beim Tierarzt N A

08 00/66 55 320 (Kostenfreie Service-Nummer) VET-CONCEPT

www.vet-conce pt. com Gute Nahrung fiir Vierbeiner
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